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±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀÞvÉ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀUÀÄt ªÀzsÀð£É ªÀÄvÀÄÛQæAiÀiÁ ²Ã® 
¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄUÀæ ²PÀëtPÉÌ £ÀªÀÄä ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜ¨sÀzÀæ 
§Ä£Á¢AiÀÄ£ÀÄßvÉÆÃjzÉ. ¸ÁßvÀPÀ ¥ÀzÀ«, ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«, ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄG£ÀßvÀ ¥ÀzÀ«UÉ«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜ.
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉvÀ®ºÀ¢AiÀiÁV ¥ÀæwzsÀé¤AiÀÄÄ ªÀiÁzÀð¤AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä° JA§ ¸ÀzÁ±ÀAiÀÄ«zÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ, 
¥ÁæPÀÈwPÀ ªÀÄwÛvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À 
¥Àæ¸ÁgÀPÉÌ «ÄÃ¸À¯ÁV ¥ÀwæPÉAiÀÄAiÉÆÃd£É PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀPÀjUÉGvÉÛÃd£À 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÆ® GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. ªÁ¶ðPÀ ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀ 
¸Á»vÀåzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¨sÀ«µÀåzÀaAvÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. §gÀºÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ªÀÄ£ÀÄdPÀÄ®zÀ ¨É¼ÉªÀtÂUÉ DVzÉ. D ¨É¼À§tÂUÉAiÀÄ°è 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÈwÛEzÀÄÝ »A¢£À PÁ®¢AzÀ ̈ É¼ÉzÀÄ §A¢zÉ. DzsÀÄ¤PÀPÁ®zÀ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ, ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ C£ÀÄPÀÆ®ªÀÅ ºÉZÀÄÑ.
ªÀiÁzÀð¤ ¥ÀwæPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ §ºÀÄgÀÆ¥ÀzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½UÉ CªÀPÁ±À 

MzÀV¹,NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß ¥ÀæUÀwAiÀÄvÀÛ ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. ¸Á»vÀå, ¸ÀA¸ÁÌgÀ, 
¸ÀA¸ÀÌøwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̈ Ë¢üPÀ «PÁ¸ÀªÁUÀÄªÀ zÀÆgÀ £ÉÆÃlzÉÆA¢UÉ ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄªÀ aAvÀ£É ªÀÄÄA¢zÉ. ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è §A¢gÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À°è 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁr ¥ÀæPÀn¸À¯ÁVzÉ. PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, PÁªÀå ̧ Á»vÀå «±ÉèÃµÀuÉ, ªÀÄ£É ªÀÄzÀÄÝ ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ, ̈ sÁµÁaAvÀ£É, 
DzsÀÄ¤PÀ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄUÀÄtzsÀªÀÄð, ¤¸ÀUÀð ¸ÀAgÀPÀëuÉ, EvÁå¢ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ 
¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÀAaPÉUÉ ¸ÉÃjªÉ. »jAiÀÄ «zÁéA¸ÀgÀÄ, 
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, §gÀºÀUÁgÀgÀÄ, ¦.JZï.r, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Áyð ºÁUÀÆ ¥ÀzÀ« 
DzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ «zÁåyðUÀ¼À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ E°è ¸ÉÃjªÉ.
¥ÀwæPÉAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉUÉ ̧ ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖAvÉ ¥ÉÆÃµÀPÀ ªÀUÀð, UËgÀªÀ ̧ ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ, 

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ ªÀÄAqÀ½ ºÁUÀÆ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£À ̄ ÉÃR£À«vÀÄÛ ¥ÉÆæÃvÁì»¹zÀ ̧ ÀªÀð 
ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄjUÀÆ D¨sÁjAiÀiÁV ªÀA¢¸ÀÄvÉÛÃ£É.

qÁ. fÃªÀ£ï gÁeï
¥Àæ¨sÁgÀ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ.

AiÉÄ£É¥ÉÆÃAiÀÄ E£ï¹ÖlÆåmï D¥sïDmïðì, ¸ÉÊ£ïì, PÁªÀÄ¸ïðDåAqï 
ªÀiÁå£ÉÃeïªÉÄAmï, AiÉÄ£É¥ÉÆÃAiÀÄ (¥ÀjUÀtÂ¸À®àlÖ «±Àé«zÁå®AiÀÄ)

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ....
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PÁªÉÃj¬ÄAzÀªÀiÁ UÉÆÃzÁªÀjªÀgÀ«Ä¥Àð £ÁqÀzÁ PÀ£ÀßqÀzÉÆ¼ï |
¨sÁ«¥ÀqÉ d£À¥ÀzÀA ªÀ¸ÀÄzsÁ ªÀ®AiÀÄ «°Ã£À «±ÀzÀ «µÀAiÀÄ «±ÉÃµÀA ||

£ÁqÀ¥Àæ¨sÀÄ £ÀÈ¥ÀvÀÄAUÀ ̧ ÀºÀ¸Àæ ̧ ÀAªÀvÀìgÀUÀ¼À »AzÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ UÀrgÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß 
'PÀ«gÁdªÀiÁUÀð'zÀ°è zÁR°¹zÀ ¥Àj¬ÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀQÌAvÀ®Æ CzÉµÉÆÖÃ 
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ F £Ár£À d£ÀªÀiÁ£À¸ÀzÀ°è ZÉÊvÀ£Àå vÀÄA© ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄwÛzÀÝ 
fÃªÀAvÀ ¨sÁµÉ PÀ£ÀßqÀ. vÀqÀªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀPÉÌ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À 
®©ü¹zÉ. 52£ÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀzÀ ªÀÄÄ£Áß¢£À PÉÃAzÀæ ¸ÀgÀPÁgÀ 
PÀ£ÀßqÀPÉÌ C©üeÁvÀ (PÁè¹Pï) ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À ¤ÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß «zsÀÄåPÀÛªÁV 
¥ÀæPÀn¹vÀÄ. EzÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄA¢UÉ ªÀiÁvÀæªÀ®è; ºÉÆgÀ£ÁqÀÄUÀ¼À°è, zÉÃ±À, 
«zÉÃ±ÀUÀ¼À°è EgÀÄªÀ PÀ£ÀßrUÀgÉ®è ºÉªÉÄä¥ÀqÀÄªÀ ¸ÀAUÀwAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
«PÁ¸ÀzÀ MAzÀÄ ºÀAvÀzÀ°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ zÀQÌzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ 
¨ÉAQ, HgÀÄUÉÆÃ®Ä ºÁUÀÆ ¨sÁµÉ. CzÁzÀ JµÉÆÖÃ PÁ®zÀ §½PÀ 
¨sÁµÉUÉ °¦AiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rzÀgÀÄ. MAzÀÄ vÀ¯ÉªÀiÁj£À C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÀÄ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÀ¯ÉªÀiÁjUÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ°è °¦ ¸ÀºÀPÀj¹vÀÄ. 
ªÀÄÄAzÉ EzÀÄ ªÀÄÄzÀæt «¨sÁUÀzÀ°è §ºÀ¼À zÉÆqÀØ PÁæAwAiÀÄ£ÉßÃ ªÀiÁrvÀÄ. 
¸ÀAVÃvÀ, £ÀÈvÀå, ¸Á»vÀå, ²®àPÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ§ÄzÀÞUÉÆ½¹zÀªÀÅ.
¨sÁªÁ©üªÀåQÛUÉ ¥Àæ§® ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ºÀÄlÄÖ ºÉÃUÁAiÀÄÄÛ? 

EzÀPÉÆÌAzÀÄ gÉÆÃZÀPÀ PÀxÉ¬ÄzÉ. ¥ÀæeÁ¥Àw §æºÀä vÀ£Àß ¸ÀÈ¶ÖPÁAiÀÄðzÀ £ÀqÀÄªÉ 
C¥ÀÆªÀð ¸ÀÄAzÀjAiÉÆ§â¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ; DPÉ ¸ÀgÀ¸Àéw. CªÀ¼À ¸ËAzÀAiÀÄðPÉÌ 
ªÀÄ£À¸ÉÆÃvÀÄ ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð£ÉÃ CªÀ¼À£ÀÄß «ªÁºÀªÁzÀ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 
C¥ÀºÀj¸À§ºÀÄzÉA§ DvÀAPÀ¢AzÀ DPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÁAiÉÆ½lÄÖPÉÆAqÀ. 
PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è ªÉÄÊAiÀÄ£ÁßªÀj¹zÀ eÁqÀå¢AzÁV §æºÀä DPÀ½¹zÁUÀ, 
¨ÁAiÀÄ°èzÀÝ ¹ÛçÃ ¨sÀÆ«ÄUÉ ©zÀÝ¼ÀÄ. D¢ªÀiÁ£ÀªÀ EzÉÆAzÀÄ ªÀiÁA¸ÀzÀ 
ªÀÄÄzÉÝAiÉÄAzÀÄ ¨sÀæ«Ä¹ ¨Á¬ÄUÉ ºÁQPÉÆAqÀ; dVAiÀÄ®Ä vÉÆqÀVzÀ. ¸ÀgÀ¸Àéw 
CªÀ£À £Á®UÉAiÀÄ°è ©ÃeÁPÀëgÀ (¥ÀætªÀ ªÀÄAvÀæ)UÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀ¼ÀÄ. DUÀ 
¨sÁµÉ ºÀÄnÖvÀÄ. ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®PÉÌ ªÁtÂAiÀÄ C£ÀÄUÀæºÀªÁ¬ÄvÀÄ. F PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÁQðPÀ «ªÀÄ±ÉðUÉ MqÀÄØªÀ CUÀvÀå«®è. DzÀgÉ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÁæaÃ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀÄ zÉÊªÀzÀvÀÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß EzÀÄ zsÀé¤¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁ½zÁ¸À£À £Á®UÉAiÀÄ°è 
PÁ½PÁ ªÀiÁvÉ CPÀëgÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è C£ÀÄUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÁ 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ«vÉ-
 ªÁ¸ÀÛªÀzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

¨sÁ¸ÀÌgÀ gÉÊ PÀÄPÀÄÌªÀ½î
¤ªÀÈvÀÛ G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ
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UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. F «ZÁgÀUÀ¼É®è ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß JwÛ 
»rAiÀÄÄvÀÛzÉ.
«±ÀézÀ°èAzÀÄ ®PÁëAvÀgÀ ¨sÁµÉUÀ½ªÉ. ¨sÁgÀvÀ MAzÀgÀ¯ÉèÃ 1600 

¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è CwÃ ºÉZÀÄÑ d£À DqÀÄªÀ, 
¥Àj¥ÀÄµÀÖªÁzÀ eÁÕ£ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 12 ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ 
8£ÉÃ ¥ÀjZÉÒÃzÀzÀ°è ¸ÉÃj¹zÁÝgÉ. CzÀgÀ°è PÀ£ÀßqÀªÀÇ MAzÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ 
§UÉÎ ºÉªÉÄä¥ÀlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ºÀ®ªÁgÀÄ PÁgÀtUÀ½ªÉ. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 2000 
ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ d£ÀgÀ DqÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ. PÁ® PÁ®PÉÌ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ 
¸Á»vÀåªÀÅ ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ §A¢zÉ. CvÀåAvÀ ªÀiË°PÀªÁzÀ 
PÁªÀåUÀ¼ÀÄ, ªÀÄºÁPÁªÀåUÀ¼ÀÄ, PÀxÉUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ°è §A¢ªÉ. ¸ÀA¸ÀÌøvÀ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀ«Ä½£À C£ÀAvÀgÀ PÀ£ÀßqÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¨sÁµÉ.
'PÀ«gÁd ªÀiÁUÀð' §gÉzÀ PÁ®zÀ°è EAVèÃµï UÉÆvÉÛÃ EgÀ°®è. »A¢ 

d£ÀävÀ¼ÉzÉÃ EgÀ°®è. EAVèÃµïUÉ ¸ÀéAvÀ °¦ EgÀ°®è. CzÀ£ÀÄß ¯Áån£ï 
°¦AiÀÄ®Æè, »A¢AiÀÄ£ÀÄß zÉÃªÀ£ÁUÀjAiÀÄ®Æè §gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. FUÀ 
zÁæ«qÀ ¨sÁµÁ PÀÄlÄA§zÀ°è ²æÃªÀÄAvÀ ¨sÁµÉ JAzÀÄ ©ÃUÀÄwÛgÀÄªÀ vÀ«Ä½UÉ 
°¦ §AzÀzÀÄÝ Qæ¸ÀÛ±ÀPÀ 6£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è. DzÀgÉ ºÁ¸À£À f¯ÉèAiÀÄ°ègÀÄªÀ 4 
£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ PÀzÀA§gÁdgÀ PÁ®zÀ ºÀ°är ±Á¸À£À PÀ£ÀßqÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
ªÉÆzÀ® zÁR¯ÉAiÀiÁV. CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ AiÉÆÃUÀåªÁ¬ÄvÀÄ. vÀ«Ä½£À°è C£ÉÃPÀ 
GZÁÑgÀUÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
£ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÝ£ÀÄß §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. §gÉzÀzÀÝ£ÀÄß NzÀ§ºÀÄzÀÄ. D¢PÀ« 
¥ÀA¥À¤AzÀ »rzÀÄ gÁµÀÖçPÀ« PÀÄªÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ wÃgÁ EwÛÃa£ÀªÀgÉUÀÆ 
¸Á»wUÀ¼ÀÄ, PÀ¯Á«zÀgÀÄ, «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, vÀAvÀædÕgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ 
¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¹zÁÝgÉ. CvÀåAvÀ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ CAzÀgÉ K¼ÀÄ 
eÁÕ£À¦ÃoÀ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀPÉÌ zÀQÌªÉ. CzÀÝjAzÀ PÉÃAzÀæ¸ÀgÀPÁgÀ PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
vÉ®ÄUÀÄ ¨sÁµÉUÉ KPÀPÁ®zÀ°è ±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀPÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÁªÀÅ 
ºÉªÉÄä¥ÀqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 
ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ EzÀQÌAvÀ £Á®ÄÌ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ vÀ«Ä½UÉ C©üeÁvÀ 

¨sÁµÉAiÀÄ ̧ ÁÜ£ÀªÀiÁ£À ®©ü¹zÁUÀ CµÉÖÃ ¥ÀÄgÁvÀvÀé »£Éß¯É ºÉÆA¢zÀ PÀ£ÀßqÀPÀÆÌ 
CzÀÄ ®¨sÀåªÁUÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. DzÀgÉ PÀ£ÀßrUÀgÀ°è gÁdQÃAiÀÄ EZÁÒ±ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ, 
PÉÃAzÀæ ̧ ÀgÀPÁgÀzÀ ªÀÄ®vÁ¬Ä zsÉÆÃgÀuÉ¬ÄAzÁV DUÀ CzÀÄ vÀ¦àºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ PÉÃAzÀæPÉÌ ̧ ÀzÀÄâ¢Þ §AvÀÄ. gÁdåzÀ ªÀÄÄRå ªÀÄAwæAiÉÆ§âgÀÄ 
¨sÁµÉAiÀÄ «ZÁgÀzÀ°è PÉÃAzÀæzÀ «gÀÄzÀÞ ©Ã¢V½AiÀÄ®Ä ¸ÀeÁÓzÀzÀÄÝ ¸ÀtÚ 
«µÀAiÀÄªÉÃ£À®è. AiÀÄrAiÀÄÆgÀ¥Àà D ¸ÁºÀ¸À ¥ÀæzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
PÉÃAzÀæ ¸ÀgÀPÁgÀ JZÉÑvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ d£ÀvÉAiÀÄ ¤qÀÄUÁ®zÀ ¨ÉÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß 
FqÉÃj¹zÉ. EzÀPÁÌV G¨sÀAiÀÄ ¸ÀgÀPÁgÀUÀ½UÀÆ DgÀÄ PÉÆÃn PÀ£ÀßrUÀgÀÄ 
CAzÀÄ D¨sÁjUÀ¼ÀÄ. PÀ«¥ÀÄAUÀªÀgÀÄ ºÁrzÀAvÉ 'PÀ£ÀßqÀªÉ¤¥Áà £ÁqÀÄ 
ZÉ®ÄªÁAiÀÄÄÛ!' ¨sÁµÉUÉ §® §AvÀÄ.
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zÁæ«qÀ ̈ sÁµÉUÀ¼É¯Áè ªÀÄ£ÀßuÉAiÀÄ ªÀÄuÉAiÀÄ£ÉßÃgÀÄwÛgÀÄªÀ ¥Àæ¸ÀPÀÛ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è 
CzÉÃ PÀÄlÄA§zÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆArgÀÄªÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ PÀgÁªÀ½AiÀÄ vÀÄ¼ÀÄ 
¨sÁµÉUÉ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ 8£ÉÃ ¥ÀjZÉÒÃzÀzÀ°è ¸ÁÜ£À zÉÆgÀQ¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ 
CUÀvÀå. vÀÄ¼ÀÄ ¨sÁµÀUÉ °¦ EzÉ, ªÀÄºÁPÁªÀå, PÀxÉ, PÁzÀA§jUÀ¼É®èªÀÇ 
gÀZÀ£ÉAiÀiÁVªÉ, PÀgÁªÀ½ £Ár£À DqÀÄ£ÀÄrAiÀiÁV vÀÄ¼ÀÄ ¨sÁµÉ ¨É¼É¢zÉ 
JA§ÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð CA±ÀªÁVzÉ. 
PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀÄr ºÀ§â FUÀ J¯ÉèqÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. ¸ÀgÀPÁj ¥ÁæAiÉÆÃfvÀ gÁdå 

PÀ£ÀßqÀ ̧ Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ, ««zsÀ CPÁqÉ«ÄUÀ¼ÀÄ, ºÀA¦-PÀzÀA¨Á¢ GvÀìªÀUÀ¼ÀÄ 
PÀ£ÀßqÀ £ÀÄr eÁvÉæAiÀÄ vÉÃgÀ£Éß¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄÆqÀ©zÉæAiÀÄ qÁ. 
JA. ªÉÆÃºÀ£À D¼ÀégÀÄ «²µÀÖ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ £ÀÄr ¸ÉÃªÉ ªÀiÁr, «±Àé 
£ÀÄr¹jAiÀÄvÀÛ ªÀÄÄR ªÀiÁrzÁÝgÉ. f¯Áè PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ «ªÀzsÉqÉ 
¸Á»vÀå ªÉÄÃ¼ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÉ. CT® ¨sÁgÀvÀ £ÀÄr eÁvÉæ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ¼À°è DUÀÄwÛªÉ. CzÀgÀ CAUÀªÁV ¸Á»vÀåzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. DzÀgÉ PÀ£ÀßqÀzÀ §UÉÎ ¥ÀæeÁÕªÀAvÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄªÀ 
MAzÉÃ ¥Àæ±Éß EAvÀºÀ £ÀÄr eÁvÉæ¬ÄAzÀ Gr vÀÄA§ÄªÀÅzÉÃ?
E°è 'Gr' JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄr®Ä JA§ ¹Ã«ÄvÀ CxÀðzÀ°è §¼À¹®è. 

«ÄzÀÄ¼ÀÄ, ªÀÄ£À¸ÀÄ, §Ä¢ÞUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ¨sÁªÀPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ 'Gr' 
JA§ JgÀqÀPÀëgÀzÀ°è PÀgÉ¢zÉÝÃ£É. F PÉÆÃ±À vÀÄA§¨ÉÃPÁzÀgÉ. CzÀPÉÌ 
DºÁgÀªÁUÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® KPÀvÁ£ÀvÉAiÀÄ ¨sÁµÀt, G¥À£Áå¸À, 
UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ PÀnÖPÉÆqÀ¯ÁgÀªÀÅ. PÀ£ÀßqÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÖ®Ä 
ºÁ¢¬Ä®èzÉ UÀæAxÀ ¨sÀAqÁgÀzÀ ©ÃgÀÄUÀ¼À°è vÉ¥ÀàUÉ ©¢ÝgÀÄªÀ ¥ÁæaÃ£À PÁªÀå, 
£ÁlPÀ, PÁzÀA§jUÀ½AzÀ »rzÀÄ ºÀ¼É PÀ£ÀßqÀ-£ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ, £ÀªÀå-£ÀªÉÇåÃvÀÛgÀ 
¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼ÀvÀÛ F £ÀÄr eÁvÉæUÀ¼ÀÄ zÀÈ¶Ö ºÁ¬Ä¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ PÀ£ÀßrUÀgÀ Gr 
§jzÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä £ÀÄr ̈ ÉqÀV£À ¤PÉëÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸ÀzÉ, PÀtÂÚUÉ 
gÁazÀÝ£ÀÄß ªÉÊ¨sÀ«ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ vÀÄA§¯ÁgÀzÀÄ.
EA¢£À ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀzÀ PÀ°PÉ C¤ªÁAiÀÄðªÁV G½¢®è. DAUÀè 

ªÀiÁzsÀåªÀÄ, vÁAwæPÀ «zÁå¨sÁå¸À, ªÉÊeÁÕ¤PÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½UÉ PÀ£ÀßqÀzÀ ºÀAV®è. 
Ln©nAiÀÄ AiÀÄÄUÀzÀ°è ªÀå¸ÀÛgÁVgÀÄªÀ AiÀÄÄªÀ d£ÁAUÀ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ 
CAUÀtUÀ¼À°è §jAiÀÄ vÀ¯É ̄ ÉPÀÌzÀ ¥ÉæÃPÀëPÀgÁUÀÄªÀgÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ £ÀÄreÁvÉæ¬ÄAzÀ 
Gr vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀ CPÀëgÀzÀ ºÀ¹ªÀÅ¼ÀîªÀgÀ®è. ¨ÉgÀ¼ÉtÂPÉAiÀÄ ¸Á»vÁå¸ÀPÀÛ 
J¼ÉAiÀÄgÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ CªÀ®A§£É¬ÄzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è PÀ°vÀÄ 
«±Àé«zÁå®AiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉzÀÄ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¹ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
§®¢AzÀ PÀ£ÀßqÀ ¸ÁgÀ¸ÀévÀ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ¸ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ F ¸ÀASÉå 
DzsÀÄ¤PÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ±ÉÃPÀqÁ LzÀ£ÀÆß «ÄÃgÀ¯ÁgÀzÀÄ. EAvÀºÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ±Á¯ÉAiÀÄ DªÀgÀt¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÁYäAiÀÄzÀ 
DUÁzsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CvÁå¸ÀQÛ¬ÄAzÀ CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄªÀAxÀ ªÁvÁªÀgÀtªÉÇAzÀ£ÀÄß 
J¼ÉAiÀÄjUÉ PÀ°à¹PÉÆqÀÄªÀ CUÀvÀå EzÉ. CzÀÄ PÉÃªÀ® ªÁPï±ÀÆgÀgÀÄ ªÉÃ¢PÉ 
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»rAiÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÉÄÃ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ©Ã¢AiÀÄ°è ¢§ât 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀÄzÀ®è. DzsÀÄ¤PÀvÉAiÀÄ J¯Áè vÁAwæPÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀ ¨É¼ÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ DzÀå PÀvÀðªÀå.
CzÉÃ UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ, CzÉÃ ¨sÁµÀtUÀ¼ÀÄ, PÀ«-PÀ¯Á«zÀ-«zÁéA¸ÀgÀ 

DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, ¨sÀlÖAVvÀ£À, ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄA¢ vÀÆPÀr¸ÀÄvÁÛ 
PÀÄ½vÀªÀgÀ JzÀÄgÀÄ ¥ÁArvÀå ¥ÀæzÀ±Àð£À, N¯ÉÊ¸ÀÄ«PÉ, vÀÄ¶ÖÃPÀgÀt- EzÀÄ 
FV£À ¸Á»vÀå eÁvÉæUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛ¹Üw. zÀ¸ÀgÁ GvÀìªÀ, HgÀ eÁvÉæ, ªÀÄzÀÄªÉ 
ZÀ¥ÀàgÀ UÀ¼À°è £ÉgÉAiÀÄÄªÀ d£À dAUÀÄ½VAvÀ ©ü£ÀßªÀ®èzÀ ¸ÀªÀÄÆºÀ ¸Á»vÀå 
eÁvÉæUÀ¼À®Æè PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EªÀgÀ°è Gr vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÉµÀÄÖ 
ªÀÄA¢? 
EA¢£À J¯Áè ¸Á»vÀå PÀ¯Á¥ÀUÀ½UÉ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¨sÀÆvÀPÁ®zÀ 

ªÁYäAiÀÄPÉÆÃ±À FUÀ CAzsÀPÁgÀzÀ°èzÉ. CªÀÅUÀ½UÉ ¨É¼ÀQArAiÀiÁUÀÄªÀ D 
UÀæAxÀgÁ²AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀAzÀÄ J¼ÉAiÀÄjUÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀ, DgÉ-§gÉ 
N¢PÉÆAqÀªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ N¢UÉ ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄªÀ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼ÀÄ 
EAzÀÄ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃQzÉ. «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÁyðUÀ¼À£ÀÄß 
vÀ¼À¸Àà²ðAiÀiÁzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ PÀqÉUÉ ¸É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ¨sÀªÀå 
¥ÀgÀA¥ÀgÉ, £ÀÄrvÉÃgÀÄ £ÀqÉzÀÄ §AzÀ ««zsÀ ªÀÄd®ÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄºÁ£ï ¸Á»vÀå 
ZÉÃvÀ£ÀUÀ¼À §zÀÄPÀÄ-§gÀºÀ, EzÀjAzÀ ¥ÉæÃgÀuÉ ¥ÀqÉzÀ DzsÀÄ¤PÀ ̧ Á»vÀå, £ÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ® £É®-d®, ¥Àj¸ÀgÀ-EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ©A©¸ÀÄªÀ UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ FUÀ 
¨ÉÃQzÉ. £À«Ã£À vÀAvÀæUÁjPÉ, MAzÀµÀÄÖ V«ÄPïìUÀ¼ÀÄ EgÀ° CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀvÀé £ÁqÀÄ £ÀÄrAiÀÄ°è ¸ÀzÁ ¨É¼ÀUÀ° ªÀiÁvÀæªÀ®è ªÀÄÄA¢£À 
vÀ¯ÉªÀiÁjUÉ ¸ÁV PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è G½zÀÄ ªÉÄgÉAiÀÄ° JA§ÄªÀÅzÉÃ D±ÀAiÀÄ.
PÀ£ÀßqÀ £ÀÄrPÉÆÃ±ÀzÀ ««zsÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£É-ªÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÀÄ. ±Á¯É-

PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. £Á«gÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ®¨sÀå«®èzÀ ¸Á»vÀå-
¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÉÄgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀ 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ G½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀPÁÌV PÀAPÀt ©V¢gÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä SÁ¸ÀV 
ªÀZÀð¹ì¤AzÀ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀuÁðlPÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀPÀ ªÀÈAzÀ vÀªÀÄä 
ªÀÈwÛAiÀÄ ªÀvÀÄð®¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåzÀ §UÉÎ 
aAvÀ£À ªÀÄAxÀ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¹zÀÞ ªÀÄ£À¸ÀÄUÀ½AzÀ PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ 
MqÉAiÀÄzÀAvÉ eÁUÀgÀÆPÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.
gÁd CªÉÆÃWÀªÀµÀð£À D½éPÉAiÀÄ°è gÀa¸À¯ÁzÀ PÀ«gÁdªÀiÁUÀðªÀÅ 

¨sÁµÉAiÀÄ°è£À CvÀåAvÀ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¸Á»vÀå PÀÈwAiÀiÁVzÀÝgÀÆ, UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁåPÀgÀt ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ C¹ÛvÀézÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ 
«zÁéA¸ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV M¦àPÉÆArzÁÝgÉ. gÀvÀßvÀæAiÀÄgÁVgÀÄªÀ ¥ÀA¥À, 
¥ÉÇ£Àß, gÀ£Àß EªÀgÀ ¸Á»vÀåªÀÅ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ PÀ£ÀßqÀPÉÌ ªÀÄºÀvÀézÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃrªÉ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ GgÀÄ½zÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è CªÀgÀ ¸ÁÜ£À-
ªÀiÁ£À ¨sÀzÀæªÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. UÀzÀå-¥ÀzÀå «Ä²ævÀ ZÀA¥ÀÇ ±ÉÊ°AiÀÄ°è 
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gÀZÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ¥ÀA¥À£À D¢¥ÀÅgÁt. ¥ÀæxÀªÀÄ eÉÊ£À wÃxÀðAPÀgÀ 
IÄµÀ¨sÀzÉÃªÀ£À fÃªÀ£À ZÀjvÉæUÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ PÁªÀå, ¥ÀA¥À£À JgÀqÀ£ÉÃ 
PÀÈw «PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ CxÀªÁ ¥ÀA¥À ¨sÁgÀvÀ UÀªÀÄ¤ÃAiÀÄªÁVzÉ. 
¥ÉÇ£Àß PÀ«AiÀÄ ±ÁAw£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt, gÀ£Àß PÀ«AiÀÄ ¸ÁºÀ¸À ©üÃªÀÄ «dAiÀÄ 
EvÁå¢UÀ¼ÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À AiÉÆÃUÀå PÀÈwUÀ¼ÁV EA¢UÀÆ G½¢ªÉ. D PÁ®zÀ 
§zÀÄPÀÄ-§ªÀuÉUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£ÀPÀÆÌ, CA¢£À DZÁgÀ-«ZÁgÀ, ̈ sÁµÉ-§gÀºÀUÀ¼À 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀÆ F ªÀiÁºÁPÁªÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆ® ¸ÁªÀÄVæAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 
§¸ÀªÀtÚ, C®èªÀÄ ¥Àæ¨sÀÄ, zÉÃªÀgÀ zÁ¹ªÀÄAiÀÄå, ZÀ£Àß§¸ÀªÀ, ¹zÀÞgÁªÀÄ, CPÀÌ 

ªÀÄºÁzÉÃ« DAiÀÄÝQÌ ®PÀÌªÀÄä, ¹zÀÞgÁªÀÄ EªÀgÉ®ègÀÆ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ §½UÉ 
ºÉÆÃV G¥ÀzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÁæAwPÁj ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÉßÃ ªÀiÁr ¸ÀªÀiÁdzÀ 
K½UÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ UÀzÀå-¥ÀzÀå «Ä²ævÀªÁV ¸ÀgÀ¼À ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹zÀgÀÄ. EzÉÃ ªÀZÀ£À ¸Á»vÀå CxÀªÁ ±ÀgÀt ¸Á»vÀåªÁ¬ÄvÀÄ. 2015 
gÀ°è ®AqÀ£ï£À°è C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÀ §¸ÀªÉÃ±ÀégÀ ¥ÀæwªÉÄ, AiÀÄÄ.PÉ ¸ÀA¸ÀwÛ£ÀvÀÛ 
ªÀÄÄRªÀiÁrzÉ. PÀ£ÀßqÀ £Ár£À°è §¸ÀªÀtÚ¤UÉ EgÀÄªÀ UËgÀªÀ, ¥ÀÆdå ̈ sÁªÀ£É, 
MAzÀÄ §UÉAiÀiÁzÀgÉ, ¥Áæ¥ÀAaPÀªÁV ¨É¼ÉzÀ CªÀgÀ WÀ£ÀvÉ »jªÉÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
JA§ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¥ÉæÃgÀPÀªÁzÀ ¤zÀ±Àð£À EzÁVzÉ.
PÀ« ºÀjºÀgÀ CxÀªÁ ºÀjÃ±ÀégÀ gÀUÀ¼ÉAiÀÄ d£ÀPÀ. FvÀ£À gÀUÀ¼É ¸Á»vÀå 

d£À¦æAiÀÄªÁzÀ MAzÀÄ PÁªÀå ¥ÀæPÁgÀªÁVzÉ. DvÀ£À VjeÁPÀ¯Áåt PÁªÀåªÀÅ 
ºÀ¼ÉAiÀÄ ZÀA¥ÀÇ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÉßÃ ºÉÆA¢zÉ. ºÀ¼ÉAiÀÄ ¸ÀvÀé, PÁ® PÁ®PÉÌ ªÀÄvÉÛ 
¥ÀæPÁ±ÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ZÀjvÉæAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
gÀÄzÀæ¨sÀlÖ£À dUÀ£ÁßxÀ «dAiÀÄ PÀÆqÁ ZÀA¥ÀÇ ±ÉÊ°AiÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÁªÀå. 
PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄÄAUÉÆÃ½ ªÀÄÄzÀÝt PÀ«AiÀÄ gÁªÀiÁ±ÀéªÉÄÃzsÀ PÀÆqÁ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ 
±ÉÊ°AiÀÄ£ÉßÃ ºÉÆA¢zÉ.
ºÀjºÀgÀ£À ̧ ÉÆÃzÀgÀ½AiÀÄ gÁWÀªÁAPÀ£ÀÄ µÀlà¢AiÀÄ d£ÀPÀ. CªÀ£À ºÀj±ÀÑAzÀæ 

PÁªÀå ªÁzsÀðPÀ µÀlà¢AiÀÄ°è gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. «²µÀÖªÁzÀ £ÁlQÃAiÀÄvÉAiÀÄ°è 
¸Á»vÀåzÀ ¸À®èPÀëtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ PÁgÀt FvÀ£À PÁªÀå d£À¦æAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. 
PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À CxÀªÁ £ÁgÀt¥Àà£À UÀzÀÄV£À ¨sÁgÀvÀ 'PÀuÁðl ¨sÁgÀvÀ 
PÀxÁªÀÄAdj' MAzÀÄ ªÀÄºÁPÁªÀå. PÁªÁåvÀäPÀ ¥Àj¥ÀÇtðvÉ¬ÄAzÀ 
ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. PÀÄªÀiÁgÀ ªÁ°äÃQAiÀÄ vÉÆgÀªÉ gÁªÀiÁAiÀÄt, 
®QëöäÃ±À PÀ«AiÀÄ eÉÊ«Ä¤ ¨sÁgÀvÀ EªÉ¯Áè EA¢UÀÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁVªÉ, UÀªÀÄPÀ 
PÀ¯ÉUÉ, ªÁZÀ£À-¥ÀæªÀZÀ£ÀPÉÌ ªÀÄÄRå DPÀgÀUÀ¼ÁVªÉ.
d£Àß£À AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÀ ZÀjvÉ, ¥ÀætAiÀÄ, ¥ÉæÃªÀÄ, CwPÀæªÀÄt, §°, C»A¸É 

ªÉÆzÀ¯ÁzÀ «ZÁgÀUÀ½AzÀ §ºÀÄ «zÁéA¸ÀgÀ ZÀZÉðUÉ M¼ÀUÁzÀ ¥ÀÄlÖ 
PÁªÀå. PÀ£ÀPÀzÁ¸À, ¥ÀÅgÀAzÀgÀ zÁ¸ÀgÀ QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ £ÉÊwPÀvÉ, ¨sÀQÛ, ªÉÊgÁUÀåUÀ¼À 
«ªÉÃZÀ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÁÌgÀ ªÀzsÀð£ÉUÉ ¨ÉÆÃzsÀ¥ÀæzÀªÁVªÉ. «dAiÀÄzÁ¸À, 
UÉÆÃ¥Á® zÁ¸À, dUÀ£ÁßxÀ zÁ¸À ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀgÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À AiÉÆÃUÀågÀÄ. 
QÃvÀð£Á ¸Á»vÀåzÀ £ÀAvÀgÀ AiÀÄPÀëUÁ£À ¥ÀzÀ ¸Á»vÀåzÀ PÀÄjvÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À 
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ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ½ªÉ.
PÀ«vÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøw:
ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå PÀ«vÉ, PÀxÉ, PÁzÀA§jAiÀiÁV ºÀ®ªÀÅ §UÉ¬ÄAzÀ 

¨É¼ÉzÀÄ §A¢zÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀ«vÉAiÀÄ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ 
zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÁzÀ w½ªÀ½PÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀégÀavÀ PÀ«vÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ««zsÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¯ÉÃR£ÀzÀ ªÀÄÄRå D±ÀAiÀÄªÁVzÉ.
1. 'PÀ£ÀÄßrAiÀÄPÀgÀÄ£ÁqÀÄ'PÀ«vÉAiÀÄ ²Ã¶ðPÉ.
	 £ÁqÀÄ £ÀÄrAiÀÄ ¸ÉÃªÉUÁV Nr §¤ß UÉ¼ÉAiÀÄgÉ
	 ¥ÁqÀÄ ¥ÀqÀ®Ä ¨ÉÃr ¤ÃªÀÅ PÀ£ÀÄßrAiÀÄ ¥ÉÆgÉ¬Äj 
	 ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ ¹»AiÀÄÄ £ÉÆÃr PÀvÀÄÛjAiÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼À
	 CPÀÌgÉAiÀÄ ªÁtÂ¬ÄzÀÄ ¸ÀPÀÌzÀzÀ ¸ÉÆÃzÀj 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ DqÀÄªÀÅzÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ J¯Áè PÀ£ÀßrUÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÁAiÀÄðªÉÃ DVzÉ. £ÁqÀÄ £ÀÄrAiÀÄ 
¸ÉÃªÉ CAzÀgÉ ¤ªÀÄð® ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀÄªÀ vÀªÀPÀ J¯Áè PÀ£ÀßrUÀgÀ°è 
¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. D ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ G½PÉ, ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÉ 

CzÀgÀ UÀ½PÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ªÀÄÄRå.
	 PÀgÀÄ£ÁqÀÄ £ÀªÀÄä £ÁqÀÄ ¹jvÀ£ÀzÀ ©ÃqÀÄ 
	 ©gÀÄ£ÀÄrAiÀÄÄ E°è®è »jvÀ£ÀªÉ J®è |
	 CjwºÀgÀÄ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄ PÀÄjvÉÆÃzÀzÉ EªÀgÀÄ
	 ¸Àj vÀ¥ÀÄà w½¢gÀÄªÀ PÀgÀÄuÁ¼ÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ 	
PÀuÁðlPÀzÀ «¹ÛÃtð, d£ÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð, ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ §UÉÎ CjªÀÅ 

ªÀÄÆqÀ®Ä F ¸Á®Ä ¥ÉæÃgÀuÉ 
¤ÃqÀ§®ÄèzÀÄ. DzsÀÄ¤PÀ §zÀÄQ£À ¥ÀæªÁºÀzÀ°è £Ár£À ¸ÀA¸ÀÌøw eÁj 

ºÉÆÃUÀPÀÆqÀzÀÄ. £Ár£À ¹jvÀ£À, 
»jvÀ£À, ±Á¸ÀÛçzÀ CjªÀÅ PÀ£ÀßrUÀjUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. »A¢£À d£ÀgÀÄ N¢£À 

§®«®èzÉ PÉÃªÀ® ±ÀæªÀt §®¢AzÀ¯ÉÃ 
±Á¸ÀÛç eÁÕ£À ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ JAzÁUÀ FV£À CzsÀåAiÀÄ£À PÁ®zÀ°è PÀ£ÀßqÀ 

¨sÁµÉ, ¸Á»vÀå, DqÀÄ£ÀÄrUÀ¼À£Éß¯Áè 
PÀqÉUÀtÂ¸À¨ÁgÀzÀÄ.
	 fÃªÀ £À¢ PÁªÉÃj ¸ÀºÁå¢æ ªÀÄtÂ ªÀÄÄPÀÄl 
	 ¨sÁªÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄÄ eÉÆÃUÀ vÀ£ÀÄUÀA¥ÀÄ ²æÃUÀAzsÀ
	 ¥ÀqÀÄUÀqÀ®Ä ªÉÄÊ¸ÉgÀUÀÄ ºÀ¹gÀÄqÉAiÉÄ ªÀ¸À£À
	 UÀr£ÁqÀÄ §AzsÀÄd£À ºÉÆgÀ£ÁqÉ ¸ÉÆÃzÀgÀgÀÄ 
PÁªÉÃj, ¸ÀºÁå¢æ, eÉÆÃUÀ EvÁå¢ ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄªÁV PÀ£ÁðlPÀzÀ 

»jªÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÀ £À¢ ¨ÉlÖ UÀÄqÀØUÀ¼À
§UÉÎ w½ªÀ½PÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄÆPÀ «ÃPÀëuÉAiÀÄ°è Cj«£À D¼ÀPÉÌ E½zÀÄ 
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aAvÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄtzsÀªÀÄð
¨É¼ÀAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ PÀxÉ, PÀ«vÉ, ¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÁV 

ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀdªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.
M¼À£ÁqÀÄ, ºÉÆgÀ£ÁqÀÄ ªÉÄÊwæ ¸Á»vÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä¨ÉÃPÀÄ.
     ¨sÀgÀvÀ PÀÄªÀjAiÀÄÄ £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀzÀ ¹jzÉÃ«
     ªÀgÀ gÀvÀÄ£À UÀ¨sÉðAiÀÄÄ ±ÀÆgÀ «ÃgÀgÀ RtÂ |
     £ÁqÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆgÉªÀ vÁ¬Ä ¨sÀÄªÀ£ÉÃ±ÀéjAiÀÄÄ 
     £ÉÆÃqÀ §¤ßj J®è PÀÄ® PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ ¤ÃªÀÅ || £ÁqÀÄ |
¨sÁgÀvÁA¨ÉAiÀÄ PÀÄªÀj PÀ£ÀßqÁA¨É CxÀªÁ ¨sÀÄªÀ£ÉÃ±Àéj, JA§ D±ÀAiÀÄ 

zÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ gÁdåzÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ
¸ÀA§AzsÀPÉÌ ¨É¸ÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÉÊ¤PÀgÀ ¸ÉÃªÉ, D ºÀÄzÉÝAiÀÄ 

ªÀÄºÀvÀé, ©ÃgÀÄªÀ ¥Àæ¨sÁªÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, F «ZÁgÀªÁV ¨É¼ÀPÀÄ ZÉ®ÄèvÀÛzÉ F PÀ«vÉAiÀÄ ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ. 

zÉÃ±À ¸ÉÃªÉAiÉÄÃ F±À ¸ÉÃªÉ 
J£ÀÄßªÀ PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ DPÁ±ÀªÁtÂ ªÀÄvÀÄÛ £ÀÄr¹j ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è ¸ÀAVÃvÁ 

¨Á®ZÀAzÀæ CªÀgÀ PÀAoÀ¢AzÀ 
ªÀÄÆr §AzÀ F PÀ«vÉ. £ÁqÀÄ £ÀÄrAiÀÄ §UÉÎ eÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸À®Ä 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.
2. '«zÁågÀtå ¸ÀÆáwð!' PÀ«vÉAiÀÄ ²Ã¶ðPÉ.
    '«zÁågÀtå ¸ÀÆáwð!'
    C½¬ÄvÀÄ PÀ¼É¬ÄvÀÄ 
    G½zÀzÀÄÝ K¤zÀÝgÀÆ EwºÁ¸À 
    ªÉÄgÉzÀÄzÉ®è PÀ£À¸ÀÄ ªÀÄgÀ½ ¨ÁgÀzÀ ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ 
    UÀvÉÃwºÁ¸À |
ºÀPÀÌ §ÄPÀÌgÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁågÀtågÀÄ ¸ÁÜ¦¹zÀ «dAiÀÄ £ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ 

CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ F PÀ«vÉ £ÁA¢ 
ºÁqÀ§®ÄèzÀÄ. EwºÁ¸ÀzÀ UÀvÀ ªÉÊ¨sÀªÀ ªÀÄgÀ½ ¨ÁgÀzÀÄ, ªÉÄgÉzÀ D 

ZÀjvÉæAiÀÄ §UÉÎ PÀ£À¸ÀÄ PÁt¨ÉÃPÀµÉÖÃ. 
'ºÁ¼ÀÄ ºÀA¥ÉAiÀÄ PÉÆA¥É' J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄ£À¹ìUÉ «µÁzÀªÀ£ÀÄßAlÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. FV£À ºÀA¥ÉAiÀÄ 
¹ÜwUÀwAiÀÄ£ÀÄß PÀtÚ ªÀÄÄAzÉ awæ¸ÀÄvÀÛzÉ.
     ºÁ¼ÀÄ ºÀA¥ÉAiÀÄ PÉÆA¥ÉAiÀÄ° 
     ¨Á - §UÉUÀtÚ ºÀj¸ÀÄ UÉ¼ÉAiÀiÁ
     £ÉÆÃqÉÆªÉÄä wgÀÄV 
     EwºÁ¸À ¥ÀÄl ¥ÀÄlªÀ£ÀÄß 
ºÀA¥ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ̧ ÀÄ¹ÜwUÉ vÀgÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÉÃ? FV£À PÁ®PÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 

ºÀA¥ÉUÉ PÁAiÀÄPÀ®à ªÀiÁqÀ®Ä 
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¸ÁzsÀåªÉÃ C°è£À ZÀjvÉæ ¸ÀzÁ ºÀ¹gÁV G½AiÀÄ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 
EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è ºÀÄlÄÖvÁÛ 
vÀQð¸À®Ä
PÀ«vÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.
    CzÉÆÃ C°è ªÀÄ®VºÀgÀÄ C£ÁxÀ ºÀPÀÌ §ÄPÀÌ
    £ÉgÀ¼ÀÄ ¤ÃrzÉ WÀl¸À¥Àð
    §rzÉ©â¹zÀªÀgÁgÀÄ?
    PÀqÀÄvÀ¥ÀzÀ ºÀlAiÉÆÃV 
    ªÀiÁzsÀªÀ «zÁågÀtå |
ªÀiÁzsÀªÁZÁAiÀÄð «zÁågÀtågÁzÀ §UÉ, CªÀgÀ ºÀÄlÄÖ ¸ÁzsÀ£É, £ÁrUÁV 

CªÀjvÀÛ ¸ÉÃªÉ, CAzÀÄ ªÉÄgÉzÀ ºÀPÀÌ 
§ÄPÀÌgÀÄ EAzÀÄ C£ÁxÀgÁzÀgÉÃPÉ? EzÀgÀ ±ÉèÃµÉ K£ÀÄ? J¯Áè MUÀlÄ 

MUÀmÁV ªÀÄ£À¹ìUÉ ¸ÀÄ½AiÀÄÄvÀÛzÉ.
    ªÀÄ¸Àt ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÀÄgÀªÀ ¸ÀÄwÛ ¸ÀÄ½ªÀ 
    ZÉ®Ä«£À ºÀÄ¯Éè ºÀÄ°ªÀÄjAiÉÆ¼ÁqÀÄwzÉ!
    £É®zÀ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄ£ÀjªÀ ªÀiÁzsÀªÀ PÀtÄÚ 
    PÀAqÀ PÁuÉÌAiÀÄzÉÃ£ÀÄ? - «zÁå£ÀUÀgÀ 
    ºÉÆ£ÀßªÀÄ¼É PÀgÉzÀ «zÁågÀtå 
    ZÀjvÉæAiÀÄl«AiÀÄ° PÀmÉzÀ avÁÛgÀ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ | 
UÀvÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆAqÀÄ C°è£À LwºÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄvÁÛ C°è 

C½zÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÀÄºÁ£ï ¸ÁzsÀPÀgÀ
ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀ£ÀßrUÀjUÉ DzÀå PÀvÀðªÀå.
    ¸ÀAUÀªÀÄ ¸Á¼ÀÄªÀ CgÀ«ÃqÀÄ vÀÄ¼ÀÄªÀ 
    ªÀÄ£ÉvÀ£À ªÉÄgÉzÀÄ
    ºÀjºÀgÀ §ÄPÀÌ PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÀ ¥ÀqÉzÀÄ
    ªÀÄÄvÀÄÛ gÀvÀßUÀ¼À£ÀÄ §¼Àî¢AzÀ
    C¼ÉzÀÄ ªÀiÁjzÀ - zÀwÛ zÁ£À zsÀªÀÄðUÀ½UÉ 
    vÀ£Àß zsÀ£ÀªÀ vÀÆjzÀ - PÀ£ÀßqÀ £ÁqÀÄ 
    PÀA£ÁrUÀgÀ £É¯É«ÃqÀÄ 
vÀÄ¼ÀÄªÀ gÁdªÀA±ÀªÀÅ Qæ.±À. 1491-1570gÀ vÀ£ÀPÀ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ̧ ÁªÀiÁædåªÀ£ÀÄß 

D½zÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ gÁdªÀA±ÀªÁVzÉ. vÀÄ¼ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ §AzÀ 
PÁgÀtPÉÌ 'vÀÄ¼ÀÄªÀ' JA§ ºÉ¸ÀgÀÄ §A¢zÉ. ¸ÁÜ¥ÀPÀ vÀÄ¼ÀÄªÀ £ÀgÀ¸À £ÁAiÀÄPÀ 
PÀgÁªÀ½ PÀ£ÁðlPÀzÀ vÀÄ¼ÀÄ£ÁqÀÄ ªÀÄÆ®zÀªÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ. 1509-1529 gÀ 
vÀ£ÀPÀ FvÀ£À ¥ÀÅvÀæ PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ gÁdå¨sÁgÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 
¸ÁªÀiÁædåªÀÅ PÀ¯É, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ gÁdå «¸ÀÛgÀuÉAiÀÄ°è GvÀÄÛAUÀPÉÌÃjvÀÄ. EzÀÄ 
PÀ£ÁðlPÀzÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è CvÀåAvÀ ªÉÊ¨sÀªÀzÀ PÁ®ªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À®ànÖzÉ. 
PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ "PÀ£ÀßqÀ gÁdå gÀªÀiÁgÀªÀÄt", "ªÀÄÆgÀÄgÁAiÀÄgÀUÀAqÀ" JA§ 
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©gÀÄzÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ£ÀÄ.
    §AUÁgÀ gÀAUÀqÀj ¥ÀÄl¥ÀÄlªÀÇ gÀªÀÄå!
    DzÀgÉ - «gÀÆ¥ÁPÀë ºÀgÀ¹zÀ ¥ÀA¥ÁPÉëÃvÀæ
    ªÀiÁzsÀªÀ PÀgÀÄuÁ «¯Á¸ÀzÀ DqÀÄA¨ÉÆ®
    E£Éß°è? ¸ÀªÀiÁ¢üAiÀiÁVzÉ C°è 
    ºÁ¼ÀÄ ºÀA¥ÉAiÀÄ°è!
    ¹jvÀ£ÀzÀ° £À°zÀ gÀwgÀÆ¥ÀÄ ªÀÄÄvÉÛöÊzÉ
    «zsÀªÉAiÀiÁV ªÀÄÄ¢AiÀiÁV 
    ºÁ¹UÉ »rzÀAvÉ
    GvÀìªÀzÉÆ¼ÉÆªÉÄä JzÀÄÝ §gÀÄvÁ¼É
    ªÀµÀð... ªÀµÀð...! D¼ÀgÀ¸ÀgÀ ªÀÄfðAiÀÄ°è |
ªÀµÀðzÀ GvÀìªÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀzÉ, D ZÀjvÉæAiÀÄ DzÀ±Àð PÀ£ÀßrUÀgÀ 

ªÀÄ£ÀzÁ¼ÀzÀ°è ̧ ÀzÁ G½AiÀÄÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄA¢£À vÀ¯ÉªÀiÁjUÉ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁV 
ºÀjªÀAvÉ PÀ£ÀßqÀ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ  PÁgÀtUÀ½AzÀ ¸ÀzÁ ºÀ¹gÁV 
Ej¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ªÀÄÄSÁåA±ÀªÁVzÉ. PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ PÉÆqÀªÀ vÀÄ¼ÀÄ 
PÉÆAPÀtÂ ¨sÁµÉUÀ¼À ¸Á»vÀå ZÀjvÉæUÀ¼É¯Áè G½zÀÄ ªÉÄgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
    E°èAiÀÄÆ ¨ÉÃj®è CAvÉ ºÁ¼Á¬ÄvÉ®èè 
    PÀ£ÀßqÀ PÉÆqÀªÀ vÀÄ¼ÀÄªÀ PÉÆAPÀtÂUÀ 
    £ÁqÀÄ £ÀÄr £ÀÄ°ªÀ PÀÆl PÀ®ºÀ 
    J®è PÁmÁZÁgÀ vÉÆÃl ±ÀÈAUÁgÀ! 
    vÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁd £ÀgÀ¸ÀvÀÛ AiÀÄÄªÀ ±ÀQÛ 
    ¸ÉmÉzÀÄ ¤®ÄèªÀj®è
    §jzÉ UÀ¼ÀºÀÄªÀgÉ®è
    ªÁ¸ÀÛªÀPÉ ºÉÆ°zÀ wgÀÄPÀ£À PÀ£À¸ÀÄ 
    £À£À¸ÁUÀ®ÄAmÉ! ºÉÃ½?
    PÀ£ÀßqÀPÉ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¸ÁÜ£À - ªÀiÁ£À 
    ¸ÀÄªÀuÉÆÃðvÀÛgÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ ¸ÀªÀiÁä£À
    ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀgÉ®è FUÀ 
    ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄªÀÅzÉ EwºÁ¸À?
    ªÀÄgÀ½ §gÀÄªÀÅzÉ D ¸ÀwÌÃwð
    fÃªÀ ZÉÃvÀ£ÀªÁV M°ªÀ ªÀÄÆwð 
    «zÁågÀtå ¸ÀÆáwð! 
G¼Áî® «zÁågÀtå AiÀÄÄªÀPÀ ªÀÄAqÀ®zÀ ¸ÀägÀt ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀnvÀ PÀ«vÉ 

EzÀÄ. PÀ£ÀßqÀPÉÌ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ 
¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À zÉÆgÉwzÉ JA§°èUÉ PÉÊPÀnÖ ¤®èzÉ PÀ£ÀßqÀ ̈ sÁµÉ DqÀÄ£ÀÄrAiÉÄ®èªÀÇ 

¤gÀAvÀgÀ ªÁ»¤AiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ £É®zÀ°è ºÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
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3. 'PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀÄrvÉÃgÀÄ' PÀ«vÉAiÀÄ ²Ã¶ðPÉ.
    PÀ£ÀßqÀzÀ PÀ«gÀ£Àß CtÚ §¸ÀªÀtÚ
    ¥ÀA¥À ¨sÁgÀ« ¥ÉÆ£Àß
    £ÁgÀt¥Àà ®PÀÄ«ÄÃ±À d£Àß ªÉÄÃuï ªÀÄÄzÀÝt |
    zÁ¸ÀgÀÄ ±ÀgÀtgÀÄ d£À¥ÀzÀ dAUÀªÀÄ
    J¤vÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄAmÉÆ C¤vÀÄ CAvÀgÀ CªÀPÉ |
PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀÄrvÉÃgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® ZÀgÀtzÀ°è ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄPÀ 

vÀvÀézÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ CAzsÀ
±ÀæzÉÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¹zÀ §¸ÀªÀtÚ, D¢PÀ« ¥ÀA¥À ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀgÀ 

ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À G¯ÉèÃR«zÉ. F PÀ«UÀ¼À
ºÉ¸Àj£À »£Éß¯ÉAiÀiÁV CªÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåPÉÌ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀÄrvÉÃj£À
GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. EA¢£À DzsÀÄ¤PÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ°è ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ 

¸Á»vÀå £ÀUÀtåªÁUÀzÀAvÉ
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀiÁVzÉ.
CªÀgÀªÀgÀ AiÀÄÄUÀªÀAvÉ 
¥ÀAxÀ ¥ÀAUÀqÀUÀ¼ÀAvÉ PÀ«UÀ¼À° |
¨ÉÃAzÉæ ªÀiÁ¹Û PÀÄªÉA¥ÀÄ
¥ÀAeÉ ¥ÉÊ PÀqÉAUÉÆÃqÀÄè 
CrUÀ PÀAiÀiÁågÀ PÁgÀAvÀ 
EªÀgÀ ©nÖgÀzÀ ©gÀÄzÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ PÀ«UÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ZÀgÀtzÀ°è EzÀÄÝ, 

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ZÀgÀtªÀÇ ¸ÉÃjzÀAvÉ ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå, £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ, £ÀªÀå, 
£ÀªÉÇåÃvÀÛgÀ, §AqÁAiÀÄ, zÀ°vÀ ¸Á»vÀåzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÁt§ºÀÄzÁVzÉ.
PÁAiÀÄPÀ¢ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ §zÀÄPÀÄ ¸ÁxÀðPÀ ¸ÀªÀÄ¹ÜvÀ |
	  EA¢UÀÆ ¸ÁVºÀÄzÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀÄrvÉÃgÀÄ 
	  ºÀ¼Àî ¢uÉÚUÀ¼À£ÀÄ½zÀÄ §lÖ §AiÀÄ°£À° 
	  K£ÀÄ §AqÁAiÀÄªÉÇÃ, JAxÀ £ÀªÀåªÉÇ - £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄªÉÇ 
	  CªÀgÀªÀgÀ ªÀÄ£ÀzÀAvÉ §gÉªÀ zsÉÆÃgÀuÉ PÉÆ£ÉUÉ |
	  ¥ÀAxÀ«zÀÝgÉ EgÀ°, §gÀºÀzÀ° ªÉÆ£ÀZÀj°
	  PÀ«UÀqÀt ¸ÀgÀ¸ÀwUÉ ªÀÄtÂªÀ £ÀAiÀÄ«gÀ° 
	  ¸Á»vÀå ªÉÆzÀ®Ä °¦PÁgÀ ¸ÀºÀZÁj 
	  ºÀÄ®Ä¸ÁV PÀÈ¶ ¨É¼ÉAiÉÄ gÉÊvÀ£À£ÀÄ £É£ÉAiÀÄgÉ |
¸Á»vÀåªÀÅ ¸ÀA¸ÁÌgÀPÉÌ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄtÂªÀ UÀÄt £ÀAiÀÄ, «£ÀAiÀÄvÉ 

EªÉ¯Áè PÀAqÀÄ §gÀ¨ÉÃPÁzÀ 
£ÀqÀvÉUÀ¼ÀÄ JA§ JZÀÑjPÉ PÀ«vÉAiÀÄ ªÀÄÄRå aAvÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.
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ºÉ¸ÀjUÁVAiÉÄ ¤gÀvÀ PÉÆ¸ÀgÁl vÀgÀªÀ®è
¹¢Þ - ¥Àæ¹¢ÞAiÉÄgÀqÀÄ £ÀªÀÄä¼ÀvÉAiÉÆ¼ÀVºÀÄzÀÄ !
¨sÁµÉ - ªÁYäAiÀÄ ¹¢Þ PÁªÀå¯ÉÆÃPÀ ¥Àæ¹¢Þ 
¤vÀå £ÀÆvÀ£ÀªÁV ºÉÆgÀ ºÉÆ«Ää §ºÀÄzÀÄ
¨sÁµÉ - ¨sÁªÀzÀ vÀÄrvÀ, fÃªÀ£ÁrAiÀÄ «ÄrvÀ
£ÁqÀÄ - UÀr «ªÁzÀªÀ «ÄÃj ¤AwºÀÄzÀÄ!
PÉÆ¸ÀgÁl«®èzÉ ¨sÁµÉ, ¨sÁªÀzÀ vÀÄrvÀ fÃªÀ£ÁrAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, £ÁqÀÄ, 

UÀr«ªÁzÀªÀ «ÄÃj ¤®è¨ÉÃPÀÄ. JA§ «µÀAiÀÄUÀ¼À «ªÀÄ±ÉðAiÉÆA¢UÉ 
PÀ«vÉ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÀ£ÀÄß PÁtÄvÀÛzÉ. ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ DPÁ±ÀªÁtÂAiÀÄ 
`gÁeÉÆåÃvÀìªÀ' PÀ«UÉÆÃ¶×AiÀÄ°è DºÁé¤vÀªÁV F PÀªÀ£ÀªÁZÀ£À gÀÆ¥À¢AzÀ 
¥Àæ¸ÁgÀUÉÆArzÉ.
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄÄ EAzÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¨sÁµÉAiÀiÁV ¸ÁUÀÄvÁÛ EzÉ. DAUÀè ¨sÁµÉ 

ºÁUÀÆ EvÀgÀ ¨sÁµÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ £ÁqÀÄ £ÀÄrAiÀÄ°è PÁtÄwÛzÉ. ««zsÀ 
¨sÁµÉAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. CzÉÃ ªÀiÁzÀj PÀ«vÉAiÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄ®Æè 
PÁtÄvÁÛ EzÉ. «qÀA§£É EgÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ C£Àå ±À§ÝUÀ¼À eÉÆÃqÀuÉAiÉÄÃ 
PÀ«vÉAiÀÄ®è; CAvÀgÁ¼ÀzÀ ¥Àæ¸ÀÄÛwUÉ ¨sÁµÉ ¸ÀºÀdªÁV ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
PÀ«vÉAiÀÄÄ bÀAzÀ¹ì£À UÀt, ®AiÀÄ §zÀÞªÁzÀ UÀw¬ÄAzÀ ºÉÆgÀºÉÆ«Ää 

UÀzÀåzÀ NzÀÄ UÀ§âªÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ EA¢£À ªÁ¸ÀÛªÀ ¹ÜwUÀwAiÀiÁVzÉ. 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ PÀ«vÉAiÀÄ°è ¥Áæ¸À«gÀ¨ÉÃPÀÄ, ®AiÀÄ §zÀÞªÁzÀ ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ UÉÃAiÀÄ UÀÄt ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀ ªÉÄÊwæ, £ÁzÀªÀiÁzsÀÄgÀå, 
±ÉèÃµÉ, ©ü£ÁßxÀðUÀ¼ÀÄ, zÀéAzÁéxÀðUÀ¼ÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ°è PÁtÄªÀ ®PÀëtªÁVzÉ. 
GvÀÛªÀÄ PÀ«vÉ gÀZÀ£ÉAiÀiÁzÀgÉ, CzÀÄ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. PÀ«vÉ 
PÀ«AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ, ºÀÄlÄÖ ¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄ®èªÀ£ÀÄß CªÀÄgÀªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ±ÀQÛ 
GvÀÛªÀÄ PÀ«vÉUÉ EzÉ.
»A¢£À PÁªÀå, PÀ«vÉUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, 

¨sÁµÉAiÀÄ »rvÀ, EªÉ¯Áè CA±ÀUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ ¹¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¨sÉAiÀÄ ̧ ÀÈd£ÁvÀäPÀ 
aAvÀ£É GvÀÛªÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ gÀZÀ£ÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀ«vÉAiÀÄ°è ¥Àæw¨sÉAiÀÄ 
ºÉÆ¸À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀ¨ÉÃPÀÄ. «£ÀÆvÀ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¹ 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¸ÀÄªÀ UÀÄt PÀ«UÉ EzÁÝUÀ DvÀ£À PÀ«vÉ C£À£ÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ;
1. £ÀªÀÄä ¸ÀA¥ÀPÀð - ¸ÀA¥Á¢vÀ ¸ÀAaPÉ
2. ¸ÀzÁ±ÀAiÀÄ - ¸ÀA¥Á¢vÀ ¸ÀAaPÉ
3. KPÁAvÀ¢Az ¯ÉÆÃPÁAvÀgÀPÉ - ¨sÁ¸ÀÌgÀ gÉÊ PÀÄPÀÄÌªÀ½î
4. ¸ÀÈ¶Ö¹jAiÀÄ° ¥ÀÄµÀàªÀÈ¶Ö - ¨sÁ¸ÀÌgÀ gÉÊ PÀÄPÀÄÌªÀ½î
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66£ÉAiÀÄ CT®¨sÁgÀvÀ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ CzsÀåPÀëvÉ ªÀ»¹zÀ 
£ÁqÉÆÃd qÁ.PÀAiÀiÁågÀ QkÕtÚ gÉÊgÀªÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ CUÀæ¥ÀAQÛAiÀÄ PÀ«UÀ¼À 
¸Á°£À°è ªÀÄ£ÀßuÉ ¥ÀqÉ¢zÀÝgÀÄ. ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ̈ É¼ÀPÀÄ PÀAqÀ CªÀgÀ fÃªÀ£À ̧ ÀzÁ 
DzÀ±Àð¥ÀÆtðªÁVvÀÄÛ. »jAiÀÄ ¸Á»w, §ºÀÄ¨sÁµÁ «zÁéA¸À, ¸ÁévÀAvÀæ÷å 
ºÉÆÃgÁlUÁgÀ, PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ £ÁAiÀÄPÀ, PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ 
«°Ã¤ÃPÀgÀt QæAiÀiÁ¸À«ÄwAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ¸ÀAZÁ®PÀ. »ÃUÉ£ÀÆgÀÄ ªÀgÀÄµÀUÀ¼À 
PÁ® zÀÄrªÉÄAiÀÄ ªÉÄlÖ®Ä KgÀÄvÀÛ¯ÉÃ §AzÀªÀgÀÄ. PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqï, §¢AiÀÄqÀÌzÀ 
CªÀgÀ ªÀÄ£É "PÀ«vÁ PÀÄnÃgÀ" UÀæAxÀ ¨sÀAqÁgÀzÀ ¸Á»vÀå PÀÄpÃgÀªÉÃ DV 
¸ÀzÁ ¸ÁéUÀvÀ ¤ÃrzÉ. 1969 gÀ°è '±ÉæÃµÀ× CzsÁå¥ÀPÀ gÁµÀÖç¥Àæ±À¹Û, ºÁUÀÆ 
PÀ£ÁðlPÀ ¸Á»vÀå CPÁqÉ«ÄAiÀÄ ¥Àæ±À¹Û, 1985 gÀ°è PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ 
¥Àæ±À¹Û, 2005 gÀ°è ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ UËgÀªÀ qÁPÀÖgÉÃmï ¥ÀzÀ«, 
2014 gÀ, dÆ£ï 8 gÀAzÀÄ EªÀgÀ d£Àä ±ÀvÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÀPÉÌ C¦ðvÀªÁzÀzÀÄÝ 
2013 £ÉÃ ¸Á°£À ¥ÀA¥À ¥Àæ±À¹Û.
2015 gÀ°è ¤zsÀ£ÀgÁzÀ PÀAiÀiÁågÀ QkÕtÚ gÉÊAiÀÄªÀgÀÄ ºÀÄnÖzÀÄÝ 1915, dÆ£ï, 

8 gÀAzÀÄ. ªÀÄÄAzÉ PÁæAwPÁjAiÀiÁUÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ÉAiÉÆÃ J£ÀÄßªÀAvÉ. 2£ÉÃ 
ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è!
CªÀgÉÃ CzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀ §UÉ »ÃUÉ..

       PÁæAwPÁ®zÀ PÀÄªÀiÁgÀPÀ£ÁV d¤¹zÉ
       ªÉÆzÀ°£À ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞ ªÀÄ¸ÀUÀÄªÀAzÀÄ

vÀAzÉ zÀÄUÀÎ¥Àà gÉÊ. vÁ¬Ä zÉÃAiÀÄPÀÄÌ. PÁ¸ÀgÀUÉÆr£À PÀAiÀiÁågÀÄ J£ÀÄßªÀ°è 
ºÀÄnÖzÀgÀÄ. CªÀgÀ vÀAzÉ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À ¥ÉgÀqÁ®zÀªÀgÀÄ. ºÀ½îAiÀÄ ±Àæ«ÄPÀ 
C«¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§zÀ »£Éß¯É. vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß J¼ÀªÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ 
PÀAiÀiÁågÀgÀ£ÀÄß ¨É¼É¹zÀÄÝ CdÓ ±ÀAPÀgÁ¼ÀégÀÄ. CªÀgÀ ¨Á®åªÉÃ CªÀgÀ£ÀÄß 
UÀÄ¥ÀÛªÁV gÀÆ¦¸ÀÄwÛvÀÄÛ...

       ¨ÉÃmÉ PÀA§¼À PÉÆÃ® vÁ¼ÀªÀÄzÀÝ¼ÉUÀ¼À°
       £ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ..

PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßrUÀ  
PÀAiÀiÁågÀgÀ PÀ£ÀßqÀ ºÉÆÃgÁl

qÁ. «ÄÃ£ÁQë gÁªÀÄZÀAzÀæ
¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzsÀå¥ÀPÀgÀÄ, ¨É¸ÉAmï 
PÁ¯ÉÃdÄ ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ
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       C±ÀézsÁnAiÀÄ »rzÀÄ £ÀªÀÄädÓ eÉÊ«Ä¤AiÀÄ
NzÀÄwgÉ ¸ÀgÀ¸ÀwAiÉÄ PÀÄtÂAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

EµÉØÃ C®èzÉ..
      ¥ÁoÀ ¨ÁæºÀätgÉÆqÀ£É.. Dl ±ÀÆzÀægÉÆqÀ£É..

    ¥ÉgÀqÁ®zÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ «zÁågÀA¨sÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ 
CªÀjUÉ zÉÆgÉvÀ £ÉaÑ£À UÀÄgÀÄ C£ÀAvÀ¨sÀlÖgÀÄ. CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¦æÃw 
PÀAiÀiÁågÀgÀ£ÀÄß E£ÀßµÀÄØ gÀÆ¦¹vÀÄ. J¼ÀªÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ZÀÄgÀÄPÀÄ §Ä¢ÞAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ 
PÀAiÀiÁågÀgÀÄ ̧ ÀA¸ÀÌøvÀ  ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ «zÁé£ï ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃZÁð°£À ̧ ÀA¸ÀÌøvÀ 
PÁ¯ÉÃf¤AzÀ ¥ÀqÉzÀgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ ©.J., JªÀiï.J.¥ÀzÀ«UÀ¼À£ÀÆß, DzsÁå¥ÀPÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÆß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ²PÀëPÀgÁzÀgÀÄ. CzÀÀgÉÆA¢UÉ ¥ÀwæPÉÆÃzÀåªÀÄ 
PÉëÃvÀæPÀÆÌ PÁ°lÄÖ ¥Àæ¨sÁvÀ ¸ÀézÉÃ±Á©üªÀiÁ¤ ¥ÀwæPÉUÀ¼À G¥À¸ÀA¥ÁzÀPÀgÁzÀgÀÄ. 
£ÁqÀÄ£ÀÄrUÀ¼ÉgÀqÀÆ CªÀgÉzÉAiÀÄ£ÀÄß CgÀ½¸ÀÄvÀÛ®Æ PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛ®Æ EzÀÝªÀÅ. 
1940 gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è gÉÊAiÀÄªÀjUÉ zÉÆgÉvÀ ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À ¸ÀA¥ÀPÀð PÁæAwAiÀÄ 
E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÄRzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¹vÀÄ. 

PÀ£ÀßqÀzÀ UÀr£Ár£À°è £Á ºÀÄnÖgÀ®Ä 
ºÉÃrAiÉÄ¤¸ÀzÉ «ÃgÀ£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ

ªÀÄAUÀ¼ÀÆj£À°è CªÀjUÉ zÉÆgÉvÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀÅ CAxÀºÀzÀÄ. MAzÉqÉ, 
UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ ©¹UÁ½AiÀÄ ¸Àà±ÀðPÉÌ vÀªÀÄä£ÀÄß 
MrØPÉÆAqÀ PÁ£ÁðqÀÄ ¸ÀzÁ²ªÀgÁAiÀÄ, PÉ.Dgï.PÁgÀAvÀ, f£ÀgÁd ºÉUÀqÉ, 
»jAiÀÄqÀÌ gÁªÀÄgÁAiÀÄ ªÀÄ®å, J£ï.J¸ï. Q¯Éè ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀªÀiÁd¸ÉÃªÀPÀgÀ 
¸ÀA¥ÀPÀð gÉÊAiÀÄªÀgÀ JzÉAiÉÆ¼ÀV£À zÉÃ±À¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß PÉgÀ½¹zÀgÉ, E£ÉÆßAzÉqÉ 
PÀ£ÀßqÀzÀ ¸Á»wUÀ¼ÁzÀ ¥ÀAeÉ, ªÀÄÄ½AiÀÄ, JªÀiï. J£ï. PÁªÀÄvï, PÀqÉ-
AUÉÆÃqÀÄè  ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÁUÀÆ D PÁ®zÀ°è ºÉÆgÀ§gÀÄwÛzÀÝ 
PÀ£ÀßqÀzÀ PÀApÃgÀªÀ, £ÀªÀAiÀÄÄUÀ, ¸ÀézÉÃ±Á©üªÀiÁ¤, gÁµÀØç§AzsÀÄ, ¥Àæ¨sÁvÀ, 
£ÀªÀ¨sÁgÀvÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀwæPÉUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀð CªÀgÉÆ¼ÀV£À ¸Á»wAiÀÄ£ÀÀÄß 
CgÀ½¸ÀÄwÛvÀÄÛ. "zÀÄUÁðzÁ¸À" J£ÀÄßªÀ ºÉ¸Àj¤AzÀ FUÁUÀ¯ÉÃ ̧ Á»vÀå PÉëÃvÀæzÀ°è 
CªÀgÀÄ PÁ°mÁÖVvÀÄÛ. »ÃUÉ gÉÊAiÀÄªÀgÀÄ PÀ«AiÀiÁzÀgÀÄ; ¸ÀªÀiÁd¸ÉÃªÀPÀgÁzÀgÀÄ; 
PÁæAw¥ÀÄgÀÄµÀgÀÆ DzÀgÀÄ.
PÀAiÀiÁågÀgÀÄ ºÀÄlÄÖ PÀÈ¶PÀ. ºÉUÀ®°è £ÉÃV®Ä ºÉÆvÀÄÛ, PÉ¸ÀgÀÄ UÀzÉÝAiÀÄ£ÀÄß 

GvÀÄÛ ¨ÉªÀj½¹ zÀÄrAiÀÄÄwÛzÀÝªÀgÀÄ. CªÀjUÉ £ÉÃV¯ÉÃ C£Àß ¤ÃqÀÄªÀ 
vÁ¬Ä.. CzÀÄªÉÃ CªÀgÀ ¯ÉÃR¤UÉ ªÀÄÆ®. zÀÄrªÉÄAiÀÄ£ÉßÃ PÁªÀåzÀ zÀ¤ 
AiÀÄ£ÁßV¹zÀªÀgÀÄ CªÀgÀÄ. CªÀgÀ PÁªÀåzÀ F ¸Á®ÄUÀ¼ÉÃ CzÀPÉÌ ¸ÁQë...

 £Á£ÀÄ ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄUÀ£ÀÄ ªÀÄAzÁgÀ ªÀiÁ¯ÉAiÉÄ£É 
£ÉÆUÀ£ÉÃV®A ºÉÆvÀÄÛ wgÀÄUÀÄªÀªÀ£ÀÄ.. 

ºÉÆ® £É®ªÀ£ÀÄ¼ÀÄªÀªÀ£ÀÄ PÉ¸Àj£À° PÀ¸ÀzÀ°è
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UÉÆ§âgÀzÀ UÀÄArAiÀÄ° zÀÄrAiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ...
CªÀgÀ ¤®ÄªÀÅ EzÀÄ..

£ÁqÀÄ £ÀÄrUÀ¼ÉgÀqÉ £À£ÉßzÉAiÀÄ CgÀ½¹ªÉ
 zsÀªÀÄðzÉÃªÁ®AiÀÄªÉ£ÀUÉ zÀÆgÀ

PÉ®ªÀÅ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ vÀvÀéUÀ½UÉ vÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¹PÉÆAqÀÄ §zÀÄQzÀªÀgÀÄ 
CªÀgÀÄ. ¤µÀÄØgÀªÁ¢AiÀiÁV PÉ®ªÉÇªÉÄä PÀAqÀÄ§AzÀgÀÆ CµÉØÃ ªÀÄÈzÀÆ¤ 
PÀÄ¸ÀÄªÀiÁzÀ¦! ªÀiÁ£ÀªÀ §zÀÄQ£À ¸ÁxÀðPÀvÉAiÉÄ°èzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ 
¸ÀàµÀÖªÁV UÉÆwÛvÀÄÛ. CzÀPÉÌÃ CªÀgÀÄ ̧ ÀA¸ÁgÀ, CzsÁå¥À£À, zÉÃ±À¸ÉÃªÉ, £ÁqÀ¸ÉÃªÉ, 
¨sÁµÁ¸ÉÃªÉ J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁr §zÀÄPÀ£ÀÄß ¸ÁxÀðPÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
vÀªÀÄä G£ÀßvÀªÁzÀ ªÀåQÛvÀ,é ¤µÁ×ªÀAvÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÁzÀ¢AzÀ EvÀgÀgÀ §zÀÄQUÉ 
ªÀiÁzÀjAiÀÄÆ DzÀgÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ EAVèµï ¨sÁµÉUÀ¼À°è ¥ÀjtvÀgÀÆ DV 
«zÁåzÁ£À, ¸Á»vÀå gÀZÀ£É, ¸ÀªÀiÁd¸ÉÃªÉ J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
 MAzÉqÉ ¥ÉgÀqÁ®zÀ £ÀªÀfÃªÀ£À ºÉÊ¸ÀÆÌ°£À°è CzsÁå¥À£À, E£ÉÆßAzÉqÉ PÀÈ¶, 

ªÀÄUÀzÉÆAzÉqÉ ¸ÀªÀiÁd¸ÉÃªÉ... EªÉ®èªÀÅUÀ¼À dvÉUÉ fÃªÀzÀ dvÉUÉÃ ¸ÉÃj-
PÉÆAqÀ PÁæAwPÁjÃ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ JzÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÉÆ¼ÀUÀÄªÀ zÉÃ±À¥ÉæÃªÀÄ, 
£ÁqÀ¥ÉæÃªÀÄUÀ¼ÀÄ! J®èªÀ£ÀÆß vÉPÉÌUÉ DvÀÄPÉÆAqÀÄ, UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀ dvÉUÉ 
¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ ̧ ÀvÁåUÀæ»AiÀiÁUÀÄªÀ ¹zsÀÞvÉAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ¯ÉÃ f¯ÉèAiÀÄ°è £ÉgÉºÁªÀ½ 
PÁ°nÖvÀÄ. ¨Á¥ÀÆfAiÀÄªÀgÀ DzÉÃ±ÀzÀAvÉ ¸ÀAvÀæ¸ÀÛgÀ ¸ÉÃªÉUÁV zsÀÄªÀÄÄQzÀgÀÄ. 
'ªÀiÁqÀÄ E®èªÉÃ ªÀÄr' J£ÀÄßªÀ ºÉÆÃgÁlPÉÌ zsÀÄªÀÄÄQzÀgÀÄ. §A¢ü¸À®Ä 
ªÀÄÄAzÁzÀ ¥ÉÆÃ°Ã¸ÀgÀ PÉÊ¬ÄAzÀ vÀ¦à¹PÉÆAqÀÄ UÀÄ¥ÀÛªÁV ºÉÆÃgÁrzÀgÀÄ. 
Qémï EArAiÀiÁ ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ®Æè ¥Á®ÄUÉÆAqÀgÀÄ. vÀªÀÄä ̧ Á»vÀåzÀ®Æè CzÀ£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ §AzÀgÀÄ. ¸ÁévÀAvÁæöå£ÀAvÀgÀ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À UÀrPÁAiÀÄÄªÀ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤dªÁzÀ AiÉÆÃzsÀ£ÀAvÉ PÉÆ£ÉAiÀÄÄ¹gÀÄ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ UÉÊzÀgÀÄ. 
¸ÁªÀiÁfPÀ PÉëÃvÀæ ºÁUÀÆ ²PÀët PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¸ÀzÁ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 

EzÀÝªÀgÀÄ CªÀgÀÄ. UÀr£ÁqÀ PÀ£ÀßrUÀ£É¤ß¹ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ, ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAWÀ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è ««zsÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è 
EzÀÄÝPÉÆAqÀÄ ̧ ÀªÀiÁd¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉUÀ°UÉÃj¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ. ²PÀët PÉëÃvÀæPÀÌAvÀÆ 
PÀAiÀiÁågÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ C£ÁåzÀÈ±ÀªÁzÀÄzÀÄ.. PÉÃgÀ¼À ¸ÀgÀPÁgÀzÀ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 
¸À«ÄwAiÀÄ°è EzÀÄÝPÉÆAqÀÄ ¸ÀévÀB PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßqÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÀªÀjvÀÄ 
ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÀoÀågÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ. ¥ÉgÀqÁ®zÀ 
£ÀªÀfÃªÀ£À ºÉÊ¸ÀÆÌ°£À°è 32 ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÁV, ¸ÉÃªÉ 
¸À°è¹ GvÀÛöªÀÄ ²PÀëPÀgÉ¤¹ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÆß ¥ÀqÉzÀgÀÄ. CªÀgÉAzÀÆ 
AiÀiÁªÀ C¢üPÁgÀPÁÌUÀ°Ã ¥ÀzÀ« §ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ½UÁUÀ°Ã §AiÀÄ¹zÀªÀgÀ®è.
vÁAiÀiÁßqÀ ºÀÆaUÀÄgÀÄ ºÉaÑ¸ÀÄªÀ UÉÆ§âgÀzÀ ¥ÀÄrAiÀiÁzÀgÀzÉ ¨sÁUÀå §¯Éè" 

JAzÀªÀgÀÄ.
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     CªÀgÀ zsÀªÀÄ¤ zsÀªÀÄ¤UÀ¼À°è PÀ£ÀßqÁ©üªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ DvÁä©üªÀiÁ£À 
vÀÄA© ºÀjAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. CªÀgÀ §UÉÎ ¥ÁnÃ® ¥ÀÄlÖ¥Àà£ÀªÀgÀÄ »ÃUÉ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

PÀ° PÀ° PÀ£ÀßqÀzÀ ¢üÃªÀÄAvÀ ºÉÆÃgÁlUÁgÀ
PÀ£ÁðlPÀªÀÅ JAzÉA¢UÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¢gÀÄªÀ 
PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀmÁÖ¼ÀÄ PÀAiÀiÁågÀ QkÕtÚ gÉÊ

¸ÁévÀAvÀæöå zÉÆgÀPÀÄªÀªÀgÉUÉ ̧ ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÁV, ̧ ÁévÀAvÁæöå£ÀAvÀgÀ 
PÀ£ÁðlPÀzÀ KQÃPÀgÀtPÁÌV ºÉÆÃgÁr, PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀtªÁzÀ ªÉÄÃ¯É 
PÉÊ©lÄÖ ºÉÆÃVzÀÝ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀ£ÀÄß PÀ£ÁðlPÀzÉÆA¢UÉ KQÃPÀj¸À®Ä 
PÉÆ£ÉAiÀÄÄ¹gÀÄ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ºÉÆÃgÁrzÀªÀgÀÄ PÀAiÀiÁågÀgÀÄ. "C¹ÛvÀé 
C®ÄUÁqÀvÉÆqÀVzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¤dªÁzÀ ±ÀQÛAiÉÄÃ£ÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ Cj«UÉ 
§gÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆmÉÖ vÀÄA©zÀªÀ¤UÀ®è CgÉºÉÆmÉÖAiÀÄªÀ¤UÉÃ UÉÆvÀÄÛ DºÁgÀzÀ 
ªÀÄºÀvÀé" PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßrUÀgÀ ¹Üw CAxÀºÀzÀÄ. 
PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ C£Á¢PÁ®¢AzÀ®Æ vÀÄ¼ÀÄ£Ár£À MAzÀÄ ¨sÁUÀªÉÃ DVvÀÄÛ. 

PÉÃgÀ¼ÀzÀ wæPÀj¥ÀÄgÀzÀªÀgÉUÀÆ EzÀÄ ºÀgÀrvÀÄÛ. PÉ¼À¢AiÀÄ CgÀ¸ÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ 
§AzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ£ÀßqÀªÀÇ E°è£À ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁµÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ±Á¯ÉUÀ¼À°è 
ªÀÄ®AiÀiÁ½UÀ¼ÀÆ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÉßÃ PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. 1948gÀ°è CT® PÀ£ÁðlPÀ 
¸Á»vÀå ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£À E°èAiÉÄÃ dgÀVvÀÄÛ. 11£ÉÃ PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀt ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀÇ 
dgÀVvÀÄÛ. DzÀgÉ ¥ÁæAvÁåªÁgÀÄ «AUÀqÀuÉ DUÀÄªÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ 
PÀ£ÁðlPÀ¢AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆAqÀÄ PÉÃgÀ¼À gÁdåPÉÌ ¸ÉÃjºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. ®PÁëAvÀgÀ 
PÀ£ÀßrUÀgÀÄ C£ÁxÀgÁzÀgÀÄ. 'PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ PÀ£ÀßqÀ£ÁqÀÄ' J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CªÀgÀ 
JzÉAiÀÄ°è UÀÄ£ÀÄUÀÄªÀ ¤vÀåzÀ ºÁqÁ¬ÄvÀÄ. PÀ£ÀßqÀPÁÌV ºÉÆÃgÁr CzÉµÉÆØÃ 
ªÀÄA¢ CAzÀÄ eÉÊ®Ä PÀÆqÁ ̧ ÉÃjzÀÝgÀÄ. PÀ£ÀßrUÀgÀ F ºÉÆÃgÁlzÀ PÀxÉAiÀÄ°è 
PÀAiÀiÁågÀgÀzÀÄ §ºÀÄ zÉÆqÀØ ¥Á®Ä. 

vÁAiÀiÁßqÀ £É®zÀ°è »rªÀÄtÚ ºÀÄrAiÀÄ°è
¨ÉgÉªÀ ¨sÁUÀåªÉ ¸ÁPÀÄ ¸ÁAiÀÄÄdå«°è

 JAzÀ PÀAiÀiÁågÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀªÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÆ©âlÄÖ PÀ£ÀßrUÀgÉ®ègÀ£ÀÆß 
§rzÉ©â¹zÀgÀÄ...
             ¨ÉAQ ©¢ÝzÉ ªÀÄ£ÉUÉ N ¨ÉÃUÀ §¤ß
             J®ègÀÆ JzÉÝzÀÄÝ Nr §¤ß..
             PÀ£ÀßqÀzÀ UÀrPÁAiÉÄ PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀÄr PÁAiÉÄ
             PÁAiÀÄ¯ÁgÉªÉ ¸ÁAiÉÄ.  
             N §¤ß §¤ß..
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä fÃªÀzÀ ºÀAUÀÄ vÉÆgÉzÀÄ 

ºÉÆÃgÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÄ. PÁ¼ÀUÀPÉÌ, ¸ÀªÀðgÀÆ ¸Àì®àªÀÇ vÀqÀªÀiÁqÀzÉ ºÉÃUÉ 
ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÎ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÆß ºÉÃ½PÉÆlÖgÀÄ. 
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             C£ÉßAiÀÄPÉÌqÉUÉÆqÀzÉ CAUÀÄ® £É®©qÀzÉ
             £ÁqÀÄ½¸À®Ä....  
             ºÁgÉ UÀÄzÀÝ° PÉÆqÀ° £ÉÆUÀ £ÉÃV®¯ÉvÀÄÛvÀ°
             £É®¢AzÀ ºÉÆ®¢AzÀ ºÉÆgÀlÄ §¤ß..
             PÀ£ÀßqÀzÀ £ÁrAzÀ 
             PÀ£ÀßqÀzÀ UÀÆrAzÀ 
             PÀqÀ°AzÀ ¹r°AzÀ
             UÀÄqÀÄV§¤ß! ¨ÉAQ ©¢ÝzÉ ªÀÄ£ÉUÉ...
     PÀ£ÀßqÀªÀ£ÉßÃ vÀªÀÄä G¹gÁV, zÉÃªÀgÁV ¥Àj¨sÁ«¹zÀ CªÀjUÉ 

J°è ºÉÆÃzÀgÀÆ CzÉÃ ªÀiÁvÀÄ. 1956gÀ zsÁgÀªÁqÀzÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è F 
VÃvÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ºÁrzÁUÀ PÀnÖÃªÀÄ¤AiÀÄªÀgÀÄ ¢üUÀÎ£É JzÀÄÝ ¤AvÀÄ 
“gÉÊUÀ¼É £ÁªÀÅ §gÀÄvÉÛÃªÉ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃrUÉ” JAzÀÄ DªÉÃ±À¢AzÀ £ÀÄrzÁUÀ 
ErÃ ¸À¨sÁ¨sÀªÀ£ÀªÉÃ CªÀgÉÆA¢UÉ zÀ¤UÀÆr¹vÀÛAvÉ! AiÀiÁªÀ AiÉÆÃzsÀ¤UÀÆ 
PÀrªÉÄAiÀÄ®èzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ zÀÈqsÀvÉ CªÀgÀzÀÄ. PÀÈ¶PÀgÁzÀ CªÀgÀ ¯ÉÃR¤UÉ 
£ÉÃV°£À ¹ÃvÉAiÀÄ ºÀjvÀ. ªÀÄ¸ÉzÀ PÀwÛAiÀÄ ºÀjvÀ. ¥ÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À®Æè ºÉÆÃgÁlzÀ 
©¹ ±ÀQÛ ºÀjºÀjzÀÄ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ.  
             WÉÆÃgÀ UÀdð£É¬ÄgÀ° zÁ£ÀªÁ¨sÀðl«gÀ°
             ªÀiÁj ªÀÄÈvÀÄåªÉ ªÀÄÄAzÉ UÀÄqÀÄUÀr¹ ¤A¢gÀ°
             ªÀÄAUÀ¯ÉÆÃvÀìªÀªÉAzÀÄ ¸ÀAVÃvÀ ¸ÀégÀªÉAzÀÄ
             CzÀ£Á°¸ÀÄvÀ £ÀÄUÀÄÎªÉªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄ.
D ºÉÆÃgÁlzÀ ¸ÀÆáwð J°èAiÀÄªÀgÉUÉ JAzÀgÉ...
“J£ÉßzÉAiÀÄ ©¹gÀPÀÛ PÀÄ¢PÀÄ¢¹ ªÀÄ¹ªÀiÁr£ÁA §gÉAiÀÄ§¯Éè£É
J£Àß J®Ä§ ºÉÆwÛ¹, ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¬Ä¹PÉÆqÀ¯ÉÃ”
J£ÀÄßªÀªÀgÉUÉ! CzÀPÁÌV CªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ...gÀPÀÛzÀ ªÀÄ¹!..EjªÀ ̄ ÉÃR¤...

PÉÆqÀ° ¯ÉÃR¤..ªÀÄ¸ÉªÀ ¯ÉÃR¤!
 vÀ£Àß PÀ£ÀßqÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß.. vÀ£Àß PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀ£ÀÄß EvÀgÀjUÉ M¦à¹zÀ 

¸ÁéxÀð¥ÀgÀgÁzÀ ¸ÀªÁð¢üPÁjUÀ¼À §UÉV£À D gÉÆÃµÀ ... ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
»ÃUÉ..
              dUÀzÀ £ÁAiÀÄPÀgÉ¤¹
              d£ÀgÀ £ÁAiÀÄPÀgÉ¤¹
              ¸ÁªÀiÁædå ¸ÀªÁð¢üPÁgÀUÀ¼À §AiÀÄ¹
              §qÀvÁ¬Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄ 
              §°PÉÆqÀÄªÀ ªÀÄÆRðgÀ£ÀÄ
              EjªÀ ¯ÉÃR¤ ¨ÉÃPÀÄ_ gÀPÀÛªÀzÀPÉ ªÀÄ¹
    CªÀgÀÄ ºÁqÀÄªÀ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ “£ÀªÀ¨sÁªÀ £ÀªÀfÃªÀ £ÀªÀ±ÀQÛ vÀÄA©¸ÀÄªÀ 
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ºÁqÀÄ” CªÀjUÉ EzÀÝzÀÄÝ MAzÉÃ UÀÄj. J®ègÀ£ÀÆß PÀ£ÀßqÀzÀ ºÉÆÃgÁlzÀ°è 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀPÁÌV CªÀgÀzÀÄ,
     “LPÀåªÉÇAzÉ ªÀÄAvÀæ,
        LPÀåªÉÇAzÉÃ ¸ÀévÀAvÀæ.”
“¸ÀÄlÖgÀÆ £ÁªÀÅ §zÀÄQ ºÁqÀÄªÉªÀÅ
               £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀzÀ PÉÆÃn PÀAoÀUÀ½AzÀ"
       CªÀgÀ §zÀÄPÉÃ AiÀiÁªÁUÀ®Æ DZÀÑUÀ£ÀßqÀzÀ ºÉÆÃgÁlzÀ §zÀÄPÁVvÀÄÛ. 

PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßqÀ ªÀÄPÀÌ¼À ±ÀÄzÀÞPÀ£ÀßqÀzÀ ºÉÆÃgÁl. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À®Æè, 
PÀªÀ£ÀUÀ¼À®Æè, PÁªÀåzÀ®Æè PÁtÄªÀÅzÀÄ CzÉÃ PÀ£ÀßqÀ. PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CZÀÑPÀ£ÀßqÀ 
PÀ°vÀÄ vÀ£ÀßAvÉÃ ¨sÁµÁ¥ÉæÃ«ÄUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀÅzÉÃ CªÀgÀ §AiÀÄPÉAiÀiÁVvÀÄÛ. 
PÀÈwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßqÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À°è ©vÀÄÛªÀÅzÀÆ CªÀgÀ PÀ£ÀßqÀ ºÉÆÃgÁlzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÉÃ DV-
vÀÄÛ. PÁæAwPÀ«AiÉÄ¤¹, C£ÁåAiÀÄzÀ ªÀÄÄAzÉ vÀ¯É¨ÁUÀzÉ PÀ£ÀßqÀ £Ár£À M¼À 
ºÉÆgÀUÉ PÀ£ÀßqÀzÀ zÀ¤ ªÉÆ¼ÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ.    
"PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À ªÀÄnÖUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¢zÉ. MAzÀ®è MAzÀÄ¢£À 

PÀ£ÁðlPÀPÉÌ ¸ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆArÃvÉA§ «±Áé¸ÀªÀÇ £À£ÀVzÉ” JA§ £ÀA©PÉ 
Ej¹ £ÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä gÀÆ¥ÀÄvÁ½zÀ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ PÀ£ÁðlPÀ 
¥ÁæAwÃPÀgÀt ¸À«ÄwAiÀÄ°è PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÁVzÀÄÝ, PÀ£ÁðlPÀ ¸À«Äw, 
UÀrgÀPÀëuÁ ¸À«ÄwUÀ¼À°èzÀÄÝ CªÀgÀÄ ¤ªÀð»¹zÀ ¥ÁvÀæ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀÄzÀÄ. 
PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À°è UÀr£ÁqÀ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄä¼À£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ°è §ºÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. 
 PÉÃgÀ¼ÀPÉ ̧ ÉÃjzÀ PÀ£ÀßqÀ £É® PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À°èzÀÄÝ CºÀ¤ð² PÀoÉÆÃgÀ PÀ£ÀßqÀ 

ªÀævÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀ fÃªÀªÁVvÀÄÛ CªÀgÀzÀÄ. MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀå 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ªÀÄ®AiÀiÁ¼À ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß vÀÄgÀÄQ¹zÁUÀ CzÀPÉÌzÀÄgÁV ºÉÆÃgÁl 
£ÀqÉzÀzÀÄÝ PÀAiÀiÁågÀgÀ £ÉÃvÀÈvvÀézÀ°è. EzÀjAzÁV ±ÀÄzÀÞPÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 
«vÀgÀuÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 1957gÀ°è PÉÃgÀ¼À ¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßrUÀjUÉ 
¨sÁµÁ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀÄªÀ ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄªÉÃ E®èªÉAzÀÄ «zsÁ£À¸À¨sÉAiÀÄ°è 
¸ÀàµÀÖ¥Àr¹vÀÄ.
CªÀgÉAzÀÆ ¸ÀéAvÀzÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸À°®è. PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ PÀ£ÀßqÀ£ÁqÀÄ 

JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ G¹gÀ°è ̈ ÉgÉvÀ zÀ¤. PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À ̧ ÀªÀÄUÀæ PÀ£ÀßqÀ d£ÀvÉAiÀÄ 
M¼ÀvÀÄrvÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÁðlPÀzÀ d£ÀjUÉ w½¸ÀÄªÀ°è “PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
¨sÁUÀ” JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀ°è CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ C¥ÁgÀ. PÀ£ÀßqÀzÀ 
¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼À°è PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßrUÀgÀ zÀÄBRUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆAqÀÄ PÀgÀÄ¼ÀÄ 
PÀgÀUÀÄªÀAvÉ PÀtÂÚÃgÀÄ «ÄrzÀªÀgÀÄ CªÀgÀÄ. DzÀgÉ D PÀA§¤UÉ PÉÆ£É §gÀ¯ÉÃ 
E®è.  PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ PÉÃgÀ¼ÀPÉÌ ¸ÉÃjzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼À°è 
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¨sÁUÀªÀ»¹, ªÀiÁvÀ£Ár PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À §UÉÎ oÀgÁªÀÅ ªÀÄAqÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
ºÁUÉ ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ CªÀgÀÄ. 
 CªÀgÀ §UÉÎ ²æÃ ¥ÀÄtÂAavÁÛAiÀÄgÀÄ »ÃUÉA¢zÁÝgÉ, “ªÀiÁvÉwÛzÀgÉ PÀ£ÀßqÀ 

«ZÁgÀªÀ®èzÉ, vÀ£Àß ªÀÄ£É PÀÄlÄA§UÀ¼À §UÉÎ MªÉÄäAiÀÄÆ ºÉÃ½zÀªÀgÀ®è."
 PÀ£ÀßqÀPÁÌV ¸ÀzÁPÁ® zÀÄrAiÀÄÄwÛzÀÝ CªÀgÀÄ vÁ£ÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ »ÃUÉ£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ.  “PÀ£ÀßsqÀPÁÌV ºÉÆÃgÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ »jAiÀÄ 
¥ÀAQÛAiÀÄ°è £Á£ÀÄ CvÀåAvÀ QjAiÀÄªÀ ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ, vÉÆÃ¨ÉðgÀ¼ÀÄ, £ÀqÀÄ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À 
¸Á°£À°è PÉÃªÀ® QgÀÄ ¨ÉgÀ½£ÀAvÉ EgÀÄªÀªÀ£ÀÄ. DzÀgÀÆ CzÉÃ PÀ£ÀßqÀzÀ 
PÀÄ®UÉÆÃvÀæPÉÌ ¸ÉÃjzÀªÀ£ÀÄ JA§ C©üªÀiÁ£À £À£ÀßzÀÄ. §zÀÄQ£ÀÄzÀÝPÀÆÌ £ÁqÀÄ 
£ÀÄrUÀ¼À ¥ÉæÃªÀÄzÀ ¥ÀÄtåzÀ ̈ sÁgÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀPÉAiÀÄ ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ 
¤qÀÄzÁj £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ §A¢zÉÝÃ£É." EzÀÄ CªÀgÀ ¸Ëd£ÀåzÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ.
 PÁ¸ÀgÀUÉÆÃr£À PÀ£ÀßrUÀjUÉ ºÀÄlÆÖgÁzÀ PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ JAzÀgÉ JµÀÄØ 

C©üªÀiÁ£ÀªÉÇÃ CµÉÖÃ C©üªÀiÁ£À UÀr£ÁqÀ Qr PÀAiÀiÁågÀgÀ §UÉÎAiÀÄÆ EzÉ. 
CAvÀºÀ CªÀÄgÀªÁzÀ ±ÀQÛ PÀAiÀiÁågÀ QkÕtÚ gÉÊ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ;

²æÃªÀÄÄR, PÀAiÀiÁågÀ QAktÚ gÉÊ ¥ÀæPÁ±À£À, QjAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜ GqÀÄ¦-1943-
QjAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ GqÀÄ¦
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ UÁ£À, PÀAiÀiÁågÀ  QAktÚ gÉÊ ¥ÀæPÁ±À£À, PÀ«vÁ PÀÄnÃgÀ 
¥ÉgÀqÁ® -1992
¥Àæw¨sÁ ¥ÀAiÀÄ¹é¤, PÀAiÀiÁågÀgÀ PÀªÀ£À ¸ÀAUÀæºÀUÀ¼ÀÄ, PÀ«vÁ PÀÄnÃgÀ 
¥ÉgÀqÁ®-1992
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zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ ºÀgÀqÀÄªÀ 
«²µÀÖ ®PÀëtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ £ÁªÉ¯ï PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï (2019-nCoV) 
C£ÀÄß r¸ÉA§gï 2019gÀ°è UÀÄgÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀÄ §ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁV ºÀgÀrvÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ aÃ£Á ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è §ºÀ¼À PÀrªÉÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ 
d£ÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃjvÀÄ. ErÃ dUÀvÀÄÛ £ÁªÉ¯ï PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï¤AzÀ 
GAmÁUÀÄªÀ G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁzÀ COVID-19 C£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄªÁV ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ OµÀzsÀzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ vÀÄvÀÄð CªÀ±ÀåPÀvÉ EvÀÄÛ. gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀªÀÅ F eÁUÀwPÀ DgÉÆÃUÀå ©PÀÌnÖUÉ 
CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀPÀëtzÀ GvÀÛgÀUÀ¼À°è MAzÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, JAzÀÄ DgÉÆÃUÀå 
«±Àé ¸ÀA¸ÉÜ (WHO) WÉÆÃ¶¹vÀÄ: "£ÁªÉ¯ï PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä 
CxÀªÁ aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä E°èAiÀÄªÀgÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖ OµÀzsÀªÀ£ÀÄß 
¥Àæ¸ÁÛ¦¸À¯ÁV®è". DzÀgÉ ºÀ®ªÁgÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ OµÀ¢üÃAiÀÄ ¸À¸Àå ¸ÁgÀUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ªÉÊgÀ¯ï ¥ÀæwPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå JAzÀÄ zÀÈqsÀ¥Àr¹vÀÄ. 
ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ̈ ÉA§°vÀªÁzÀ C¸ÀASÁåvÀ VqÀªÀÄÆ°PÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ²ÃvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ dégÀ ®PÀëtUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀÄ¼À¹, V¯ÉÆÃAiÀiï, 
¤A¨É, ¥ÀÅ¢Ã£À, ªÉÄAvÀå, DªÀiÁè, ±ÀÄAp, ªÀÄvÀÄÛ Cj²£ÀzÀAvÀºÀ VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ 
gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁVªÉ. EzÀÄ ªÀiÁgÀPÀ 
ªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀÄªÀ QÃ°AiÀiÁVzÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ JuÉÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DAiÀÄÝ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ zÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ, 
»ÃUÁV zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ªÉÊgÀ¯ï ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ½AzÀ, «±ÉÃµÀªÁV G¹gÁlzÀ 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ gÀQë¸ÀÄvÀÛªÉ.

G¹gÁlzÀ ±ÀvÀÄæ-PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¸ï£À  

ºÉÆ¸À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀVÎ¸ÀÄªÀ°è ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀzÀ ¥ÁvÀæ

qÁ. ¸ÀÄªÀÄAUÀ® gÁªï, 
¸ÀÆPÀë÷ä fÃªÀ«eÁÕ£À «¨sÁUÀ, AiÉÄ£É¥ÉÇÃAiÀÄ PÀ¯Á, «eÁÕ£À, ªÁtÂdå 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÁ ¸ÀA¸ÉÜ, PÀÆ¼ÀÆgÀÄ, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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PÉÆgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï, COVID - 19, VqÀªÀÄÆ°PÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ, 
gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ, ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀ.

PÉÆgÉÆÃ£Á PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ:
±Áé¸ÀPÉÆÃ±À, JzÉ, ¸ÉÊ£À¸ÀÎ¼ÀÄ, ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀAl°£À°è ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ 

¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¹gÁlzÀ ¸ÉÆÃAPÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. G¹gÁlzÀ 
¸ÉÆÃAQUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ºÉaÑ£À ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À£ÀÄß M§â ªÀåQÛ¬ÄAzÀ 
E£ÉÆß§âjUÉ gÀªÁ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. M§â ªÀåQÛ¬ÄAzÀ PÉªÀÄÄä, ¹Ã£ÀÄ«PÉ, 
G¹gÁl, G¹gÁlzÀ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ EvÁå¢ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛUÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ 
vÀUÀÄ°¸À§ºÀÄzÀÄ. G¹gÁlzÀ ̧ ÉÆÃAPÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ ̧ ÀA¥ÀPÀð 
¸Á¢ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ CxÀªÁ ªÉÊgÀ¸ÉÎ MrØPÉÆAqÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ Àà²ð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
£ÁªÀÅ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÆUÀÄ CxÀªÁ ¨Á¬Ä C£ÀÄß ¸Àà²ð¹zÀgÉ ªÉÊgÀ¸À£ÀÄß 
ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À gÉÆÃUÀ®PÀët±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÀæPÁgÀ, G¹gÁlzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À£ÀÄß wÃªÀæªÁzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ ±Áé¸ÉÃA¢æAiÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ (URI) 
JAzÀÄ ªÀVðÃPÀj¸À¯ÁVzÉ, EzÀgÀ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå ²ÃvÀ, ¯ÁjAUÉÆmÁæZÉÊn¸ï, 
¥sÁgÀAeÉÊn¸ï ªÀÄvÀÄÛ J¦UÉÆèÃmÉÊn¸ï ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ. 
F ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄªÀ ²±ÀÄUÀ½UÉ ªÀiÁgÀPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, 
«±ÉÃµÀªÁV J¦UÉÆèÃmÉÊn¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¯ÁjAUÉÆmÁæZÉÊn¸ï ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
C¹ÜgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA-¹Ã«ÄvÀ DVgÀÄvÀÛªÉ. (URI) AiÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ 
KeÉAlÎ¼À°è ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ, ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Áä, ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊgÀ¸ÀÎ¼ÀÄ 
¸ÉÃjªÉ. ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ vÉgÉzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀzÀlÖuÉ¬ÄAzÁV, ZÀ½UÁ®zÀ°è 
G¹gÁlzÀ ̧ ÉÆÃAQ£À ºÀgÀqÀÄ«PÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, PÁå£Àìgï 
¸ÉÃjzÀAvÉ ««zsÀ ªÀiÁ£ÀªÀ gÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛçUÀ½UÉ, ªÉÊgÀ¸ÀÎ¼ÀÄ PÁgÀtªÁVgÀÄvÀÛªÉ. 
ªÉÊgÀ¸ÀÎ¼ÀÄ ºÉaÑ£À ²ÃvÀUÀ½UÉ PÁgÀtªÁVzÀÝgÀÆ, ¸ÁªÀiÁ£Àå gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ.
PÉÆÃ½UÀ¼À°è£À (URI) ¤AzÀ »rzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ G¹gÁlzÀ ̧ ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 

ªÀiÁgÀPÀªÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ ««zsÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ 
PÁgÀtªÁVªÉ. (COV) UÀ¼ÀÄ ¤qÉÆÃªÉÊgÀ¯ïìUÉ ¸ÉÃjªÉ, 

PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊjqÉÃ, PÀÄlÄA§:
PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊj£ÉÃ 5. F PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß A, ß, S ªÀÄvÀÄÛ Y 

PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÉ. (COV) UÀ¼ÀÄ 125nm ªÁå¸ÀzÉÆ¼ÀUÉ 
DªÀj¸À®ànÖgÀÄvÀÛªÉ. ªÉÊjAiÀÄ£ï ªÉÄÃ¯ÉäöÊ¬ÄAzÀ ¥ÀæPÉëÃ¦¸À¯ÁzÀ PÀè¨ï DPÁgÀzÀ 
¸ÉàöÊPïUÀ¼ÀÄ ¸ËgÀ PÀgÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ PÉÆgÉÆÃ£À JA§ 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆ¢PÉAiÉÆ¼ÀV£À £ÀÆåQèAiÉÆPÁå¦ìqï ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀiÁPÁgÀzÀ 
¸À«ÄäwÃAiÀÄªÁVzÀÄÝ (30 kb RNA) C£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ 
«¨sÀd£ÉAiÀiÁUÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á¹nªï   ¸É£ïì (RNA)  ºÉÆA¢zÉ (avÀæ 1). 
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CªÀÅ vÀªÀÄä ºÉÆ¢PÉ ¸ÉàöÊPï ¥ÉÇæÃnÃ£ïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆÃ¸ïÖ PÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ 
CAnPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À®Ä ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.

COVID- 19 ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄUÀÄ:
ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À°è gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ««zsÀ, ºÉÆ¸À 

PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄä«PÉ PÀ¼ÉzÀ 50 ªÀµÀðUÀ¼À°è ZÁ°ÛAiÀÄ°èzÉ. 
¥ÀÇªÀð aÃ£ÁzÀ gÀhiË±Á£ï£À°è 2018 gÀ°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ ¨Áåmï-(SL-
CoV ZC) 45 ªÀÄvÀÄÛ ¨Áåmï-(SL- CoV ZXC) 21, 2019-(n COV) UÉ 
PÁgÀtªÁUÀÄªÀ COVID-19 UÉ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÉ. F ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ 
¤gÀAvÀgÀªÁV ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄävÀÛªÉ, «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÁætÂ PÁ¬Ä¯É JgÀqÀ£ÀÆß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  KPÉAzÀgÉ CªÀÅ §ºÀÄ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀPÉÆÃ±À ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄgÀÄ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀðå ºÉÆA¢ªÉ. ºÉÆ¸À 
¨Áåmï (CoV) UÀ¼ÀÄ (SARS-CoV) ªÀÄvÀÄÛ (MERS-CoV) (ªÀÄzsÀå¥ÁæZÀå 
G¹gÁlzÀ ¹AqÉÆæÃªÀiï) UÉ CAwªÀÄ ªÀÄÆ®ªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ°è wÃªÀæ D¸ÀQÛ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. PÀ¼ÉzÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ºÉÆ¸À ¨Áåmï PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ.  (SARS) 
ªÀÄvÀÄÛ (MERS)  PÁ¬Ä¯É KPÁKQ GAmÁUÀÄªÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ, 
ªÉÊgÀ¯ï JAnæ ¥ÉÇæÃnÃ£ÀÎ¼ÀÄ, ¥ÉÇæÃnAiÉÄÃ¸ÀÎ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ÀÎ¼ÀAvÀºÀ 
¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ DAn-ªÉÊgÀ®Î¼À£ÀÄßUÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ.

avÀæ 1 - PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï£À gÀZÀ£É

G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ aQvÉì:



32

ªÀiÁzÀð¤- ªÁ¶ðPÀ ¥ÀwæPÉ)

zÀQët PÉÆjAiÀiÁzÀ°è 2015 gÀ°è (MERS-COV) ªÉÊgÀ¸ï KPÁKQ 38 
¸ÁªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀgÀ¢ ªÀiÁrvÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄzsÀå¥ÁæZÀåzÀ°è, EzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ¸ÀA¨sÀ«¹zÉ. DªÀj¹gÀÄªÀ KPÀ-vÀAvÀÄ«£À, zsÀ£ÁvÀäPÀ-¥ÀæeÉÕAiÀÄ 
(RNA) ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊjqÉ PÀÄlÄA§ªÀÅ (MERS-COV) C£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. PÉÆjAiÀiÁzÀ°è, ̧ À¸Àå ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ 502 ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjÃQë¸À¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ (MERS-COV) ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä ¥ÀjÃQë¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¸Á°éAiÀiÁ 
«Ä°ÖAiÉÆjeÁ¢AzÀ ¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁzÀ ¥Àæ§® °¥ÉÇ¦ü°Pï ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ 
qÉÊºÉÊqÉÆæmÁ¤ê£ÉÆÃ£ï, ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ KµÀå£ï OµÀzsÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
§¼À¸ÀÄªÀ §Aeï ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ, DwxÉÃAiÀÄ PÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ (MERS-CoV) 
¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä GvÀÛªÀÄ C¨sÀåyðAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
¹AqÉÆæÃªÀÄß ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹ (TCM) (¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 

aÃ¤Ã OµÀzsÀ) aQvÉìAiÀÄ ªÉÆzÀ® ¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ErAiÉÆÃ¥ÀyPï 
¥À®ä£Àj ¥sÉÊ¨ÉÆæÃ¹¸ï (IPF) aQvÉìAiÀÄ°è £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ, EzÀÄ CeÁÕvÀ 
PÁgÀt±Á¸ÀÛçzÉÆA¢UÉ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ, ¥ÀæUÀw²Ã® ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄªÁV 
ªÀiÁgÀPÀ EAl¹ðÖÃ¶AiÀÄ¯ï ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁVzÉ. CªÀgÀÄ (TCM)  
aQvÉìAiÀÄ zÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrzÀgÀÄ, EzÀÄ ¸ÀÄzsÁjvÀ G¹gÁlzÀ PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ªÁåAiÀiÁªÀÄ 
¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹vÀÄ.
¥Á°UÉÆ£ÉÃ¹ PÀÄlÄA§¢AzÀ ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ ¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁzÀ JªÉÆÃr£ï 

(SARS-CoV SNE) (¸ÉàöÊPï ªÀÄvÀÄÛ J£Àé®¥ï fÃ£ï)-J£ÉÆÌÃqï ¥ÉÇæÃnÃ£ï 
ªÀÄvÀÄÛ CAiÀiÁ£ï ZÁ£À¯ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï (3a) (¸ÉÆÃAQvÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è 
ªÉÊgÀ¸ï ©qÀÄUÀqÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, (SARS-CoV) N¥À£ï jÃrAUï 
¥sÉæÃªÀiï (ORF-3a) ¤AzÀ PÉÆÃqï ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ (3a) ¥ÉÇæÃnÃ£ï ªÀÄÆ®PÀ 
CAiÀiÁ£ï-¥À«ÄðAiÀÄ§¯ï ZÁ£À¯ï ªÀÄÆ®PÀ) ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄªÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ vÉÆÃj¹zÉ. 
JªÉÆÃr£ï CxÀªÁ CzÀgÀ GvÀà£Àß ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼ÀÄ PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï-
¥ÉæÃjvÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ (SARS) ¤AiÀÄAvÀætzÀ°è 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀÄvÀÄÛ £À«Ã£À aQvÀìPÀ KeÉAlÎ¼ÁV ¥Àjt«Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.
aÃ¤Ã VqÀªÀÄÆ°PÉ OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

©ÃgÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ »ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ JAzÀÄ 
ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ. aÃ¤Ã OµÀzsÀ qÉÃmÁ¨ÉÃ¹ßAzÀ, £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ 125 VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 125 ¸À¸ÀåUÀ¼À°è, 
PÉÃªÀ® 26 VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ¤«ð²ÃPÀgÀt, dégÀ¤ªÁgÀPÀ, GjAiÀÄÆvÀ 
¤ªÁgÀPÀ, D¸ÀÛªÀiÁ «gÉÆÃ¢ü ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥sÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß 
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M¼ÀUÉÆArªÉ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊgÀ¸ÀÎ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ G¹gÁlzÀ ̧ ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À 
aQvÉìAiÀÄ°è ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DAnªÉÊgÀ¯ï/EªÀÄÆå£ï 
ªÀiÁqÀÄå¯ÉÃlj/GjAiÀÄÆvÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁVzÉ.

¨sÁgÀwÃAiÀÄ (PÀ£ÁðlPÀ) ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀ¢üUÀ¼À ¥ÁvÀæ
vÀqÉUÀlÄÖªÀ ®¹PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAnªÉÊgÀ¯ï aQvÉìUÀ¼À PÉÆgÀvÉ ¸ÁªÀðd¤PÀ 

DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA¨sÁªÀå C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀ¢üðvÀ eÁUÀwPÀ 
¥ÀæAiÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ PÀpt £ÀUÀjÃPÀgÀt GzÀAiÉÆÃ£ÀÄäR ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄ-
ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ªÉÊgÀ¸ÀÎ¼À C¹ÛvÀé¢AzÁV ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¸ÉÆáÃlUÀ¼ÀÄ DvÀAPÀzÀ 
zÀgÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. 

gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ 
J®Ø¨Éðj (¸ÁA§¸ÀÌ¸ï ¤UÁæ) ¤¢ðµÀÖ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À 

GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀÇè ªÉÊgÀ¸ï ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉ-
AiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ ªÀgÀ¢¬ÄzÉ. ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ J®Ø¨ÉðjAiÀÄ ¸ÁA¢æÃPÀÈvÀ gÀ¸ÀªÀÅ 
E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì ªÉÊgÀ¸ï ¸ÉÆÃAQvÀ E°UÀ¼À «gÀÄzÀÞ §®ªÁzÀ DAnªÉÊgÀ¯ï 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÃgÀªÀiï£À°è (IFV) ªÉÊgÀ¸ï ¤¢ðµÀÖ 
¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ JAzÀÄ ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¹zÉ. PÀ¥ÀÅöà J®Ø¨Éðj ¸ÁgÀªÀÅ 
ºÀA¢ dégÀ (H1N1) «gÀÄzÀÞ 68% ¥ÀjuÁªÀÄPÁj JAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ 
ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÉ.
¸ÉÃeï (¸Á°éAiÀiÁ C¦ü¶£ÉÃ¯ïì) MAzÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼ÀAiÀÄÄPÀÛ 

VqÀªÀÄÆ°PÉAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀzÀ°è ªÉÊgÀ¯ï 
¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À aQvÉìAiÀÄ°è §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåzÀ PÁAqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
J¯ÉUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¸Áå¦ü¹£ÉÆ¯ÉÊqï C£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 
¥ÀæPÁgÀ, ««zsÀ IÄ¶ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¸ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁrzÁUÀ, PÉÆèÃgÉÆÃ¥sÁªÀiïð ¸ÁgÀªÀÅ (HSV1) ªÀÄvÀÄÛ (PI3) UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¥Àæw§A¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ.
D¸ÁÖçUÀ®¸ï (D¸ÁÖçUÀ®¸ï ¥ÉÇæ¦APÀé¸ï) MAzÀÄ ¸ÀtÚ VqÀªÀÄÆ°PÉAiÀiÁVzÉ. 

aÃ¤Ã ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ d£À¦æAiÀÄªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ¥Àæ§®ªÁzÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DAnªÉÊgÀ¯ï 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¥ÀmÉÊn¸ï ¹ ªÉÊgÀ¸ï, ºÀ¦ð¸ï ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ K«AiÀÄ£ï E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì (H9) ªÉÊgÀ¸ï C£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ.
NgÉUÁ£ÉÆ (MjUÀ£ÀªÀiï ªÀ®ÎgÉ) ¥ÀÅ¢Ã£À PÀÄlÄA§zÀ MAzÀÄ ̧ ÀtÚ ̧ À¸Àå, DzÀgÉ 

ªÀÄÄRåªÁzÀ VqÀªÀÄÆ°PÉAiÀiÁVzÉ, EzÀgÀ°è PÁªÁðPÉÆæÃ¯ï DAnªÉÊgÀ¯ï 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ§®ªÁzÀ ¥ÀæwfÃªÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ DAnªÉÊgÀ¯ï DV, 
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EzÀgÀ JuÉÚ G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ZÉ£ÁßV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ OµÀzsÀzÀ°è C±ÀéUÀAzsÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ f£ÉìAUï (¥À£ÁPïì 

f£ÉìAUï) ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀÄªÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ. F 
¸À¸ÀåzÀ°è DAnªÉÊgÀ¯ï ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
f£Éì£ÉÆ¸ÉÊqïUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, EªÀÅ ºÉ¥ÀmÉÊn¸ï ©, £ÉÆgÉÆªÉÊgÀ¸ï 
ªÀÄvÀÄÛ PÁPïì¸ÁQ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À «gÀÄzÀÞ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ.
vÀÄ¼À¹ (M¹ªÀÄªÀiï ¸ÁåAPÀÖªÀiï) C£ÀÄß ¥À«vÀæ vÀÄ¼À¹ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, 

PÀ£ÁðlPÀzÀ°è vÀÄ¼À¹UÉ ¥ÀÆd¤ÃAiÀÄªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ«zÉ. F vÀÄ¼À¹ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 
gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀzsÀðPÀªÁVzÉ, EzÀÄ ªÉÊgÀ¯ï ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À «gÀÄzÀÞ 
ºÉÆÃgÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ gÀPÀÛzÀ°è£À UÀÆèPÉÆÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ 
gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, °¦qï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ 
MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ DAfAiÉÆÃ¯ÉÊnPï ªÀÄvÀÄÛ T£ÀßvÉ-±ÀªÀÄ£ÀPÁj 
UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, Cj«£À PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÀÄ¼À¹ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁ «gÉÆÃ¢ü ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÁåAqï ¸Áå¤mÉÊ¸Àgï, ªÀiËvïªÁ±ï ªÀÄvÀÄÛ ªÁlgï ¥ÀÇåj¥sÉÊAiÀÄgï 
DV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À «gÀÄzÀÞ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ «±Á®-¸ÉàPÀÖçªÀiï DAnªÉÄÊPÉÆæ©AiÀÄ¯ï 
ZÀlÄªÀnPÉUÉ ºÉ¸ÀgÀÄªÁ¹AiÀiÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß DgÉÆÃUÀå ªÀzsÀðPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÆÃAPÀÄ 
vÀqÉUÀlÖ®Ä ¥ÁætÂUÀ¼À ¥Á®£É, gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä UÁAiÀÄ 
UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ VqÀªÀÄÆ°PÉ PÀZÁÑ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 
¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ vÀÄ¼À¹AiÀÄ PÀZÁÑ ¸ÁgÀ ºÁUÀÆ mÉ¥Éð£ÁAiÀiïØ vÀÄ¼À¹ 
J¯ÉUÀ½AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. NªÉÇ ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è §¼À¹ ªÀgÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ 
(H9N2) ªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÞ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁzÀ ªÉÊgÀÄ¹qÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁVzÉ.
¥sÉ£Éß¯ï (¥sÉÇÃ¤PÀÄå®ªÀiï ªÀ®ÎgÉ) MAzÀÄ ̄ ÉÊPÉÆÃgÉÊ¸ï-gÀÄaAiÀÄ ̧ À¸ÀåªÁVzÀÄÝ, 

EzÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ, GjAiÀÄÆvÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÀ¸ÀÄUÀ¼À°è 
G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ºÀ¦ð¸ï ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ, E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁågÉ£ï¥sÀÅöèAiÉÄ£Àì mÉÊ¥ï-3 (PI-3) ¥sÉ£Éß¯ï ¸ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
¤UÀæ»¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
¤A¨É ªÀÄÄ¯ÁªÀÄÄ (ªÉÄ°¸Áì C¦ü¶£Á°¸ï) ̧ ÁgÀªÀÅ ¥Àæ§®ªÁzÀ ̧ ÁgÀ¨sÀÆvÀ 

vÉÊ®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖªÁzÀ ¤A¨É gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¸À¸Àå ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼ÀÄ GvÀÌµÀðt 
¤gÉÆÃzsÀPÀ, GjAiÀÄÆvÀzÀ «gÉÆÃ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQë dégÀ-3 «gÀÄzÀÞ DAnªÉÊgÀ¯ï 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ.



35

ªÀiÁzÀð¤- ªÁ¶ðPÀ ¥ÀwæPÉ)

¥ÀÅ¢Ã£Á (ªÉÄAxÁ ¥ÉÊ¥ÉjmÁ) §®ªÁzÀ DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. ªÉÄAxÁ ¥ÉÊ¥ÉjmÁzÀ J¯ÉUÀ¼À°è 
DAnªÉÊgÀ¯ï ªÀÄvÀÄÛ GjAiÀÄÆvÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ¯ÁVzÉ KPÉ-
AzÀgÉ CzÀgÀ ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ¼ÀÄ ªÉÄAxÁ¯ï ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃ¸Àäj¤Pï DªÀÄè 
¸ÉÃjzÀAvÉ ¸ÀQæAiÀÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ .
JQ£ÉÃ²AiÀÄ ¥À¥ÀÇðåjAiÀiÁªÀ£ÀÄß ªÉÊgÀ¯ï ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV 

ºÀ¦ð¸ï ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÄá÷èAiÉÄ£ÀìªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ 
¥ÀæwgÀPÀëuÁ-GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛzÉ. 
gÉÆÃ¸Àäj (¸Á°éAiÀiÁ gÉÆÃ¸Àäj£À¸ï) aQvÀìPÀ C£Àé¬ÄPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

CzÀgÀ CUÁzsÀªÁzÀ ¸À¸Àå ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀªÁV N°AiÀiÁ£ÉÆÃ°Pï 
DªÀÄè ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì, ºÀ¦ð¸ï ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ, (HIV) ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¥ÀmÉÊn¸ï 
«gÀÄzÀÞ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁætÂ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À°è ªÀgÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ 
¯ÉÊPÉÆÃgÉÊ¸ï (UÉèöÊ¹jeÁ UÁè¨Áæ) C£ÀÄß aÃ¤Ã ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀzÀ°è 
§ºÀ¼À »A¢¤AzÀ®Æ §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ UÉèöÊ¹jf£ï ªÀÄvÀÄÛ °QéjneÉ¤£ï 
C£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ºÀ¦ð¸ï ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ, (HIV, RSV) £ÀAvÀºÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À 
«gÀÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ (SARS)-¸ÀA§A¢üvÀ PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÞªÀÇ ¸ÀºÀ 
±ÀQÛAiÀÄÄvÀ DAnªÉÊgÀ¯ï UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
zÀAqÉÃ°AiÀÄ£ï (lgÁPÀìPÀªÀiï C¦ü¹£ÉÃ¯ï) E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì ªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÞ 

¥Àæ¨sÁªÀ±Á° DAnªÉÊgÀ¯ï ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. EzÀ®èzÉ, qÉAqÉ°AiÀÄ£ï 
¸ÁgÀªÀ£ÀÄß qÉAUÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ¸ÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ï aQvÉìAiÀÄ°è 
dégÀzÀ°è §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ vÉÆÃj¹zÉ KPÉAzÀgÉ 
EzÀÄ qÉAUÉ ªÉÊgÀ¸ï£À ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw§A¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ.  
¨É¼ÀÄî½î (D°AiÀÄªÀiï ¸ÁånªÀªÀiï) D°¹£ï ªÀÄvÀÄÛ ¸À®ágï-M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ 

¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. »ÃUÁV ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 
ªÀzsÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ aQvÀìPÀ KeÉAmï DV  ««zsÀ G¹gÁlzÀ 
¸ÉÆÃAPÀÄUÀ½UÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ . ¥ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀPÉÆÃ±À ¸ÀA¸ÀÌöÈw 
CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀÄî½î gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
ªÉÊgÀ¯ï ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À «gÀÄzÀÞ gÀQë¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.
gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ gÀPÀëuÁvÀäPÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæwgÀPÀëuÁ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ Cj²£À (PÀPÀÄðªÀiÁ ¯ÁAUÁ), 
CxÀªÁ PÀPÀÄðå«Ä£ï, ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ GjAiÀÄÆvÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ, EzÀ£ÀÄß FUÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ COVID-19 ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÊ¯ÉÊmï ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 
COVID-19 ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è Cj²£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ̧ ÀgÀ¼ÀªÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ½ªÉ, EzÀÄ ̧ ÉÆÃAQ£À wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß 



36

ªÀiÁzÀð¤- ªÁ¶ðPÀ ¥ÀwæPÉ)

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÉlÖ ̧ ÉÊmÉÆQ£ïUÀ¼ÀÄ/ºÁªÉÆðÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, 
«±ÉÃµÀªÁV (IL-6) ªÀÄvÀÄÛ (TNF) KjPÉAiÀÄÄ COVID-19 ¸ÉÆÃAQ£À 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ CAUÁAUÀ ªÉÊ¥sÀ®åPÉÌ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, Cj²£À/
PÀPÀÄðå«Ä£ï, gÉ¸ÉégÁmÉÆæ¯ï ªÀÄvÀÄÛ ®ÄnÃ£ï (IL-6) C£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
£ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV ¥ÀjuÁªÀÄPÁj CtÄUÀ¼ÁVªÉ .
±ÀÄAp (fAV§gï C¦ü¶£ÉÃ¯ï) GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ (RSV), ¥sÉ¯ÉÊ£ï PÁå°¹ªÉÊgÀ¸ï 

(FCV) ªÀÄvÀÄÛ K«AiÀÄ£ï E£ÀÄá÷èAiÉÄ£ÀìzÀAvÀºÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ¸ÀA¨sÁªÀå 
DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. mÁ¤Pïì, J°QìgïUÀ¼ÀÄ, ºÀ¹gÀÄ 
ZÀºÁUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MtVzÀ ¯ÉÆÃeÉAeïUÀ¼ÀAvÀºÀ ±ÀÄApAiÉÆA¢UÉ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV ªÉÊgÀ¸ï ¥ÀæwPÀÈwAiÀÄ 
¥Àæw§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ DwxÉÃAiÀÄ PÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ ªÉÊgÀ¸ï ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ. 
±ÀÄApAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤¢ðµÀÖ WÀlPÀUÀ¼ÁzÀ fAdgÁ¯ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fAdgÉÆÃ£ï 
¥ÀæzÀ²ð¸À®àlÖªÀÅ. 
DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ EvÀgÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÉAzÀgÉ 

V¯ÉÆÃAiÀiï (n£ÉÆÃ¸ÉÆàgÁ PÁrð¥sÉÇÃ°AiÀiÁ), PÀ¯ÉÆÃAf (¤UÉ®è 
¸ÀnªÁ), zÁ°Ñ¤ß (¹£ÀßªÉÆÃªÀÄªÀiï eÉÊ¯Á¤PÀªÀiï), K®QÌ (J¯ÉmÉÖÃjAiÀiÁ 
PÁåqÀªÉÆÃªÀÄªÀiï), PÀ¯ÉäÃWï (DAqÉÆæUÁæ¦ü¸ï ¥Áå¤PÀÄå¯ÁmÁ), D¦üæPÀ£ï 
eÉgÉÃ¤AiÀÄA (¥É®UÉÆðÃ¤AiÀÄªÀiï ¸ÉÊqÉÆÃ¬Äqïì), KµÀå£ï PÉA¥ÀÅ f£ÉìAUï 
(¥À£ÁPïì f£ÉìAUï), CªÉÄÃjPÀ£ï f£ÉìAUï (¥À£ÁPïì Qé£ÉÆÌ÷áÃ°AiÀÄ¸ï) 
ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ ZÀºÁ (PÁåªÉÄ°AiÀiÁ ¹£É¤ì¸ï) ªÉÊgÀ¯ï G¹gÁlzÀ 
¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À£ÀÄß (VRI) vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÉaÑ£À OµÀ¢üÃAiÀÄ VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ 
CAvÀ¤ð«ÄðvÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ-ªÀiÁqÀÄå¯ÉÃnAUï ªÀÄvÀÄÛ GjAiÀÄÆvÀ-
GvÉÛÃdPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 
¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ GvÀÛªÀÄªÁV ºÉÆÃgÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ 
(VRI) UÉ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ CwAiÀiÁzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß (¸ÉÊmÉÆQ£ï C¢üPÀ 
GvÁàzÀ£É) vÀqÉUÀlÄÖªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
xÉÊªÀiï (xÉÊªÀÄ¸ï ªÀ®ÎgÉ) MAzÀÄ ¸ÀtÚ VqÀªÀÄÆ°PÉAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀgÀ 

¸ÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÉèÃPï PÀrvÀ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ°è (RC-37) fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
E£ï «mÉÆæzÀ°è §¼À¹zÁUÀ, ºÀ¦ð¸ï ¹A¥ÉèPïì ªÉÊgÀ¸ï (HSV-1, HSV-2) 
ªÀÄvÀÄÛ (HSV-1) £À C¹PÉÆèÃ«gï-¤gÉÆÃzsÀPÀ vÀ½AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw§A¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. 
F ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁgÀUÀ¼ÀÄ E£ï «ªÉÇÃ ªÉÊgÀ¸ï ¥ÀæwPÀÈwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ¢zÀÝgÀÆ, CªÀÅ »ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ®Ä (HSV) 
ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ¸ÀÆa¹ªÉ. DzÀÝjAzÀ, ¸ÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄPÀÛ 
(HSV) AiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÀªÀÄä DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwðvÀ ºÀ¦ð¸ï ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ aQvÀìPÀ C£Àé¬ÄPÀ 



37

ªÀiÁzÀð¤- ªÁ¶ðPÀ ¥ÀwæPÉ)

KeÉAmï DV ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 3 ªÀÄvÀÄÛ 4 gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.
avÀæ 3 - DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ OµÀ¢üÃAiÀÄ 

VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ.

avÀæ 4 - ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ DgÉÆªÀiÁånPï VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ

¥sÀÇè ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ¼ÀÄ 
AiÀÄÆPÀ°¥ÀÖ¸ï UÉÆèÃ§Æå¯ïì, AiÀÄÆPÀ°¥ÀÖ¸ï gÉÃrAiÉÄÃmï, zÁ°Ñ¤ß  

vÉÆUÀmÉ ªÀÄvÀÄÛ ®ªÀAUÀ ªÉÆUÀÄÎ, ¤A¨É, PÉÆÃ°AiÀÄ¸ï, ¤A¨É «Ämïðè, ̧ ÀgÉÆÃ, 
ªÀÄ£ÀÄPÁ, ªÉÄ°¸Áì, ¤AiÉÆÃ°, gÁªÉ£ÁìgÁ, C«AmÁìgÁ, ¦ü¯ÁAxÀ¸ï, nÃ 
næÃ, xÉÊªÉÆÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ °£ÀÆ¯ï £ÀAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ DAnªÉÊgÀ¯ï ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ 
vÉÊ®UÀ¼À£ÀÄß DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌjUÉ ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ 
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gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀÄÆPÀ°¥ÀÖ¸ï, ¯ÁåªÉAqÀgï, 
gÉÆÃ¸Àäj, xÉÊªÀiï ªÀÄvÀÄÛ vÀÄ¼À¹UÀ¼À ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ¼ÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ 
«gÉÆÃ¢ü, ªÉÊgÀ¯ï «gÉÆÃ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ²°ÃAzsÀæ «gÉÆÃ¢ü ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢ªÉ. CªÀÅ J¯Áè G¹gÁlzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁVªÉ. EªÀ£ÀÄß 
r¥sÀÇå¸Àgï£À°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ MvÀÛqÀ «gÉÆÃ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊgÀ¯ï 
«gÉÆÃ¢ü JuÉÚAiÀiÁV E£Àí¯ÉÃµÀ£ïUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

CAwªÀÄ ªÀÄÄSÁåA±À 
ªÉÄÃ°£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÇgÀPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï/¸ÀA§A¢üvÀ 

ªÉÊgÀ¸ïUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß ¥Àæw§A¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 
UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ PÉ®ªÉÃ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀÅgÁªÉUÀ½ªÉ. CªÀÅ ªÉÄÃ°£À 
zÀvÁÛA±À¢AzÀ ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛªÉ. ‘¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ (TM)’ C£ÀÄß 
ºÉÊ¯ÉÊmï ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ ºÉaÑ£À ¨sÁUÀªÀÅ ¸À¸Àå OµÀzsÀ±Á¸ÀÛçPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ 
DzÀgÉ WHO ªÁåSÁå¤¹zÀAvÉ, (TM)UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®¸ÀªÀÅ ¤dPÀÆÌ 
§ºÀ¼À zÀÄ§ð®ªÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ dUÀvÀÄÛ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ««zsÀ ¥ÀÇgÉÊ¸ÀzÀ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ CUÀvÀåUÀ½UÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉAzÀÄ ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ OµÀzsÀªÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæAiÀÄvÀß«®è. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV, (TM) 
aQvÉìAiÀÄ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉAzÀgÉ ‘¹£Àfð¸ÀªÀiï’ CAzÀgÉ, 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV (TM) UÀ¼À°è£À C¸ÀASÁåvÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄ OµÀ¢üVAvÀ 
UÀt¤ÃAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ. DzÁUÀÆå, J¯Áè (TM) UÀ¼ÀÄ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸À®Ä gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÉ®ªÀÅ ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ¨ÉA§°vÀªÁzÀ C¸ÀASÁåvÀ VqÀªÀÄÆ°PÉ 

¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ²ÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ dégÀ ®PÀëtUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÞ GvÀÛªÀÄ gÀPÀëuÉ JAzÀgÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ §AzÁUÀ 
DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, COVID-19 C£ÀÄß ¸ÀAPÀÄavÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä "WÀ£À gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß" 
ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ £ÀAvÀgÀ zÉÃºÀzÀ gÀPÀëuÁ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
ªÉÊgÀ¸ï C£ÀÄß vÀéjvÀªÁV ¸ÀÜVvÀUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ
1. ªÀÄÄ²Ãgï r JA, ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÁVªÉ,
   J£ï JAUïè eÉ ªÉÄqï, (343) (2003) 1256-1266.
2. UÁågÉmï ¤PÉÆÃ¯ïì qÀ§Æè÷å, KAeÉ¯Á eÉ. ¥ÉPï PÁåA¥Éâ¯ï, ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉÄÊPÉ¯ï ¨ÉÆÃPï.
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  E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì ªÉÊgÀ¸ï ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ G¹gÁlzÀ ªÉÊgÀ¸ÀÎ¼ÀÄ: ¥ÀjuÁªÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ aQvÀìPÀ ¥ÀæUÀwUÀ¼ÀÄ.
  Qè£ï ªÉÄÊPÉÆæÃ§AiÉÆÃ¯ï gÉªï, 21 (2) (2008) 274-290.
3. ¸ÁåªÀÄÄåAiÉÄ¯ï ©, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀÆPÀë÷ä fÃªÀ«eÁÕ£À, 4 £ÉÃ DªÀÈwÛ, 

CzsÁåAiÀÄ 93, G¹gÁlzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄ.
4. ¸ÀÄ¸À£Áß PÉ ¦, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, PÁzÀA§jAiÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ J
PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï G¥À UÀÄA¥ÀÅ J PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï, ªÉÆ® PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï 

(HKU14)
zÉÃ²ÃAiÀÄ ªÉÆ®UÀ½AzÀ, eÉ «gÉÆÃ¯ï, 2 (23) (2012) 5481-5496.
5. ºÀÆåUÉÆÃ Dgï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, ¥ÉgÀÄ«£À°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 

ªÀiÁ£ÀªÀ 
PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï-¸ÀA§A¢üvÀ E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì-vÀgÀºÀzÀ C£ÁgÉÆÃUÀå, DªÀiï. 

eÉ. mÉÆæÃ¥ï. ªÉÄqï. 
  ºÉÊUï, 93 (5) (2015) 1038-1040.
6. AiÀÄÄZÉ£ï, QAiÀiÁ£ÀÄå£ï J¯ï & rÃ£ï f, GzÀAiÉÆÃ£ÀÄäR 

PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ÀÎ¼ÀÄ; fÃ£ÉÆÃªÀiï gÀZÀ£É, ¥ÀæwPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀvÉ, eÉ 
ªÉÄqï ªÉÊgÉÆÃ¯ï, 92 (2020) 418-423.
7. ¥ÁånæPï ¹ ªÉÊ, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ gÉÆÃVUÀ½AzÀ 

PÁzÀA§j PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï,  PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï (HKU1) £À UÀÄt®PÀët 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÇtð fÃ£ÉÆÃªÀiï C£ÀÄPÀæªÀÄ, eÉ  ªÉÊgÉÆÃ¯ï, (79) 2 (2005) 
884?895.
8. gËfAiÀÄ£ï J¯ï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 2019 gÀ PÁzÀA§j PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸Àß 

fÃ£ÉÆÃ«ÄPï UÀÄt®PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛç: ªÉÊgÀ¸ï ªÀÄÆ® 
ªÀÄvÀÄÛ UÁæºÀPÀ §AzsÀzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¢ ¯Áå£Éìmï, 395 (2020) 565-574.
9. £Á gÀhÄqï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, aÃ£ÁzÀ°è £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ gÉÆÃVUÀ½AzÀ 

MAzÀÄ PÁzÀA§j    PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï, 2019, J£ï JAUïè eÉ ªÉÄqï, 
(1)24 (2020)727-33.
10. ¥sÉºÀgï J Dgï & ¥À®ðä£ï J¸ï, PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ÀÎ¼ÀÄ: CªÀÅUÀ¼À 

¥ÀæwPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ  gÉÆÃUÀPÁgÀPÀvÉAiÀÄ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¯ï 
§AiÉÆÃ¯ï, 1282 (2015) 1-23.
11. £Á¸Àgï JA J¸ï, §SÉæ¨Á JA J, «ÄAiÉÆ J¸ï J ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

ªÀÄzsÀå¥ÁæZÀå G¹gÁlzÀ ¹AqÉÆæÃªÀiï PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï (MERS-CoV) 
¸ÉÆÃAPÀÄ: ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 
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gÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛç, gÉÆÃUÀPÁgÀPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ Qè¤PÀ¯ï UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ, AiÀÄÄ£ïð gÉªï 
ªÉÄqï  ¥sÁªÀiÁðPÉÆÃ¯ï ¸ÉÊ, 22 (2018) 4956-4961.
12. f ªÉÊ PÉ, AiÀÄAUï L PÉ, ̧ ÉÆÃ eÉ ¦, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, MERS-CoV 

¸ÉàöÊPï ¥ÉÇæÃnÃ£ï  C£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ ºÀÄ¹ ªÉÊgÀ¸ï C£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
MERS-CoV ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀUÀ¼À 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼À ºÉÊ-xÀÆæ¥ÀÅmï ¹ÌçÃ¤AUï, EAmï eÉ DAnªÉÄÊPÉÆæÃ¨ï 

KeÉAmïì, 52  (2018) 730-732.
13. PÀÄìAiÉÄ-QéAUï ªÉÊ, ±ÀÄ-UÀÄªÁAUï ªÉÊ, AiÀiÁAUï JPïì & fAiÀiÁ£ï-

±ÉAUï J¯ï, ¹AqÉÆæÃªÀiï ªÀåvÁå¸ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ErAiÉÆÃ¥ÀyPï 
¥À®ä£Àj ¥sÉÊ¨ÉÆæÃ¹¸ï aQvÉìAiÀÄ°è  ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ aÃ¤Ã OµÀzsÀ: ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£Á 
¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¥ÉÇæÃmÉÆÃPÁ¯ï, eÉ  EAnUïæ ªÉÄqï, 18 (2020) 
163-168.
14. ¹°éAiÀiÁ J¸ï, PÉÊ qÀ§Æè÷å, ªÉ¤ÓAUï ªÉÊ, ©AUï J¸ï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

JªÉÆÃr£ï (SARS)-¸ÀA§A¢üvÀ PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï 3a ¥ÉÇæÃnÃ£ï ªÀÄÆ®PÀ 
¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw§A¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ, DAn«gï gÉ¸ï, 90 (2011) 64-69.
15. qÉAUï-ºÉÊ gÀhÄqï, PÀÄ£ï-®Ä£ï qÀ§Æè÷å, PÀÄìAiÉÄ gÀhÄqï ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

2019 gÀ PÁzÀA§j PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï C£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV ¥Àæw§A¢ü¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀðå«gÀÄªÀ aÃ¤Ã VqÀªÀÄÆ°PÉ OµÀ¢üUÀ¼À ¹°PÉÆÃ ¹ÌçÃ¤AUÀß°è, eÉ 
EAnUÀgï ªÉÄqï, 18 (2020)152-158.
16. AiÀiÁAUï ªÉÊ, E¸ÁèA JA J¸ï, ªÁAUï eÉ, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

2019-ºÉÆ¸À PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï (SARS-CoV-2) ¸ÉÆÃAQvÀ gÉÆÃVUÀ¼À 
aQvÉìAiÀÄ°è ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ aÃ¤Ã OµÀzsÀ: «ªÀÄ±Éð ªÀÄvÀÄÛ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À, 
EAmï eÉ §AiÉÆÃ¯ï ¸ÉÊ, 16 (10) (2020) 1708-1717.

17.  Qmï-ªÀiÁå£ï J¯ï, Q£ï-«ÄAUï J¯ï & a-ªÀiÁå£ï PÉ, Qæ¸ÀÖ¯ï ̧ ÁªÉÇ-
¥sÁAUï ZÉAiÀÄÄAUï. ºËlÄ¬ÄßAiÀiÁ PÁqÁðmÁzÀ EªÀÄÄå£ÉÆªÀiÁqÀÄå¯ÉÃlj 
ªÀÄvÀÄÛ (SARS) «gÉÆÃ¢ü  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, eÉ JxÉÆßÃ¥sÁªÀiÁðPÉÆÃ¯ï, 
118(1) (2008) 79-85.
18.  CgÉÆÃgÁ Dgï, ZÁªÁè Dgï, ªÀiÁªÁð Dgï, CgÉÆÃgÁ ¦, ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀgÀÄ, PÁzÀA§j (H1N1) dégÀ (ºÀA¢ dégÀ) ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ 
vÀqÉUÀlÄÖªÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ¥ÀÇgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ  ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ OµÀzsÀzÀ ̧ ÁªÀÄxÀðå: 
ªÉÆ¼ÀPÉAiÀÄ°è ¸ÀA¨sÁªÀå «¥ÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 
J«qï-DzsÁjvÀ ¥ÀÇgÀPÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ OµÀzsÀ, 8 (20) (2011)1-11.
19.  UÀªÀÄÄÓ Dgï PÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, ªÉÊgÀ¯ï gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ 

«zsÁ£ÀªÁV VqÀªÀÄÆ°PÉ
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¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸Àå ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ, ªÉÊgÀ¸ï r¸ï, 26(4) (2015) 225-
236.
20. AiÀÄÄªÁ£ï JZï, ªÀiÁ PÀÆå, AiÉÄ J¯ï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

GvÀà£ÀßUÀ½AzÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ OµÀzsÀ, CtÄUÀ¼ÀÄ, 21 
(2016) 559.
21. G«Äð¯Á JA n & ¤vÀå eÉ f. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ OµÀzsÀ: ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

PÉ®¸ÀzÀ «ªÀÄ±Éð
(2012-2017), ¥ÉÇæPï EArAiÀÄ£ï £ÁåµÀ£À¯ï ̧ ÉÊ CPÁqï, 84 (1) (2018) 

267-279.
22. zÀÄqÁ¤ n & ¸ÁgÀAV J, PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸Àß°è VqÀªÀÄÆ°PÉ OµÀzsÀzÀ 

§¼ÀPÉ, DPÁÖ ¸ÉÊ  ¥sÁªÀiïð ¸ÉÊ, 4 (4) (2020) 61-63.
23. mÉÆgÁ©AiÀÄ£ï f, ªÁ¯ÉÖ÷Ñªï ¦, RAiÀÄÄåªÀiï J, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

J®Ø¨ÉðjAiÀÄ E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì  «gÉÆÃ¢ü ZÀlÄªÀnPÉ (¸ÁA§ÄPÀ¸ï ¤UÁæ), eÉ 
¥sÀAPïÖ ¥sÀÅqïì, 54(3) (2019) 353-360.
24. Q£ÉÆÃ²vÁ E, ºÀAiÀiÁ² PÉ, PÀlAiÀiÁªÀiÁ JZï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

J®Ø¨Éðj gÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ  CzÀgÀ ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì «gÉÆÃ¢ü ªÉÊgÀ¸ï 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, §AiÉÆÃ¹Ì §AiÉÆÃmÉPÁß¯ï §AiÉÆÃPÉªÀiï, 76(9) (2012) 
1633-8.
25 . ¨Éj£ï M, °PÉÃ E M & AiÀÄÄPÉì¯ï PÉ, DAiÀÄÝ ¸ÉÃeï (¸Á°éAiÀiÁ 

J¯ï) ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À  DAnªÉÊgÀ¯ï ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÊmÉÆmÁQì¹nAiÀÄ 
¤tðAiÀÄ, J¥sïJ©Jr, eÉ ¥sÁªÀiïð ¸ÉÊ, 36 (2011) 15-160.
26.f£ï JA, gÀhiÁªÉÇÃ PÉ, ºÀÄªÁAUï PÀÆå, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, D¸ÁÖçUÀ®¸ï     

ªÉÄA§gÉÃ£ÉÃ¹AiÀÄ¹ßAzÀ ¥Á°¸ÁåPÀgÉÊqÀÎ¼À gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ  
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, EAmï eÉ §AiÉÆÃ¯ï ªÀiÁåPÉÆæÃªÉÆÃ¯ï, 64 (2014) 257-
66.
27. SÁ£ï JZï JA, gÁgÀhiÁ J¸ï JA, CAdÄªÀiï J J, ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀgÀÄ, D¸ÁÖçUÀ®¸ï ªÉÄA§gÉÃ£ÉÃ¹AiÀÄ¸ï ¨ÉÃj£À ¸ÁgÀUÀ¼À DAnªÉÊgÀ¯ï, 
¨sÀÆæt «µÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÊmÉÆÃmÁQìPï ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÁPï eÉ ¥sÁªÀiïð 
¸ÉÊ, 32(1) (2019) 137-142.
28. V°èAUï r JZï, QmÁfªÀiÁ JA, mÉÆgÉ eÉ Dgï, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

ªÀÄÄgÉÊ£ï  £ÉÆgÉÆªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÞ NgÉUÁ£ÉÆ ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ® ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ WÀlPÀ  PÁªÁðPÉÆæÃ®ß DAnªÉÊgÀ¯ï ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
QæAiÉÄAiÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, eÉ C¥ïè  ªÉÄÊPÉÆæÃ§AiÉÆÃ¯ï, 116 (5) 
(2014) 1149-63.
29. mÉgÉ¤£Á JA ©, «Ä±Áj£Á n J, QæPÀÄ£ÉÆÃªÁ J£ï L, ªÀÄvÀÄÛ 
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EvÀgÀgÀÄ, ºÉaÑ£À PÉÆ©â£ÁªÀÄè DQìrÃPÀgÀtzÀ ¥Àæw§AzsÀPÀªÁV NgÉUÁ£ÉÆ 
¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ®, ¦æPïè §AiÉÆÃTªÀiï ªÉÄÊPÉÆæÃ§AiÉÆÃ¯ï, 47 (4) (2011) 
490-4.

30. «ªÀÄ®£ÁxÀ£ï J¸ï & ºÀqÀì£ï eÉ, ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
D«UÀ¼À E£ÀÄá÷èAiÉÄ£Àì ªÉÊgÀ¸ï  ZÀlÄªÀnPÉ, DªÀiï eÉ J¸ÉAmï, 2 (1) (2014) 
47-53.
31. eÁPÀÄéqï JA qÀ§Æè÷å, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, K«AiÀÄ£ï PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¨ÁæAPÉÊn¸ï ªÉÊgÀ¸ï E£ï «mÉÆæ ªÀÄvÀÄÛ E£ï «ªÉÇzÀ°è 
¸À¸Àå±Á¹ÛçÃAiÀÄ N°AiÉÆgÉ¹£ÀÎ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ, ªÉÊgÀ¯ï gÉ¸ï, 149 (2020) 86-94.
32. DAqÀÆæ÷å f & JqÀÎgï eÉ r, £É«¯Éè ¹ E ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ, 

ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀ°è gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ QæAiÉÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁj 
¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ: AiÀiÁzÀÈaÒPÀ ¤AiÀÄAwævÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, DªÀiï eÉ Qè£ï 
£ÀÆålgï, 96(6) (20120) 1429-1436.
33. C° JZï L, C¯ï-±Á« J¸ï f & ºÀ©Ã¨ï JZï J£ï, 

gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÉÇÃµÀuÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ, ¥sÀÅqï ¸ÉÊ PÁé¯ï 
ªÀÄ£ÁUï, 90 (31) (2019) 30-35.
34. ©æmÁ¤ J, PÉÆgÉÆ£ÁªÉÊgÀ¸ï ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä F    9 DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ JAzÀÄ 
ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ vÀdÕgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.
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PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è ZÀÄlÄPÀÄ  

MAzÀÄ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

qÁ. AiÉÆÃV±ï PÉÊgÉÆÃr
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, 

D¼Áé¸ï PÁ¯ÉÃdÄ ªÀÄÆqÀ©¢gÉ

PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåPÉÌ ¸ÁªÀgÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À EwºÁ¸À«zÉ. PÁ®¢AzÀ PÁ®PÉÌ 
d£ÀfÃªÀ£À ¨É¼ÉzÀAvÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀªÁV, ¸Á»wåPÀªÁV 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÁÛ, ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄÊUÀÆqÀÄvÁÛ, PÀ£ÁðlPÀzÀ°è 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁVzÉ. ¸Á»wåPÀªÁV PÁªÀå, ¥Àæ§AzsÀ, PÀxÉ, 
PÁzÀA§jUÀ¼Á¢AiÀiÁV ªÉÊ«zsÀåvÉ¬ÄAzÀ ¨É¼ÉzÀÄ §A¢zÉ. ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀªÁUÀ°, 
£ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀªÁUÀ°, ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀªÁUÀ° DAiÀiÁAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ZÁjvÀæöåªÀ£ÀÄß 
¸É¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ gÀ¸À¨sÀjvÀªÁV, £Á£Á vÉgÀ¢AzÀ ¸Á»vÀå ¨É¼ÉzÀÄ ¤AwzÉ. 
C£À£ÀåªÁzÀ F PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 
¸À«eÉÃ¤£À ºÁUÉ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ ZÀÄlÄPÀÄ ¸Á»vÀå. £À«gÁzÀ ºÁ¸Àå, 
ªÀåAUÀå, J®èªÀÇ vÀÄA©zÉ. ¸Á®Ä £Á¯ÉÌÃ DzÀgÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ 
D±ÀAiÀÄUÀ½AzÀ »jzÁzÀ ªÁåSÁå£ÀPÉÌ PÁgÀtÂÃ¨sÀÆvÀªÁUÀÄªÀ ZÀÄlÄPÀÄ ̧ Á»vÀåPÉÌ 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è «²µÀÖªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À«zÉ.
ZÀÄlÄQ£À ºÀÄlÄÖ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¨sÁµÉAiÀÄ «PÁ¸ÀzÀ eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉ 

UÀÄgÀÄw¸À§ÄºÀÄzÀÄ. ¨sÁµÉ PÉÃªÀ® ¸ÀAªÀºÀ£À ¸ÁzsÀ£ÀªÀ®è. ¸ÀAªÀºÀ£À 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁV ¸ÁzsÀåªÁV¸À®Ä UÁzÉ, £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁAzÀ©üðPÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ZÀÄlÄPÀÄ 
JA§ ¥ÀævÉåÃPÀ ¥ÀæPÁgÀªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀzÉÃ EzÀÝgÀÆ ZÀÄlÄPÀÄ ¸Á»vÀåzÀ 
®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß F §UÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæaÃ£À PÀ«UÀ¼ÀÄ 
ZÀÄlÄPÀÄ PÀ«UÀ¼ÀÆ ºËzÀÄ. ¥ÁæaÃ£À PÁªÀåUÀ¼À K¼É (JgÀqÀÄ ¸Á®Ä), 
¢é¥À¢, wæ¥À¢, ZË¥À¢ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¸Á»vÀå gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ¸ÀÆÜ®ªÁV 
ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ ¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ZÀÄlÄPÀÄ JA§ ¸ÀévÀAvÀæ ¸Á»vÀå 
¥ÀæPÁgÀ d£À¦æAiÀÄUÉÆAqÀzÀÄÝ DzsÀÄ¤PÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è. ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¥ÀæPÁgÀªÀÇ MAzÀÄ ¸ÁzsÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ «Äw. PÀªÀ£À¢AzÀ ¸Á¢ü¸À¯ÁUÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄºÁPÁªÀå¢AzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀªÀ£À GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ 
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ªÀÄºÀPÁªÀåQÌAvÀ »jzÀÄ. ZÀÄlÄPÀÄ ¸Á»vÀåªÀÅ MAzÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁV vÀ£Àß 
Ew«ÄwUÀ¼À£ÀÄß MqÀ¼ÉÆ¼ÀVj¹ vÀ£Àß gÀÆ¥À, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ 
zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ªÉÊ²µÀÖ÷åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
ZÀÄlÄPÀÄ JA§ ¥ÀzÀ QjzÀÄ, ¸ÀAQë¥Àå JA§ CxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. Cw 

PÀrªÉÄ ¸Á®ÄUÀ¼À°è PÁªÀå ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
§UÉAiÀÄ PÀ¯ÉUÁjPÉAiÀiÁVzÉ. CzÉÆAzÀÄ ºÀÄlÄÖ. ºÀÄlÄÖªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀlÄÖªÀ 
JgÀqÀA±ÀUÀ¼ÀÆ ̧ ÁzsÀåªÁzÀgÉ ZÀÄlÄPÁUÀ®Ä ̧ ÁzsÀå. PÁªÀå¸ÀÆàwðAiÀÄ£ÀÄß ZÀÄlÄPÀÄ 
PÀÆqÀ §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀqÉzÀ ¸ÀÆáwðAiÀÄ£ÀÄß «ÄvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è zsÀé¤¥ÀÇtðªÁV 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ZÀÄlÄPÀÄ PÀ« ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.                          
	 ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åzÀ PÁgÀtPÁÌV 

QÃwð±ÉÃµÀ PÀ« ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬ÄAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼À §æºÀä JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. zÉÃ¸Á¬ÄAiÀÄªÀgÀzÀÄÝ ¥Áæ¸À§zÀÞ £Á®ÄÌ ¸Á®ÄUÀ¼À PÁªÀå 
UÀÄZÀÒ. EzÀ£ÀÄß ZË¥À¢ JA§ÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 
¥ÀjµÀvÀÄÛ ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ ¢£ÀPÀgÀ£À ZË¥À¢UÀ¼ÀÄ JA§ PÀÈwAiÀÄ°è 2500 
ZÀÄlÄPÀÄUÀ½ªÉ. ZÀÄlÄQ£À ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ZÀÄlÄQ£À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ 
UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.                      
		  £Á §gÉzÀ ZÀÄqÀÄPÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå «¥ÀjÃvÀ           
		  ±ÉÃRqÀ vÉÆA§vÀÄÛ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀªÀÅ UÉÆÃvÁ                                                                                       
		  G½zÀ ºÀvÀÛgÀ ¥ÉÊQ K¼ÉAlÄ ¸ÀvÀÄÛ  
		  MAzÉgÀqÀÄ §zÀÄQzÀgÉ CªÀÅ ªÀiÁvÀæ ªÀÄÄvÀÄÛ                                                                                   
	 §gÉzÀÄzÉ®èªÀÅ PÀ«vÉAiÀiÁUÀzÀÄ CA§ CA±ÀªÀ£ÀÄß ZÀÄlÄQ£À 

ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ E°è£À ªÉÊ²µÀÖ÷å. vÁ£ÀÄ §gÉzÀÄzÉ®èªÀÇ ±ÉæÃµÀ× ªÀÄvÀÄÛ 
¸Á»vÀågÀAUÀzÀ°è ¸ÀzÁ G½AiÀÄÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ JA§ ¨sÀæªÉÄ PÀ«UÉ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ 
JA§ zsÀé¤AiÀÄÆ F ZÀÄlÄQ£À°è CqÀVzÉ. §gÉzÀ ¸ÀASÉåAiÉÄÃ£ÉÆÃ zÉÆqÀØzÀÄ 
CzÀgÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÖPÉÌ G½AiÀÄÄªÀ ±ÀQÛ E®è. ºÀvÀÄÛ G½zÀgÀÆ CzÀgÀ°è K¼ÉAlÄ 
¸ÁAiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÀÆgÀgÀ°è MAzÉgÀqÀÄ ªÀiÁvÀæ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ. 
CAzÀgÉ ¸ÀvÀé¥ÀÇtðªÁzÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ ªÀÄÄvÀÄÛ ºÀÄlÖ¨ÉÃQzÀÝgÉ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð. 
		  PÁt°PÉ Cw ¸ÀÄ¯Á¨sÀ ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼À ¸Á®Ä                                                                                     
		  §gÉAiÀÄ°PÉ ºÉÆgÀqÁUÀ DUÀÄªÀÅzÀÄ ¥sÉÃ®Ä                                                                                     
		  ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼ÉÆ¼ÀV¨ÉÃPÀÄ ¯ÉÃR¤AiÀÄ eÁzÀÄ 
		  eÁzÀÄ vÀ¦àzÀgÉ ¸ÀT §gÀªÀtÂUÉ SÁzÀÄ                                                                                      
	 ¸ÀtÚ PÁgÉÆAzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CzÀ£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

Cw ¸ÀÄ®¨sÀ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅ¢zÉ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CzÀÄ PÁtÄªÀÅzÀPÉÌ 
ªÀiÁvÀæ ¸ÀtÚzÀÄ. ZÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ¥Àjtw E®èzÉ EzÀÝgÉ ¸ÀtÚ PÁgÀ£ÀÄß PÀÆqÀ 
ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. ZÀÄlÄPÀÄ PÁtÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ ̧ ÀtÚzÀÄ. §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀVPÉÆAqsÁUÀ ªÀiÁvÀæ ZÀÄqÀÄPÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. PË±À®, 
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¥Àæw¨sÉ. PÀ¯ÉUÁjPÉ EzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ ̧ ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ZÀÄlÄPÀÄ gÀÆ¥À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀå«zÉ. 
	 E°è®è PÉÆqÀ vÀÄA§ PÁªÀå ¸ÀAvÀÄ¶×                                                                                       
		  ZÀÄlÄPÀzÀ° »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ §j MAzÀÄ ªÀÄÄ¶×
		  ºÉÆmÉÖ ¨ÁPÀjV®è w½ ªÀiÁvÀæ eÁUÀ                                                                                      
		  eÁ¹Û wAzÀgÉ CfÃtðzÀ ºÉÆ®¸ÀÄ gÉÆÃUÀ                                                                                    
	 ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄgÀÄ ZÀÄlÄQ¤AzÀ JµÀÖ£ÀÄß ¤jÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ 

JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß F ZÀÄlÄPÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. PÁªÀå¢AzÀ zÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ 
«ªÀgÀ «¸ÁÛgÀªÀ£ÀÄß ZÀÄlÄQ¤AzÀ ¤jÃQë¸À¯ÁUÀzÀÄ. Cw «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄ 
PÁªÀåzÀ ®PÀëtªÀ®è. CzÀÄ CfÃtðzÀ ºÉÆ®¸ÀÄ gÉÆÃUÀ JA¢zÁÝgÉ. ºÁUÉAzÀ 
ªÀiÁvÀæPÉÌ ZÀÄlÄQ£À ±ÀQÛ ¸ÀtÚzÀ®è.
		  EªÀgÁgÀÄ UÉÆvÁÛAiÉÄÛ DzsÀÄ¤PÀ zÉÆæÃt                                                                                              
		  EªÀ£À §vÀÛ½PÉAiÀÄ° ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼À vÁt                                                                                          
		  ¥É¤ì°£À vÀÄ¢¬ÄAzÀ ¨ÁtUÀ¼À ºÀÆr                                                                                      
		  ºÉÆgÀUÉ ºÁQzÀ£ÀÄ £ÀªÀ¨sÁgÀvÀzÀ gÁr                                                                                  
	 ¸ÁévÀAvÀæ÷å £ÀAvÀgÀzÀ gÁdQÃAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ̄ ÉÆÃ¥ÀzÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß 

§AiÀÄ°UÉ¼ÉzÀ PÉ®¸À ZÀÄlÄQUÀ½AzÀ DVzÉ. zÉÆæÃt ©°ézÉåAiÀÄ UÀÄgÀÄ. 
zÉÆæÃt£À §vÀÛ½PÉAiÀÄ°è §ºÀÄ«zsÀzÀ ̈ ÁtUÀ½gÀÄªÀAvÉ ZÀÄlÄPÀÄ PÀ«AiÀÄ°èAiÀÄÆ 
PÁ® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ«zÉ. CAvÀºÀ 
ZÀÄlÄQUÉ ¸ÀªÀiÁd ±ÀÄ¢üÝÃPÀgÀtzÀ UÀÄt«zÉ.
	 ZÀÄlÄPÀ£ÀÄß PÀ« PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀÄ ªÀÄAvÁæPÀëvÉ JAzÀÄ 

PÀgÉ¢zÁÝgÉ. ZÀÄlÄQUÉ ¤ÃrzÀ F ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ £ÁªÀÄ¢AzÀ¯É ZÀÄlÄQ£À 
ªÀÄºÀvÀé CxÀð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå. ªÀÄAvÁæPÀëvÉ PÉÃªÀ® ªÀ¸ÀÄÛªÀ®è; CzÀÄ 
zÉÊ«PÀªÁzÀÄzÀÄ. ¥ÀæªÀiÁt CxÀªÁ UÁvÀæzÀ PÁgÀtPÁÌV ªÀÄAvÁæPÀëvÉUÉ ªÀÄºÀvÀé 
EgÀÄªÀÅzÀ®è. CzÉÃ jÃw ZÀÄlÄPÀÄ ¸Á»vÀå PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è vÀ£Àß ªÀÄºÀvÀé 
PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §A¢zÉ.       
ªÀiÁvÀÄ £À£Àß PÀ¯É                                                                                                                        
	 ªÀiË£À £À£Àß £É¯É                                                                                                                  
	 EzÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ JgÀqÀÄ ¸Á°£À ZÀÄlÄPÀÄ. N¢ 

ªÀÄÄVzÀÄ©qÀÄªÀAvÀºÀÄzÀ®è. zsÁå¤¹ NzÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ; N¢zÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ 
zsÁå¤¸ÀÄªÀ ¸Á®Ä. D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀÄzÀÄ. ªÀiÁvÀÄ CzÉÆAzÀÄ 
PÀ¯É. CzÀPÉÌ ¨É¯É EzÉ. ªÀiË£ÀPÀÆÌ ¨É¯É ªÀÄvÀÄÛ CxÀð EzÉ. 
¤Ã® £À¨sÀªÀ £ÉÆÃr £ÉÆÃr                                      
£ÀAiÀÄ£À«±Á®ªÁVzÉ 
¥À¬ÄgÀÄ ¥À¸ÀÄj£ÉÆqÀ£É Dr 
fÃªÀ ¥ÀZÉÑAiÀiÁVzÉ                                                                                                                  
CAvÉ ¤£Àß aAvÉ ªÀiÁr                                                                                                  
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£Á£ÀÄ ¤Ã£É DVzÉ 
£ÁªÀÅ ̈ sÁ«¹zÀAvÉ DUÀÄvÉÛÃªÉ JA§ D±ÀAiÀÄ F ̧ Á®ÄUÀ¼À°èzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ 

MzÀVzÀ ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ DvÀ£À AiÉÆÃZÀ£Á PÀæªÀÄzÀAvÉ «PÁ¸ÀªÁUÀÄvÁÛ 
ªÀåQÛvÀé gÀÆ¥À¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. zÉÃªÀgÀ aAvÉ ªÀiÁr zÉÃªÀgÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ZÀÄlÄPÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. MnÖ£À°è M¼ÉîAiÀÄ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À CUÀvÀå ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ ̈ ÉÃPÀÄ 
JA§ vÀvÀéªÀ£ÀÄß F PÀ«vÉ ¸ÁgÀÄvÀÛzÉ.
¸ÀPÁ°PÀ ̧ ÀàAzÀ£À ZÀÄlÄQ£À ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀët. ̧ ÀévÀAvÀæ ̈ sÁgÀvÀzÀ gÁdQÃAiÀÄ K¼ÀÄ 

©Ã¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¯ÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀÄlÄQ£ÀµÀÄÖ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀ ¸Á»vÀå ªÀÄvÉÆÛA¢®è. ªÀÄºÁPÁªÀåªÀ£ÀÄß §gÉzÀ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀÄ 
vÀ£Àß PÁ®zÀ gÁdQÃAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀÄlÄQ£À ªÀÄÆ®PÀ PÀÄlÄQgÀÄªÀÅzÀÄ 
UÀªÀÄ£ÁºÀð. 
¨ÁAiÉÄÎ §mÉÖ vÀÄgÀÄQzÁgÉ                                                                                                 
		  ©VzÀÄ PÉÊAiÀÄ PÀnÖzÁgÉ 
		  ¸ÀvÉÛ ¸ÀvÉÛ CAiÉÆåÃ ¸ÀvÉÛ                                                                                                         
		  £Á£ÀÄ ¥Àæ...eÁ...¸À...vÉÛ                                                                                                  
	 ¸ÀgÀPÁgÀ vÀÄvÀÄð ¥Àj¹Üw ºÉÃjzÁUÀ PÀ« ZÀÄlÄQ£À ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀ ¥Àj EzÀÄ. ªÀåAUÀå, DPÉÆæÃ±À, PÁ¼Àf F ZÀÄlÄQ£À°èzÉ. F §UÉAiÀÄ 
¤©üðÃw ¸Á»wUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ«vÉ ¸ÀªÀiÁdzÀ PÀtÄÚ vÉgÉ¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ, 
¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ £ÉÊwPÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ºÁ¸Àå gÀ¸ÀªÀÅ ZÀÄlÄQ£À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ MAzÀÄ ®PÀëtªÁVzÉ. DzsÀÄ¤PÀ 

PÁ®zÀ°è ºÉZÉÑZÀÄÑ ºÁ¸Àå ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼ÉÃ ¨É¼ÀQUÉ §A¢ªÉ. ºÁ¸ÀåªÉAzÀgÉ E°è 
UÉÆ¼ÉîAzÀÄ £ÀUÀÄ vÀj¸ÀÄªÀAvÀºÀÄzÀ®è. CzÀÄ ªÀiË£Á£ÀAzÀ, ªÀiÁvÀæªÀ®è eÁÕ£Á
£ÀAzÀ.                                                                                                               
		  ¥ÉæÃAiÀÄ¹AiÀÄ ZÀÄA§£ÀzÀ                                                                                                                
		  ¹» ¸À«zÀ ºÀÄqÀÄUÀ ¤Ã£ÉÆAzÀÄ PÀ«vÉ JAzÀ                                                                        
		  EgÀ§ºÀÄzÀÄ                                                                                                                   
		  CzÀÄ ZÀÄlÄPÀ CzÀgÉ ¸ÁPÀÄ                                                                                                   
		  ªÀÄºÁPÁªÀå DUÀ¢gÀ° JAzÀ¼ÁPÉ                                                                                          
	 f£ÀzÀvÀÛgÀ ªÉÄÃ°£À ZÀÄlÄQ£À°è aAvÀ£ÁvÀäPÀ UÀA©üÃgÀ «ZÁgÀ 

E®èzÉ EzÀÝgÀÄ PÁªÀå PË±À®ªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. PÀ«vÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁPÁªÀåzÀ 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ EgÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ E°è£À ºÁ¸Àå vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå.                                                                                                 
	 ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬ÄAiÀÄªÀgÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Áæ¸À§zÀÞ. 

£Á®ÄÌ ¸Á®ÄUÀ¼À ZË¥À¢. ¸Á°£À «Äw ªÀÄvÀÄÛ ¥Áæ¸ÀPÉÌ §zÀÞªÁzÁUÀ PÉ®ªÀÅ 
¨Áj ZÀÄlÄPÀÄ ¸ÉÆgÀUÀÄªÀÅ¢zÉ. ¥Áæ¸À ªÀÄvÀÄÛ ¸Á®ÄUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Á°¹ 
PÀÆqÀ PÁªÀå ZÉ®ÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÄáj¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀiÁ£À¸À¥ÀÅvÀægÀ ZÀÄlÄPÀÄ 
¤zÀ±Àð£À. 
		  ©¢jUÀÆ ¨É¯É vÀAzÀ 
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£ÀAzÀ £ÀAzÀ£À PÀAzÀ                                                                                                                         
		  §ÈAzÁªÀ£À UÉÆÃ«AzÀ 
		  §ÈAJAiÀÄ D£ÀAzÀ 
¥ÀzÀUÀ¼À eÉÆÃqÀuÉ, ¥Áæ¸À, CxÀð F J¯Áè £É¯ÉUÀ¼À°è F ZÀÄlÄQ£À ZÉ®ÄªÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Áæ¸À ZÀÄlÄQUÉ CwAiÀiÁzÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀzÉ, 
¥ÀzÀ ªÉÄÊwæAiÀiÁV, gÀ¸Á¸ÁézÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä¨ÉÃPÀÄ. 
      ZÀÄlÄPÀÄ ¸Á»vÀåzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄRgÁzÀ CPÀâgÀ D°AiÀÄªÀgÀ ZÀÄlÄPÀÄ 

«©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §A¢zÉ, ZÀÄlÄPÀÄ ªÀÄÄPÀÛ bÀA¹ìUÉ 
CAzÀgÉ ºÀ¤UÀªÀ£ÀPÉÌ ªÀÄUÀÄaPÉÆAqÀ §UÉAiÀÄ£ÀÄß CPÀâgÀ D°AiÀÄªÀgÀ°è PÁt
§ºÀÄzÀÄ.                                                                                                      

£Á ¤AvÀ £É® PÀÈ¥ÀtªÁzÁUÀ¯É®è                                                                                        
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃUÁ½AiÀÄ¯ÉAiÀÄ° 

vÉÃ° §AzÀAxÀ vÀÄAqÀÄ ªÉÆÃqÀ ¸ÀÄj¸À§ºÀÄzÀÄ £À£ÀUÉ fÃªÀ §® 
§zÀÄPÉAzÀgÉ ¸ÀgÀ¼À gÉÃSÉAiÀÄ®è. §zÀÄQ£À ¨sÀgÀªÀ¸ÉUÉ vÉÆqÀPÀ£ÀÄß GAlÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀÅ¢zÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì «¥ÀjÃvÀPÉÌ ºÉÆÃV 
C£ÁºÀÄvÀUÀ¼ÁUÀÄªÀÅ¢zÉ. EAvÀºÀ «µÀªÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 
¸ÀtÚ ¨sÀgÀªÀ¸É vÀÄA§ÄªÀ ªÀiÁvÀÄ CxÀªÁ WÀl£É ªÀÄvÉÛ fÃªÀ£ÉÆÃvÀìªÀPÉÌ 
¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§A±ÀªÀ£ÀÄß F ZÀÄlÄPÀÄ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ZÀÄlÄPÀÄ ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ qÁ. 

JA.f. Dgï CgÀ¸ï CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ ªÀÄºÀvÀé ¥ÀÇtðªÁzÀÄzÀÄ. ¥Áæw¤¢üPÀªÁV 
CªÀgÀ MAzÀÄ ZÀÄlÄPÀ£ÀÄß E°è UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.  

ºÀAV£ÀCgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ°è  
CgÀV½UÀ¼À ªÁ¸À   

¥Á¼ÀÄ §AUÀ¯ÉUÀ¼À°è                                                                                                               
¸Áé©üªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÁjªÁ¼ÀUÀ¼ÀÄ.                                                                                                            

¸ÁévÀAvÀæ÷å ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé©üªÀiÁ£ÀzÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß F ZÀÄlÄPÀÄ ¸ÁgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ fÃªÀ£À AiÀiÁgÀ ºÀAVUÉ M¼ÀUÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ, JA§ ¸ÀAzÉÃ±À«°èzÉ. 
©ÃqÀÄ EgÀ° UÀÆqÀÄ EgÀ° ¸Áé©üªÀiÁ£ÀzÀ §zÀÄQ£À°è ¤dªÁzÀ DzÀ±Àð«
zÉ.                                          
ºÀ¤UÀªÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ agÀ¥ÀjavÀgÁVgÀÄªÀªÀgÀÄ qÀÄArgÁeï CªÀgÀÄ. 

CªÀgÀ£ÀÄß ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼À gÁd JA§ÄªÀÅzÁV PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. PÀZÀUÀÄ½AiÀiÁV, 
PÀ»UÀÄ½UÉAiÀiÁV ºÀ¤UÀªÀ£À ªÀÄºÀvÀé ¥ÀqÉ¢zÉ. CªÀgÀ 'JzÉÝÃ½ ¨É¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ' 
PÀªÀ£ÀªÉÇAzÀÄ »ÃVzÉ.
		  ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯É EzÀÝ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÁA¨É
		  JzÉÝÃ½ PÀ£ÀßrUÀgÉ ¨É¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ, ¨É¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ
		  FUÀ®Æ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ¼É
		  E£ÁßzÀgÀÆ K½ ¨É¼ÀîUÁ¬ÄvÀÄ
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		  UÀqÀØ ¨É¼ÀîUÁ¬ÄvÀÄ
	 PÀ£ÀßrUÀjUÉ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ PÀ«vÉ EzÀÄ. ºÀ®ªÁgÀÄ 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ aAw¸À®Ä F ZÀÄlÄPÀÄ PÀ«vÉ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. gÁdQÃAiÀÄ aAvÀ£É, ¸ÀA¸ÁÌgÀ aAvÀ£É, §zÀÄQ£À K½UÉAiÀÄ 
aAvÀ£É EvÁå¢AiÀiÁV ºÀ®ªÀA±ÀUÀ¼À zÀ±ÀðPÀvÀé«zÉ. UÀqÀØ ¨É¼ÀîUÁzÀgÀÆ, 
¸Á¢ü¸À¨ÉPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¹®è JA§ IÄuÁvÀäPÀ aAvÀ£É CAwªÀÄ ¸Á°£À°è 
EzÀÄÝ, E£ÁßzÀgÀÆ JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ D±ÀAiÀÄ ZÀÄlÄQ£À°è EzÉ.
	 ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À «zÀåªÀiÁ£À, gÁdQÃAiÀÄ «¥ÀèªÀUÀ½UÉ PÉÊUÀ£ÀßrAiÀiÁV 

ZÀÄlÄPÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀºÀÈzÀAiÀÄ¤UÀÆ ̧ ÀªÀÄPÁ°Ã£À CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ZÀÄlÄQ£À 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ PÀÄjvÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁ¸Àå ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
KPÀPÁ®zÀ°è ¤ÃqÀÄªÀ UÀÄt ZÀÄlÄQUÉ EzÉ. 
		

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ;
 1. «.UÀ. £ÁAiÀÄPÀ. PÀ£ÀßqÀzÀ°è ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÁgÀAUÀ ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
«±Àé«zÁå®AiÀÄ  
2. qÁ.JA.f.Dgï.CgÀ¸ï ZÀÄlÄPÀÄ «ÄÃªÀiÁA¸É  ªÉÊzÀåªÁvÀð ¥ÀæPÁ±À£À,ªÉÄ
Ê¸ÀÆgÀÄ                       
3. ¢£ÀPÀgÀ£À ZË¥À¢ (¸ÀAUÀæºÀ). PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ           
4. ªÀÄ°èPÁ PÀÄªÀiÁj PÀ£ÀßqÀzÀ°è ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ:  ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ C£À£ÀåvÉ 
(ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄPÉÌ ¸À°è¹zÀ ªÀÄºÁ¥Àæ§AzsÀ)
5. ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬ÄAiÀÄªÀgÀ DAiÀÄÝ PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA: «µÀÄÚ£ÁAiÀÄÌ, 
6. ErQr PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, JZï. zÀÄArgÁeï, ¥ÀæPÁ±À£À: CAQvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ°è ªÀåªÀºÁjPÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV, UÁæAyPÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV, 
¸Á»wåPÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀzÀ »jªÉÄ, UÀjªÉÄ 
C¸ÁzsÀgÀtªÁzÀÄzÀÄ. JgÀqÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ½UÀÆ «ÄQÌzÀ EwºÁ¸ÀªÀÅ¼Àî 
PÀ£ÀßqÀzÀ C¹ävÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV G½¸À®Ä C£ÉÃPÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
JzÀÄgÁUÀÄvÁÛ EgÀÄªÀÅzÀÄ d£Àd¤vÀ «ZÁgÀ. DzsÀÄ¤PÀ PÁ®zÀ°è DAUÀè ̈ sÁµÁ 
¥Àæ¨sÁªÀ ºÉZÀÄÑvÁÛ EzÀÄÝ, PÀ£ÀßqÀzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ UÀªÀÄ¤ÃAiÀÄªÁV PÀÄAzÀÄvÁÛ EgÀÄªÁUÀ 
PÀ£ÀßqÀzÀ D¼À CzsÀåAiÀÄ£À, ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÀÄgÀÄ¤gÀÆ¥ÀuÉ, CªÀeÉÕUÉ 
M¼ÀUÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ aAvÀ£À ªÀÄAxÀ£À, ºÉÆ¸À zÀÈ¶PÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ 
«±ÉèÃ±ÀuÉ, ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉUÉ PÀ£ÀßqÀ ̈ sÁµÁ ̧ ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£À ̧ ÀªÀÄÈ¢Þ, 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄt ¥ÀæªÀÈwÛ EvÁå¢ CA±ÀUÀ¼À°è ¥ÉÆæÃvÁìºÀ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀzÀæªÁzÀ 
vÁAwæPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁgÀåªÁVzÉ. 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ºÁUÀÆ ¨sÁµÁ «eÁÕ£ÀzÉÆA¢V£À M¼À£ÉÆÃl D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

PÉgÀ½¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÁVzÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ DqÀÄ£ÀÄr DAUÀè¨sÁµÉ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ EvÀgÀ 
ºÀ®ªÀÅ ¨sÁµÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀÄ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¨sÁµÁ ¸ÀAPÀæªÀÄt ¹Üw, ±À§Þ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ DqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ 
gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀégÀÆ¥À eÁÕ£ÀzÀ CjªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¨sÁµÁ «eÁÕ£ÀzÀ §UÉÎ 
w½ªÀ½PÉ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁvÀÈ ̈ sÁµÉAiÀiÁUÀ°, gÁdå ̈ sÁµÉAiÀiÁUÀ°, CxÀªÁ 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ EvÀgÀ ̈ sÁµÉUÀ¼ÁUÀ° gÀZÀ£ÉAiÀÄ ̧ ÀégÀÆ¥À eÁÕ£ÀzÀ D¼ÀªÁzÀ 
CjªÀÅ GAmÁzÁUÀ CzÀjAzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃdUÀ¼ÀÄ ªÀtð£ÁwÃvÀ. 
ªÀåQÛ «PÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ «PÁ¸À MAzÀÄ £ÁtåzÀ ªÀÄÄRUÀ¼ÀAvÉ. ºÁUÁV 
DqÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀÄ §UÉÎ ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁzÀ eÁÕ£À EgÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CvÀåªÀ±ÀåPÀªÁzÀ 
CA±À.
PÀ£ÁðlPÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ PÉÃgÀ¼À, vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ, DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±À, vÉ®AUÁt, 

UÉÆÃªÁ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁgÁµÀÖç gÁdåUÀ½ªÉ, ªÀÄ®AiÀiÁ¼À, vÀ«Ä¼ÀÄ, vÉ®ÄUÀÄ, 
PÉÆAPÀtÂ, ªÀÄgÁp EªÀÅUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ PÀ£ÀßqÀPÉÌ DVgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw vÀÄ¼ÀÄ, 
GzÀÄð, ¨Áåj, PÉÆqÀªÀ ¨sÁµÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ, ¥ÁæPÀÈvÀ, 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ºÁUÀÆ ¨sÁµÁ 

«eÁÕ£ÀzÉÆA¢V£À M¼À£ÉÆÃl

¸ÀÄ¤¯ï ¥À®èªÀÄd®Ä, G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ, 
±ÀQÛ ¥ÀzÀ«¥ÀÆªÀð PÁ¯ÉÃdÄ ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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»A¢, CgÉÃ©Pï, ¥À¶ðAiÀÄ£ï, dªÀÄð¤, DAUÀè ¨sÁµÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ DVzÉ.
qÉPÀÌ£ï ¥Àæ¸ÀÜ¨sÀÆ«Ä, ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖUÀ¼ÀÄ, §AiÀÄ®Ä ¥ÀæzÉÃ±À, CgÀ©â ¸ÀªÀÄÄzÀæ, 

§AzÀgÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¥Àæ¨sÁªÀ 
ºÁUÀÆ ªÀåªÀºÁgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¨sÁµÉAiÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÉÆÃr, ºÁUÀÆ ¥ÀzÀ 
©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. PÀ£ÀßqÀªÀÅ ¥ÀAZÀ zÁæ«qÀ ¨sÁµÉUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. 
PÁ®zÀ ¥ÀæªÁºÀzÀ°è zÁæ«qÀ ¨sÁµÉ PÀgÀVºÉÆÃV vÀ«Ä¼ÀÄ vÀÄ¼ÀÄ, PÀ£ÀßqÀ, 
vÉ®ÄUÀÄ, ªÀÄ®AiÀiÁ¼À ¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖªÉ. PÀ£ÀßqÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ C¢üPÀÈvÀ 
¨sÁµÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸Á»vÀåªÀÅ ¥ÀzÀå, UÀzÀå, gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁªÀå, 
PÀ«vÉ, PÁzÀA§j, ®°vÀ ¥Àæ§AzsÀ, £ÁlPÀ, d£À¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ ̧ Á»vÀåUÀ¼À 
ºÀ®ªÀÅ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ EªÉ. DzÀgÉ ¨sÁµÁ ±ÀÄzÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®å 
«ªÉÃZÀ£ÉAiÀÄ°è UÀÄtªÀÄlÖ ºÉÃVzÉ? EzÀÄ aAvÀ¤ÃAiÀÄ CA±À, ¨sÁµÉAiÀÄ 
»rvÀ, ¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀzÀ »rvÀ«®èzÉ ¸Á»vÀå ¸ÀgÀ¼ÀUÉÆAqÀÄ 
«gÀ¼ÀªÁUÀÄwÛzÉ. ºÁUÁV ¸Á»vÀåzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀÄ 
§UÉÎ ¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ CjªÀÅAmÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ.
PÀ£ÀßqÀªÀÅ zsÀé¤¥ÀÇtð ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ. (phonetic language), 

§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ ªÀåAd£ÀUÀ½ªÉ, ±À§ÝgÀZÀ£É, ªÁPÀågÀZÀ£É ¸ÀàµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ 
¤AiÀÄªÀÄ§zÀÞªÁVzÉ. ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ EzÉ. ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ, £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ºÁUÀÆ 
ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁVzÉ.
¨sÁµÁ «eÁÕ£ÀªÀÅ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ 

±Á¸ÀÛç. ¨sÁµÉAiÀÄ gÀZÀ£É, §¼ÀPÉ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ aAvÀ£ÉUÉ CzÀgÀ 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
¨sÁµÁ «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CAUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ G¯ÉèÃT¹zÀAvÉ 

UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ.
zsÀé¤«eÁÕ£À: zsÀé¤«eÁÕ£ÀªÉAzÀgÉ ¨sÁµÉAiÀÄ zsÀé¤UÀ¼À GZÁÑgÀuÉAiÀÄ §UÉÎ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ. ̧ ÀégÀ ªÀÄvÀÄÛ÷ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖªÀ jÃw. vÁ¼ÀªÀå, 
ªÀÄÆzsÀð£Àå 

«ªÀgÀ ----
zsÀé¤ªÀiÁ «eÁÕ£À: ¨sÁµÉAiÀÄ°è£À zsÀé¤UÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. AiÀiÁªÀ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ 

CxÀð¨sÉÃzÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JA§ PÀÄjvÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ.
gÀÆ¥À«eÁÕ£À: ±À§ÝUÀ¼À gÀZÀ£É ºÉÃVzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ 

ºÉÆ¸À + PÀ£ÀßqÀ -
           ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ.
ªÁPÀå«eÁÕ£À: ªÁPÀå gÀZÀ£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ. ¤£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ K£ÀÄ? (KPÀªÀZÀ£À), 

¤ªÀÄä ºÉ¸ÀgÀÄ 
          K£ÀÄ? (§ºÀÄªÀZÀ£À) EvÁå¢UÀ¼ÀÄ.
CxÀð«eÁÕ£À: ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. 

MAzÉÃ ¥ÀzÀPÉÌ 
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   EgÀÄªÀ «©ü£Àß CxÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ E°è CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀzÁVzÉ.
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¨sÁµÁ«eÁÕ£À: ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¨sÁµÉAiÀÄ §¼ÀPÉ 

ºÉÃUÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ªÀiÁw£À GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ CxÀðzÀ CjªÀÅE°èzÉ.
PÀ£ÀßqÀ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ sÁµÁ «eÁÕ£À zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

¨sÁµÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, G¥À¨sÁµÉUÀ¼À CjªÀÅ, ±ÀÄzÀÞ ¨sÁµÁ §¼ÀPÉ. ¨sÁµÁ 
¨ÉÆÃzsÀ£É EvÁå¢AiÀiÁV D¼ÀªÁzÀ CjªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ 
G¥À¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ EªÉ. GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ, zÀQët PÀ£ÀßqÀ, ºÀªÀåPÀ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ PÀ£ÀßqÀ 
EvÁå¢ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ EzÀÄÝ, ¨sÁµÁ «eÁÕ£ÀzÀ w½ªÀ½PÉAiÀÄ°è ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 
M¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. EAvÀºÀ vÀ¼À ¸Àà²ðAiÀiÁzÀ 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¹¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ̈ sÁµÁ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
¥ËærüªÉÄAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉAiÉÄÃ ©ü£Àß ¨sÁµÉUÀ¼À w½ªÀ½PÉ¬ÄAzÀ 
C£ÀÄªÁzÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À UÀæAxÀUÀ¼À gÀZÀ£É 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸Á»vÀå «ªÀÄ±Éð ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄt ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ.
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀzÀ eÉÆvÉUÉ ºÀ®ªÉqÉ EvÀgÉ ̈ sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ 

¥Àj¥ÁoÀ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. PÀ£ÁðlPÀªÀÅ §ºÀÄ¨sÁµÁ §ºÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ 
gÁdåªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ««zsÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è «©ü£Àß ¨sÁµÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 
GzÀÄð PÀ£ÁðlPÀzÀ°è JgÀqÀ£ÉÃ Cw ºÉZÀÄÑ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ. 

ªÀÄÄRåªÁV ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ, PÀ®§ÄgÀV, ©ÃzÀgï, gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À°è 
§¼ÀPÉ ºÉZÀÄÑ.
zÀPÀÌ¤ GzÀÄð gÀÆ¥ÀªÀÅ PÀÆqÁ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  vÉ®ÄUÀÄ 

¨sÁµÉ DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ UÀr¨sÁUÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. §¼Áîj, 
PÉÆ¥Àà¼À, gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ
vÀ«Ä¼ÀÄ ¨sÁµÉ vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ UÀrAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

£ÀUÀgÀ, PÉÆÃ¯ÁgÀ, ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. 
PÉÊUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÆåÃUÀ PÁgÀt¢AzÀ £ÀUÀgÀUÀ¼À°è §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉ. ªÀÄ®AiÀiÁ¼ÀA ¨sÁµÉ PÉÃgÀ¼À UÀrAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉÆqÀUÀÄ, zÀQët 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è ªÁå¥ÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÆåÃUÀ ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ DqÀ®àqÀÄwÛzÉ. 
ªÀÄgÁp ̈ sÁµÉAiÀÄÄ ªÀÄºÁgÁµÀÖç UÀr¨sÁUÀUÀ¼À°è ̈ É¼ÀUÁ«, «dAiÀÄ¥ÀÅgÀ, ©ÃzÀgï 
f¯ÉèUÀ¼À°è LwºÁ¹PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ »£Éß¯É¬ÄAzÀ §¼ÀPÉAiÀiÁVzÉ. 
vÀÄ¼ÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄÄ PÀgÁªÀ½ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁµÉ. PÉÃgÀ¼ÀzÀ 

PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ f¯Éè ̧ ÉÃjzÀAvÉ zÀQët PÀ£ÀßqÀ, aPÀÌ ªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GqÀÄ¦ 
f¯ÉèUÀ¼À°è ªÀiÁvÁqÀÄªÀªÀgÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÁÛgÉ. vÀÄ¼ÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è ²æÃªÀÄAvÀ 
d£À¥ÀzÀ ̧ Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄÄ ̧ ÀÈ¶ÖAiÀiÁVzÀÄÝ, PÀ£ÀßqÀ ̈ sÁµÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ 
ºÁ®Ä, ¤Ãj£ÀAvÉ PÉÆqÀÄPÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀiÁVzÉ. ¥ÁæzÉÃ²PÀªÁVAiÀÄÆ vÀÄ¼ÀÄ«£À 
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DqÀÄ£ÀÄrAiÀÄ°è ©ü£Àß¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. PÉÆAPÀtÂ ¨sÁµÉAiÀÄÄ GvÀÛgÀ 
PÀ£ÀßqÀ, zÀQët PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ PÀgÁªÀ½ ªÀÄvÀÄÛ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è¨É¼É¢ªÉ ªÀiÁvÀæªÀ®è ««zsÀ G¥À¨sÁµÉUÀ½AzÀ ¸ÀA¥À£ÀßªÁVzÉ. 
PÉÆqÀV£À PÉÆqÀªÀzÀ ¨sÁµÉ C°è£À ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨sÁµÉ J¤¹ «²µÀÖ ¸ÀA¸ÀÌöÈw 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ ̈ É¼É¢zÉ. ̈ Áåj ̈ sÁµÉAiÀÄÄ PÀgÁªÀ½ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
ªÀÄÄ¹èA ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¨sÁµÉ. vÀÄ¼ÀÄ, ªÀÄ¯ÉAiÀiÁ¼ÀA, PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ CgÉÃ©Pï 
¨sÁµÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ«zÉ.
¨sÁµÉAiÀÄ GZÀÒgÀuÉAiÀÄ°è zsÀé¤ EzÉ. zsÀé¤ ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? vÀÄnUÀ¼À 

¸ÀAZÀ®£À, £Á®UÉ zÀªÀqÉUÀ¼À ¸ÀàµÀð EvÁå¢ PÁgÀtUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ 
zsÀé¤UÉ °¦AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CPÀëgÀ gÀÆ¥À ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. zsÀé¤UÀ¼À PÀgÀt, 
¥ÀæAiÀÄvÀß, ªÀVÃðPÀgÀt EªÉ¯Áè ¨sÁµÁ «eÁÕ£ÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. 
ªÀVÃðPÀgÀtzÀ°è ¸ÀégÀ, ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
°¦AiÀÄ PÀÄjvÁV ««zsÀ ªÀÄÆ®UÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ 

§gÀÄvÀÛªÉ. ̈ Áæ»äÃ °¦ GvÀÛgÀPÉÌ PÁ®¹ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁgÀvÀ-£ÉÃ¥Á® UÀrAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
gÀÄ«ÄäAzÉÊ¬ÄAzÀ zÀQëtPÉÌ ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄªÀgÉUÀÆ ¥ÀÇªÀðPÉÌ Mj¸Àì¢AzÀ ¥À²ÑªÀÄPÉÌ 
dÄ£ÁUÀqsÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA§¬ÄªÀgÉUÀÆ zÉÆgÉvÀ C±ÉÆÃPÀ ¸ÁªÀiÁæl£À 
zsÀªÀÄð±Á¸À£ÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F °¦AiÀÄÄ C±ÉÆÃPÀ£À PÁ®zÀ°è 
¥ÀæZÀ°vÀ«zÀÄÝ, ¥ÁPÀÈvÀ ̈ sÁµÉAiÀiÁV G¥ÀAiÉÆÃV¸À®ànÖzÉ. D PÁ®PÁÌUÀ¯ÉÃ CzÀÄ 
¥Àj¥ÀÅtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ ¥ÁæPÀÈvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ±À§Ý CxÀªÁ 
zsÀé¤UÉ ¥ÀævÉåÃPÀªÁzÀ CPÀëgÀ CxÀªÁ ¸ÀAeÉÕAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ°è PÀ°à¸À¯ÁVzÉ. F 
°¦ JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ §gÉAiÀÄ®ànÖzÀÄÝ CzÀgÀ°èAiÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¸ÀÄAzÀgÀ, CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAwªÉ. F CPÀëgÀUÀ½UÉ vÀ¯ÉPÀlÄÖ EgÀÄªÀÅ¢®è. xÀ, ¥À, 
ªÀÄ, ªÀ. ®, ºÀ ªÀÄÄAvÁzÀ CPÀëgÀUÀ¼À §ÄqÀPÀlÄÖ zÀÄAqÁVgÀÄvÀÛªÉ.
¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ IÄ, «¸ÀUÀð, fºÁé ªÀÄÆ°ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

G¥ÀzsÁä¤ÃAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤zÉðÃ²¸ÀÄªÀ ̧ ÀAeÉÕUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. CzÀgÀAvÉ ¥ÀzÁ¢AiÀÄ 
¢ÃWÀð F PÁgÀ«®è. PÀuÁðlPÀzÀ°è C±ÉÆÃPÀ£À ¨Á»äÃ °¦AiÀÄ ±Á¸À£ÀUÀ¼ÀÄ 
avÀæzÀÄUÀð f¯ÉèAiÀÄ §æºÀäVj, ¹zÁÝ¥ÀÅgÀ ªÀÄvÀÄÛ dnAUÀ gÁªÉÄÃ±ÀégÀ JA§ 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ ªÀÄ¹Ì, ¥Á®ÌUÀÄAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀ«ªÀÄoÀ 
JA§ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ zÉÆgÉwªÉ.
C±ÉÆÃPÀ£À ¨Áæ»äÃ °¦ ªÀÄÄAzÉ 3£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ªÀgÉUÉ ±ÀÄAUÀ, 

PÀÄ±Á£À, PÀëvÀæ¥À, DAzsÀæ, ±ÁvÀªÁºÀ£À ªÀÄÄAvÁzÀ CgÀ¸ÀgÀ ±Á¸À£ÀUÀ¼À°è 
¨sÁgÀvÀzÀ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ¼À°è «PÁ¸À ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. PÀÄ±Á£À PÁ®zÀ 
°¦AiÀÄ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ JvÀÛgÀªÁVAiÀÄÆ CUÀ®ªÁVAiÀÄÆ zÀ¥ÀàªÁVAiÀÄÆ 
EgÀÄvÀÛªÉ. PÀëvÀæ¥À ºÁUÀÆ ±ÁvÀªÁºÀ£ÀgÀ PÁ®zÀ °¦UÀ¼ÀÆ ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ EzÉÃ 
ªÉÊ²µÀÖ÷åUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArªÉ.
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è C±ÉÆÃPÀ£À ¨Áæ»äÃ °¦AiÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 2-3£ÉAiÀÄ 

±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄ¼ÀªÀ½î ªÀÄvÀÄÛ §£ÀªÁ¹AiÀÄ ¸ÁvÀPÀtÂðAiÀÄ ±Á¸À£ÀUÀ¼À°è 
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PÁtÄvÉÛÃªÉ. E°èAiÀÄÆ CPÀëgÀUÀ¼À JvÀÛgÀ PÀrªÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ PÉ®ªÀÅ CPÀëgÀUÀ½UÉ 
wæPÉÆÃuÁPÀÈwAiÀÄÄ¼Àî vÀ¯ÉPÀlÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ. CUÀ®ªÁzÀ vÀÄ¢AiÀÄÄ¼Àî ̄ ÉÃR¤AiÀÄ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀÝjAzÀ EAxÀ vÀ¯ÉPÀlÄÖUÀ¼ÀÄ vÀ¯ÉzÉÆÃjªÉAiÉÄAzÀÄ PÉ®ªÀÅ 
«zÁéA¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.
C, PÀ, gÀ ªÀÄÄAvÁzÀ CPÀëgÀUÀ¼À ®A§gÉÃSÉAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV 

JqÀUÀqÉ ºÉÆgÀ½zÉ. UÀÄ®âUÁð f¯ÉèAiÀÄ ̧ À£Àßw JA§ ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°è zÉÆgÉvÀ 3£ÉAiÀÄ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ±Á£ÀUÀ¼À°èAiÀÄ PÉ®ªÀÅ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ £ÁUÁdÄð£À 
PÉÆAqÀzÀ EPÁë÷éPÀÄ CgÀ¸ÀgÀ ±Á¸À£ÀUÀ¼À CPÀëgÀUÀ¼ÀAvÉ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVAiÀÄÆ 
CAPÁgÀAiÀÄÄvÀªÁVAiÀÄÆ PÉvÀÛ®ànÖªÉ. 
PÀ£ÀßqÀ °¦ 10-12£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è PÀ¯ÁåtÂ ZÁ¼ÀÄPÀågÀ ±Á¸À£ÀUÀ¼À°è «±ÉÃµÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¦zÉ JAzÀÄ 
w½AiÀÄ¯ÁVzÉ. F PÁ®zÀ PÉ®ªÀÅ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ E£ÀßµÀÄÖ zÀÄAqÁVzÀÄÝ DzsÀÄ¤PÀ 
PÀ£ÀßqÀ °¦AiÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÁV PÀ, 
gÀ, AiÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ CPÀëgÀUÀ¼À ªÉÄÊPÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ FV£ÀAvÉAiÉÄÃ EzÉ. 
PÉ®ªÀÅ CPÀëgÀUÀ¼À vÀ¯ÉPÀlÄÖ PÉÆÃ£ÁPÀÈwAiÀÄÄ¼ÀîzÁVzÉ.
ZÀ, ªÀ, ªÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ CPÀëgÀUÀ¼À vÀ¯ÉPÀnÖ£À ¨sÁUÀ JgÀqÀÄ ¨sÁUÀªÁV 

¨ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁVzÀÄÝ vÀ¯ÉPÀlÄÖ §®¨sÁUÀzÀ gÉÃSÉUÉ ºÉÆA¢ PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. C£ÉÃPÀ 
CPÀëgÀUÀ¼À vÀ¯ÉPÀlÄÖ ¸ÀàµÀÖªÁV JzÀÄÝ PÁtÄªÀAwzÉ. 12-13£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 
ºÉÆAiÀÄì¼À CgÀ¸ÀgÀ C£ÉÃPÀ ±Á¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄtÄ¥ÁzÀ PÀ°è£À ºÀ®UÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
C®APÁgÀAiÀÄÄvÀªÁVAiÀÄÆ PÀ¯ÁvÀäPÀªÁVAiÀÄÆ §gÉAiÀÄ®ànÖzÀÄÝ C°èAiÀÄ 
CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁV PÁtÄvÀÛªÉ. F CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁVAiÀÄÆ 
ºÉZÀÄÑ zÀÄAqÁVAiÀÄÆ §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. E°è PÀ£ÀßqÀ °¦ HfðvÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ.
14-16£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ CgÀ¸ÀgÀ ±Á¸À£ÀUÀ¼À°è C, k, t, 

µÀ, ¼À ªÀÄÄAvÁzÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ FV£À gÀÆ¥ÀPÉÌ ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ. zÀ, qÀ, ¥À 
ªÀÄÄAvÁzÀ C®à¥ÁætzÀ CPÀëgÀUÀ½UÉ PÉ¼ÀUÀqÉ MAzÀÄ gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹ zsÀ, 
qsÀ, ¥sÀ, ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀÄºÁ¥ÁætUÀ¼À ¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À¯ÁVzÉ. 
18£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ CgÀ¸ÀgÀ PÁ®zÀ°è PÀ£ÀßqÀ °¦ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 

PÁ®zÀ CPÀëgÀUÀ¼À PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß G½¹PÉÆArzÀÝgÀÆ DzsÀÄ¤PÀ PÀ£ÀßqÀ 
°¦UÉ §ºÀ¼À ºÀwÛgÀ¨ÁV vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄzÀæt §AzÀªÉÄÃ¯É EvÀgÀ °¦UÀ¼ÀAvÉ 
PÀ£ÀßqÀ °¦AiÀiÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝjAzÀ ºÉaÑ£À «PÁ¸ÀPÉÌ 
C¸ÀàzÀ«®èzÀAvÁVzÉ. DzÀgÀÆ ªÀÄÄzÀætzÀ °¦AiÀÄ°è ¸ÀºÀ PÁ®PÁ®PÉÌ PÉ®ªÀÅ 
¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ «©ü£ÀßªÁzÀ, CAzÀªÁzÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß CZÀÄÑ 
ºÁPÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ.
PÀ£ÀßqÀ °¦AiÀÄ MAzÀÄ ªÉÊ²µÀÖ÷åªÉAzÀgÉ ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ 

PÁUÀÄtÂvÁPÀëgÀzÀ ºÀÈ¸Àé ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÀð J ªÀÄvÀÄÛ K PÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ M ªÀÄvÀÄÛ 
N PÁgÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ¸ÀAeÉÕ¬ÄAzÀ ¸ÀÆa¸ÀÄwÛzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À°èAiÀÄ ºÀÈ¸Àé ªÀÄvÀÄÛ 
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¢ÃWÀð ªÀtðUÀ¼À ¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAzÀ¨sÁð£ÀÄ¸ÁgÀªÁV w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 
17-18£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀA¢ÃZÉUÉ PÁUÀÄtÂvÁPÀëgÀzÀ ¢ÃWÀð K PÁgÀ, ¢ÃWÀð, 
N PÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÀð F PÁgÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÀiÁ CPÀëgÀUÀ¼À §®UÀqÉ PÉÆÃrAiÀÄÄ¼Àî 
MAzÀÄ gÉÃSÉ¬ÄAzÀ ¸ÀÆa¸À¯ÁVzÉ.
4-5£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£À¢AzÀ 13-14£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀªÀgÉUÉ PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ±Á¸À£ÀUÀ¼À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÉÃ ªÀiÁzÀjAiÀÄ °¦AiÀÄ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀÄÝzÀjAzÀ EªÉgÀqÀÆ ¨sÁUÀzÀ °¦UÀ½UÉ PÀ£ÀßqÀ vÉ®ÄUÀÄ 
°¦AiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. CzÀgÀ®Æè «±ÉÃµÀªÁV ¨ÁzÁ«Ä ZÀ¼ÀÄPÀå, 
gÁµÀÖçPÀÆl ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯ÁåtÂ ZÁ¼ÀÄPÀågÀ PÁ®zÀ PÀ£ÀßqÀ vÉ®ÄUÀÄ °¦ MAzÉÃ 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÁÝVzÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. FUÀ®Æ PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ vÉ®ÄUÀÄ 
¨sÁµÉAiÀÄ ºÀ®ªÀÅ °¦UÀ¼À°è ¸ÁªÀÄå«zÉ.
UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ «±ÉÃµÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¨ÁzÁ«Ä ZÀ¼ÀÄPÀågÀ PÁ®zÀ®è PÀ£ÀßqÀ 

°¦ ªÀÄºÁgÁµÀÖç ªÀÄvÀÄÛ UÀÄdgÁvï ¥ÁæAvÀåUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÀæZÀ°vÀ«zÀÄÝ ªÀÄÄAzÉ 
C°è £ÁUÀjÃ °¦ §¼ÀPÉUÉ §AvÀÄ. PÀ£ÀßqÀ °¦UÉ ¸ÀÄ. 2000 ªÀµÀðUÀ½UÀÆ 
ºÉaÑ£À EwºÁ¸À EgÀ§ºÀÄzÀÄ 
§gÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ GZÁÒgÀzÀ°è ̧ ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ °¦ ¥Àj¥ÀÅtðvÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀqÉ¢zÉAiÉÄA§ÄzÀPÉÌ ̧ ÀA±ÀAiÀÄªÉÃ E®è. ̧ ÀégÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀÅtðªÁVzÀÄÝ 
DAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ zÁæ«qÀ ¨sÁµÉUÀ¼À zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß PÉÆgÀvÉ¬Ä®èzÉ ¸ÀÆa¸À°PÉÌ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ½ªÉ. ªÀåAd£ÁPÀëgÀUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀégÀUÀ¼À ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ 
¸ÀAAiÉÆÃUÀ«zÉ. DzsÀÄ¤PÀ PÁ®zÀ°è ªÉÆÃrAiÀiÁV ªÀiÁvÁqÀÄªÀÅzÀÄ, DqÀÄªÀ 
ªÁPÀåUÀ¼À°è C£Àå ¨sÁµÉAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EvÁå¢ CA±ÀUÀ½AzÀ 
ªÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀ ±ÀÄzÀÞ PÀ£ÀßqÀ CxÀªÁ UÁæAyPÀ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÉ ªÀiÁvÁqÀÄªÀ jÃw G½zÀgÉ, §gÀºÀzÀ ±ÉÊ°AiÀÄÄ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄA¢£À 
¦Ã½UÉUÀÆ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ;
1. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ªÁå¸ÀAUÀ, qÁ. ¸ÀAUÀªÉÄÃ±À ¸ÀªÀzÀwÛ ªÀÄoÀ, gÀÆ¥ÀgÀ²ä 

¥ÀæPÁ±À£À PÀ®Ä§ÄVð -1990
2. ªÀtð£ÁvÀäPÀ ¨sÁµÁ «eÁÕ£À, gÁeÉÃ±Àéj ªÀÄºÉÃ±ÀégÀAiÀÄå, ¥ÀæPÁ±À£À, 

¸ÀªÀiÁd ¥ÀÅ¸ÀÛPÁ®AiÀÄ zsÁgÀªÁqÀ - 1992
3. zÁæ«qÀ ¨sÁµÁ «eÁÕ£À, qÁ. ºÀA¥À £ÁUÀgÁdAiÀÄå, ¥ÀæPÁ±À£À, r.«.PÉ. 

ªÀÄÆwð ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ - 1994
4. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ qÁ. ¤gÀÄ¥ÀªÀiÁ, ¥ÀæPÁ±À£À PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 

¥ÀjµÀvÀÄÛ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 2002
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¸ÀvÀå ±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À PÁAiÀÄðzÀ ¤dªÁzÀ 
UÀÄtzsÀªÀÄðªÁVzÉ. D¼ÀªÁzÀ DzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è D«µÁÌgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀÅ 
ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À®Ä ¸À±ÀPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ «zsÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ, ªÀÄÄRåªÁV UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ 

CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£À J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÁtÄvÀÛ¯ÉÃ 
¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, CAvÀºÀ «PÁ¸ÀzÀ ªÀåQÛvÀé ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ PÉÃvÀæzÀ°è ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¹, zÁR¯ÉAiÀiÁV¹ CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. gÁµÀÖç¥ÀwAiÀiÁV 
QÃwð±ÉÃµÀgÁzÀ C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁA CUÀ°, vÁAwæPÀ eÁÕ£À ¥ÀqÉzÀÄ CªÀÄgÀgÁzÀ 
¸Àgï JA.«±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄåªÁUÀ°, £É£À¦£ÀAUÀ¼ÀzÀ°è ¸ÀzÁ G½AiÀÄÄªÀ ªÀiÁvÉ 
ªÀÄzÀgï vÉgÉÃ¸Á DUÀ°, EªÉgÉ¯Áè ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀªÀ£ÉßÃ PÀAqÀÄPÉÆAqÀªÀgÀÄ.
EAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É JAzÀgÉ UÁæAyPÀ gÀÆ¥ÀzÀ PÁAiÀÄð ¨ÁºÀÄ¼ÀåªÁVzÉ. 

±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV G£ÀßvÀ ¥ÀzÀ«UÉ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ «ZÁgÀ, «zÁéA¸ÀjAzÀ DzsÀåAiÀÄ£À UÀæAxÀUÀ½UÁV ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À ¥ÀwæPÉUÀ½UÁV §gÉAiÀÄÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À®Æè, 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À ¥ÀæªÀÈwÛ EzÉ. eÁÕ£À ¥Àæ¸ÁgÀ E°è£À ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À. 
	 «©ü£Àß £É¯ÉAiÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÉAzÀgÉ PÀ¯Á, ªÁtÂdå, «eÁÕ£À, 

vÁAwæPÀ EvÁå¢ «¨sÁUÀUÀ½UÉ ̧ ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. G£ÀßvÀ ²PÀët 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¸ÉÊzsÁAwPÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÁyðUÀ½UÉ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä zsÁgÁ¼ÀªÁzÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrªÉ. ¸ÀgÀPÁgÀ PÀÆqÁ 
ºÀ®ªÀÅ ¨Áj ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä 
CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄwÛªÉ, CPÁqÉ«Ä ¥ÁæAiÉÆÃdPÀvÀé PÀÆqÁ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ««zsÀ «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ DzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä 

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. d£ÁAUÀ, eÁw, GzÉÆåÃUÀ, PÀ¯É, EwºÁ¸À, ZÀjvÉæ, 
DyðPÀvÉ ¸ÉÃjzÀAvÉ ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ DzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ M¼ÀUÉÆArªÉ. 
¤¢ðµÀÖªÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ, DPÀgÀ ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛ, 
ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁzÀ «±ÉèÃµÀuÉAiÉÆA¢UÉ gÀÆ¥ÀgÉÃµÉªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV, DzsÁgÀzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ, PÉëÃvÀæPÁAiÀÄð, ZÀZÉð, 
¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ G¯ÉèÃRUÉÆAqÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É CAwªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ DzsÀÄ¤PÀ  
ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

fvÉÃ±ï J. PÀ¢æ, JA.PÁA.
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DgÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄzÀ «ªÉÃZÀ£É. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ªÁå¦Û, 
M¼ÀV£À DzsÁåAiÀÄUÀ¼ÀÄ, G¥À¸ÀAºÁgÀ »ÃUÉ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£À PÀÈwAiÀÄ ̧ ÀÆÜ® gÀÆ¥À 
EgÀÄvÀÛzÉ. ¹zÁÞAvÀ, ¥ÀjPÀ®à£É, ¸ÀAUÀæºÀ, «µÀAiÀÄzÀ «ªÀgÀuÉ, Crn¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. DzsÀÄ¤PÀ AiÀÄÄUÀzÀ°è eÁ® vÁtzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä «µÀAiÀÄ «ªÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ? CªÀ¤UÉ EgÀÄªÀ CºÀðvÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? F 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ CwÃ ªÀÄÄRå. ¨sÁµÉ, §gÀºÀ, vÁQðPÀ UÀÄt, ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀ zÀÈ¶Ö 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥sÀ®±ÀÄæwAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ PÀ®à£É EgÀ¨ÉÃPÀÄ.
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ-

PÉÆAqÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ZËPÀnÖ£À PÀqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¥Àæ±Éß, GvÀÛgÀ, aAvÀ£É, 
«±ÉèÃµÀuÉUÀ¼ÀÄ E°è EgÀÄvÀÛªÉ. gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀjºÁgÀ PÁtÄvÁÛ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zsÀÈqsÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, ¸ÁQë ¸ÀªÉÄÃvÀ ¸ÀAUÀæºÀªÁV PÁAiÀÄð 
zÀPÀëvÉ vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, ¥ËæqsÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, UÀÄuÁvÀäPÀ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, ¥ÀjªÀiÁt §zÀÞ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É »ÃUÉ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ZËPÀlÖ£ÀÄß 
DxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ¤UÉ DzsÀå PÀvÀðªÀåªÁVzÉ.
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À ¥ÀwæPÉUÀ¼À ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À ¸ÀA±ÉÆÃ¢üvÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À ¥ÀæPÀluÉ. 

§gÀºÀUÁgÀgÁzÀ «zÁéA¸ÀjUÉ, ¨ÉÆÃzsÀPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÁyðUÀ½UÉ 
CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß PÁzÀÄUÉÆArzÉ. ºÉZÁÑV 
«±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, EvÀgÀ ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÁð 
¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀlUÉÆ½¸ÀÄwÛªÉ. SÁ¸ÀV ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. 
DzsÀÄ¤PÀ PÁ®WÀlÖzÀ°è CAvÀeÁð®zÀ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ UÀæAxÀ, ºÁUÀÆ ¥ÀwæPÉUÀ¼À 
NzÀÄªÀ ºÀªÁå¸À PÀÄUÀÄÎwÛzÉ. F PÁgÀt¢AzÀ §gÀºÀUÁgÀgÀ°è §gÀºÀUÁjPÉAiÀÄ 
C©ügÀÄa PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ EzÉ. F C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¹ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À 
¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ DzÀ±ÀðªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ««zsÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ
«µÀAiÀÄzÀ DAiÉÄÌ : ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ¤UÉ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£À«gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

DAiÉÄÌªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.
 ºÉÆ¸À«µÀAiÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀgÉ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É eÉÆvÉ-

AiÀiÁV ¸ÁUÀÄvÁÛ ¸ÀªÀiÁ¦ÛUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.
PÉëÃvÀæPÁAiÀÄð : PÉëÃvÀæPÁAiÀÄð ¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀgÉ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÉ 

¨sÀzÀæ vÀ®¥ÁAiÀÄ ºÁQzÀAvÉ. GvÀÛªÀÄ vÀdÕgÀ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ CwÃ CUÀvÀå.
¸ÀAUÀæºÀ : ºÀ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ «µÀAiÀÄ 

¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À eÁuÉäAiÀÄ PÁAiÀÄðªÁVzÉ.
«ªÀÄ±Éð : ¸Àé«ªÀÄ±Éð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀzÀ vÁwéPÀ «ªÀÄ±Éð CwÃ CUÀvÀå.
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À : PÉÆæÃrüÃPÀgÀtªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀÄ±ÉðUÉ M¼À¥Àr¹zÀ 
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ªÉÄÃ¯É ¸ÀvÁåA±ÀUÀ¼À ¤RgÀvÉUÁV CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀÄÄRåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.
«µÀAiÀÄ ¤µÀÌµÉð: CAwªÀÄªÁV ¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁr AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

HºÁ¥ÉÆÃºÀUÀ½zÀÝgÉ ªÀÄvÉÛ ZÀZÉð ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹ 
EvÀåxÀðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
¤gÀÆ¥ÀuÉ : ««zsÀ CAUÀUÀ¼À ¸À»vÀ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ ¤AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

CAwªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ
DzsÁgÀ G¯ÉèÃR : ºÀAvÀ ºÀAvÀzÀ ±ÉÆÃzsÀUÀ¼À MlÄÖ zÁR¯É DzsÁgÀzÀ 

G¯ÉèÃRUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ.

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ
¸ÀZïðEAf£ÀÎ¼ÀÄ (Search Engines) : UÀÆUÀ¯Áì÷Ì®gï (Google Schol-

ar), ªÉÄÊPÉÆæÃ¸Á¥sïÖ CPÁqÉ«ÄPÀävÀÄÛj¸ÀZÉðÎÃlßAvÀºÀ vÁtUÀ¼ÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 
¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.
E-¯ÉÊ§æjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ qÉÃmÁ¨ÉÃ¸ÀÎ¼ÀÄ : ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ dUÀwÛ£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°èzÀÝgÀÆ  (JSTOR) E-¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ 
«±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À  rfl®ÎçAxÁ®AiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
PÀÈvÀPÀ§Ä¢ÞªÀÄvÉÛ (AI Tools) :ChatGPT, ¥À¥ÉðèQìn (Perplexity) 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÊ¸ÉàÃ¸ï (SciSpace) £ÀAvÀºÀ JL G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉ : gÉhÆmÉgÉÆ (Zotero) ªÀÄvÀÄÛªÉÄAqÉ° 

(Mendeley) CAvÀºÀ vÀAvÁæA±ÀUÀ¼ÀÄ G¯ÉèÃRUÀ¼À£ÀÄß (Citation) 
¤ªÀð»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ UàæAxÀ ¸ÀÆa vÀAiÀiÁj¸À®Ä CvÀåUÀvÀåªÁVªÉ.
zÀvÁÛA±À«±ÉèÃµÀuÉ (Data Analysis Tools) : ¸ÀASÁå ±Á¸ÀÛçzÀ 

zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À®Ä SPSS, R-Programming ªÀÄvÀÄÛ Python 
£ÀAvÀºÀ ¸ÀÄzsÁjvÀ vÀAvÁæA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
D£ÉèöÊ£Àì«ÄÃPÉëUÀ¼ÀÄ : UÀÆUÀ¯ÁáªÀiïðì (Google Form) ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÉðÃªÀÄAQ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV d£ÀjAzÀ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ.
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼ÀÄ (Collaboration Platforms): 

UÀÆUÀ¯ÉØçöÊªÀävÀÄÛ¸Áè÷åPÀßAvÀºÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ vÀAqÀªÁV ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 
ªÀiÁ»w «¤ªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVªÉ.

‘®AiÀÄ’ JA§ «µÀAiÀÄªÁV ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É :
®AiÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ £Á±À JA§ CxÀð«zÉ. ®AiÀÄªÉAzÀgÉ ºÀzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

MAzÉÃ UÀwAiÀÄ°è ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ DVgÀÄvÀÛzÉ. fÃ«UÀ¼À £ÀrUÉ, ºÀQÌUÀ¼À ºÁgÁl, 
ªÁºÀ£À, «ªÀiÁ£À, gÉÊ®ÄUÀ¼À ZÀ®£É E¯Éè¯Áè MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
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«µÀªÀÄ ®AiÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.
¸ÀA¸ÀÌöÈvÀzÀ°è '®AiÀÄ' JAzÀgÉ «°Ã£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ PÀgÀUÀÄªÀÅzÀÄ 

JAzÀxÀð.
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À°è CxÀªÁ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À°è ̧ ÀA¥ÀÇtðªÁV 

ªÀÄUÀß£ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ®AiÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ.  
¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÁåwäPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è '®AiÀÄ' J£ÀÄßªÀ ¥ÀzÀPÉÌ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ 

«²µÀÖ CxÀðUÀ½ªÉ. ¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀÈvÀåzÀ°è ¸ÀAVÃvÀzÀ°è ®AiÀÄ JAzÀ-
gÉ 'PÁ®zÀ KPÀgÀÆ¥ÀzÀ £ÀrUÉ' CxÀªÁ ªÉÃUÀ. JgÀqÀÄ vÁ¼ÀzÀ ªÀiÁvÉæUÀ¼À 
(§rvÀUÀ¼À) £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ PÁ®zÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ®AiÀÄ 
J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀrAiÀiÁgÀzÀ°è ¥ÀæwÃ ¤«ÄµÀ¢AzÀ ¤«ÄµÀPÀÆÌ MAzÉÃ vÉgÀ£ÁzÀ 
®AiÀÄ«zÉ. «®A©vÀ®AiÀÄ (¤zsÁ£ÀUÀw), ªÀÄzsÀåªÀÄ®AiÀÄ (ªÀÄzsÀåªÀÄUÀw). 
vÀéjvÀ®AiÀÄ (ªÉÃUÀzÀUÀw).
PÀ«vÉAiÀÄ°è ®AiÀÄ (Rhythm) J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÁªÀåzÀ fÃªÀ«zÀÝAvÉ. EzÀÄ 

PÀ«vÉUÉ MAzÀÄ £ÀrUÉ, N¢UÉ MAzÀÄ ²¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃ¼ÀÄUÀjUÉ MAzÀÄ 
¸ÀAVÃvÀªÀÄAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è PÀ«vÉAiÀÄ ««zsÀ ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ:
bÀAzÉÆÃ§zÀÞ®AiÀÄ (Metrical Rhythm)
ºÀ¼ÉAiÀÄPÀ£ÀßqÀ PÁªÀåUÀ¼À°è (ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ) ®AiÀÄªÀÅ 

PÀlÄÖ¤mÁÖzÀ bÀAzÀ¹ì£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ M¼À¥ÀnÖgÀÄvÀÛzÉ. 
CA±À®AiÀÄ : §æºÀä, «µÀÄÚ, F±ÀégÀ UÀtUÀ¼À CA±À ®AiÀÄ«zÉ. K¼É, wæ¥À¢, 

¸ÉÆ§V£À¸ÉÆÃ£ÉUÀ¼ÀÄ
ªÀiÁvÁæ®AiÀÄ : ®WÀÄ-UÀÄgÀÄªÀiÁvÉæUÀ¼À ¯ÉPÁÌZÁgÀ«zÉ. 3,4,5,6, ªÀÄvÀÄÛ «Ä±Àæ, 

¸ÀAQÃtðUÀtUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. PÀAzÀ, ªÁzsÀðPÀ, ¨sÁ«Ä¤ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¥ÀzÀ 
§AzsÀUÀ¼ÀÄ.
CPÀëgÀ®AiÀÄ : ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ §AzÀ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀ SÁåvÀ 

ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ EvÀgÀ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ

PÀ«vÉUÀ¼À ®AiÀÄ «£Áå¸À
ªÀÄÆgÀÄ ªÀiÁvÉæAiÀÄ ®AiÀÄ «£Áå¸À

 vÀ    vÀ    vÀ    vÀ
¥ÉæÃªÀÄ d®vÀ gÀAUÀ zÀ°è

 	 vÀ      vÀ   vÀ    vÀ   vÀ
	  CzÀgÉÆ ¼À«vÀ ¨sÁªÀ ¨sÁªÀ £ÉAiÀÄ°
	 vÀ    vÀ    vÀ     vÀ
	 ¨sÁ« ¹¥Àð JzÉAiÀÄ vÀ¼À¢
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   vÀ    vÀ   vÀ   UÀÄ
	 gÁdå PÀnÖ £É¯É¹ ºÉ (ºÉÃ)
   £ÁqÉÆÃd PÀAiÀiÁågÀ QkÕtÚ gÉÊ (¤Ã£ÀÄ £À£Àß ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ°)

£Á®ÄÌ ªÀiÁvÉæAiÀÄ ®AiÀÄ «£Áå¸À
ZÀ    ZÀ     ZÀ   UÀÄ

¨Áj¸ÀÄ PÀ£ÀßqÀ rArªÀÄ ªÀ (ªÁ)
NPÀ £ÁðlPÀ ºÀÈzÀAiÀÄ² ªÀ (ªÁ)

	    ¨Áj¸ÀÄ PÀ£ÀßqÀ rArªÀÄ ªÀ (ªÁ) || ¥À®è« ||
ZÀ     ZÀ     ZÀ    vÀ
¸ÀvÀÛA wºÀgÀ£ÀÄ §rzÉ ZÀÑj¸ÀÄ
PÀZÁÑ qÀÄªÀgÀ£ÀÄ PÀÆr¹ M°¸ÀÄ
ºÉÆmÉÖAiÀÄ QaÑUÉ PÀtÂÚÃgï ¸ÀÄj¸ÀÄ
MnÖUÉ ¨Á¼ÀÄªÀ vÉgÀzÀ° ºÀgÀ¸ÀÄ

	            PÀÄªÉA¥ÀÄ (¨Áj¸ÀÄ PÀ£ÀßqÀ rArªÀÄªÀ PÀ«vÉ)

        ZÀ     ZÀ       ZÀ    ZÀ
	 §gÀ°zÉ  CºÀºÁ  zÀÆgÀ¢ §gÀ°zÉ
	 §Ä¸ÀÄUÀÄ  lÄÖªÀ¥Á vÁ¼ÀzÀ   ºÁªÉÇÃ
	 ºÀ¹«£À  ¨sÀÆvÀzÀ  PÀÆAiÀÄÄªÀ PÀÆªÉÇÃ

ºÉÆ¸ÀwzÀÄ PÁ®zÀ  PÉÆÃt£À  N N   
        	     ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±À gÁªï (vÉAPÀtUÁ½AiÀiÁl PÀ«vÉ

ZÀ       ZÀ      ZÀ      ZÀ       ZÀ       ZÀ   UÀÄ
a£ÀßzÀ   ©A¢UÉ  ¨É¼ÀPÀ£ÀÄ  ¸ÀÄj¬ÄvÀÄ ªÀÄÆqÀ®  zÉ¸É¬ÄA zÀ (zÁ)
ªÀÄAf£À  ºÀ¤UÀ¼À  £É¸ÉAiÀÄÄvÀ §A¢vÀÄ  UÁ½¨ÉÆ  UÀ¸É¬ÄA zÀ (zÁ)
ªÉÆUÉÎAiÀÄ ¨ÁAiÀÄ£ÀÄ ©r¸ÀÄvÀ  §AzÀªÀÅ  zÀÄA©AiÀÄ ¥ÀjªÁ gÀ (gÁ)
¸ÉÃgÀ®Ä  ªÉÆÃqÀªÀÅ  vÉÆr¸ÀÄvÀ E½zÀªÀÅ  PÀtÂªÉUÉ  ºÀÆºÁ gÀ (gÁ)
                       	 ¸ÀÄ. gÀA. JPÀÄÌAr (±À§j PÀ«vÉ)
	

LzÀÄ ªÀiÁvÉæAiÀÄ ®AiÀÄ «£Áå¸À
      ¥À      ¥À      ¥À       ¥À

	 §¼ÉUÁgÀ ZÉ£ÀßAiÀÄå ¨ÁV°UÉ §A¢ºÉ£ÀÄ
      ¥À   ¥À      vÀ

	 M¼ÀUÉ§gÀ ®¥ÀàuÉAiÉÄ zÉÆgÉAiÉÄ
       ¥À        ¥À      ¥À       ¥À

	 £À«®ÆgÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ £ÀÄrAiÉÆAzÀ vÀA¢ºÉ£ÀÄ
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        ¥À         ¥À     vÀ
	 §¼ÉAiÀÄvÉÆr ¸ÀÄªÀÅ¢®è ¤ªÀÄUÉ
                     PÉ. J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ ¸Áé«Ä (§¼ÉUÁgÀ£À ºÁqÀÄ)

¥À        ¥À
DgÀÄUÀA mÉAiÀÄªÉÆ¼ÀUÀÄ

          ¥À        ¥À      ¥À      ¥À      vÀ
	 ªÀÄÆqÀtzÀ ºÉjUÉªÀÄ£É AiÀÄ°è¸ÀqÀ UÀgÀªÉÇÃ¸À qÀUÀgÀ

        ¥À      ¥À       ¥À      ¥À        ¥À
	 PÀvÀÛ°£À §¹gÀÄ¨É¸À ¯ÁzÀ§A UÁgÀªÉÆÃ gÉAiÀÄPÀÄªÀgÀ

¥À
§AzÀ

¥À     vÀ
G¯Áè¸À vÀAzÀ

qÁ. f.J¸ï.²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà (ªÀÄ©â¤AzÀ ªÀÄ©âUÉ PÀ«vÉ)

 ¥À          ¥À        ¥À      ¥À  
ºÀ¹¢ºÀÄzÀÄ ºÉÆmÉÖPÉÆqÀÄ C£ÀßªÀ£ÀÄ £À£ÀßvÀ£ÀÄ

¥À         ¥À        ¥À   UÀÄ
	 PÉÆÃqÀÄwzÉ ZÀ½UÉPÉÆqÀÄ §mÉÖUÀ¼À £ÀÄ (£ÀÆ)

   ¥À       ¥À       ¥À      ¥À
UÁ½¨É¼À Q£ÀUÉÆÃj AiÀÄ°èºÀÆ wgÀÄªÉ¤zÉÆÃ

¥À       ¥À       ¥À    UÀÄ
PÉÆqÀÄ£À£ÀUÉ ¸ÀÄ«±Á® ªÀ¸ÀwUÀ¼À £ÀÄ (£ÀÆ)

¥À     ¥À      ¥À     UÀÄ
EzÀÄªÉÆzÀ®Ä DªÉÄÃ¯É G½zÀÄzÉ  ®è (¯Áè)
CzÀÄªÀgÉUÉ    G½zÉ®è ªÀiÁvÀÄºÉÆ ®è (¯Áè)

JA. UÉÆÃ¥Á® PÀÈµÀÚ CrUÀ (EzÀÄªÉÆzÀ®Ä PÀ«vÉ)

¥À       ¥À       ¥À      ¥À
£ÀÆgÁgÀÄ ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ HgÉ®è £ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ

¥À       ¥À      ¥À    UÀÄ
¸ÀA¦UÉAiÀÄ ªÀÄgÀzÀ°è ¸Á«£Á l (mÁ)
¥À        ¥À       ¥À      ¥À

PÉÆA¨ÉPÉÆA ¨ÉAiÀÄPÉ¼ÀUÉ ªÀÄ¸ÉzÀPÀ wÛAiÀÄ¸Á®Ä
 ¥À        ¥À         ¥À     UÀÄ

ºÉtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁå¯ÉAiÀÄ° ªÀÄgÀzÀPÀÄtÂ vÀ (vÁ)
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qÁ.¹zÀÞ°AUÀAiÀÄå (¸ÀA¦UÉªÀÄgÀ PÀ«vÉ)

«Ä±Àæ ®AiÀÄ (ªÀÄÆgÀÄ £Á®ÄÌ ªÀiÁvÉæAiÀÄ ®AiÀÄ «£Áå¸À)
 vÀ   ZÀ    vÀ   ZÀ      vÀ    ZÀ   vÀ  UÀÄ

¥ÀÆªÀð PÁ®zÀ D® ªÀÄgÀ«zÀÄ eÉÆÃvÀÄ ©¢ÝzÉ ©Ã¼À ®Ä (®Æ)
©Ã¼À  °£ÀvÀÄ¢ AiÀÄ°è eÉÆÃUÀÄ¼À ºÁqÀÄw gÀÄªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ ¼ÀÄ (¼ÀÆ)

	 ªÀÄgÀzÀ ¥ÉÆlgÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ºÀQÌAiÀÄ eÉÆÃr AiÀiÁVzÉ MPÀÌ ®Ä(®Æ) 
	 ¥ÉæÃªÀÄ  PÉÃ½AiÀÄ   £ÀqÀÄªÉ PÉÃ½zÉ  ¸ÁªÀÅ £ÉÆÃ«£À PÀvÉUÀ ¼ÀÄ (¼ÀÆ)

  ªÉAPÀlgÁd ¥ÀÄtÂAZÀvÁÛAiÀÄ (D®zÀ ªÀÄgÀ PÀ«vÉ)

vÀ     ZÀ     vÀ     ZÀ
ªÀÄÄ¸ÀÄPÀ vÉUÉzÉ¸É £À¸ÀÄPÀÄ ºÀj¢zÉ

vÀ     ZÀ    vÀ  UÀÄ
ªÀÄ¸ÀUÀÄ wzÉªÀÄÄ £ÉßÃ¸À gÀÄ (gÀÆ)

vÀ    ZÀ     vÀ    ZÀ
dUÀªÉ ªÉÄÊªÀÄÄj zÉÃ¼ÀÄ wzÉPÀ¼É

vÀ     ZÀ   vÀ   UÀÄ
AiÀÄÄvÀÛ »AzÀt ¨ÉÃ¸À gÀÄ (gÀÆ)

¥ÉÆæ. CªÀÄÈvÀ ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ (ªÀÄÄ¸ÀÄPÀÄ vÉUÉzÉ¸É)
PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ £Á®ÄÌ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ CAvÀgï eÁ® ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉzÀÄ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ºÀÄqÀÄPÁlPÉÌ ºÉaÑ£À ¥ÀæAiÉÆÃd£À ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ®©ü¹zÀªÀÅ. EzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÀiÁUÀðªÁzÀgÀÆ, ªÀ¸ÀÄÛ¹ÜwAiÀÄAvÉ 
vÀ®¸Àà²ðAiÀiÁzÀ DzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀ PÀvÀðªÀå. 

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ;
1. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À, qÁ. ¦. «. PÀÄ®PÀtÂð, qÁ. ºÀjPÀÈµÀÚ ¨sÀgÀtå, 

©. ¸ÀzÁ²ªÀ ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ ¥Àæ¨sÁ¸À ©qÀÄUÀqÉ 
ªÀÄzsÀÄgÉ.              
2. PÁªÀåªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ?, ¸ÀÄªÀÄwÃAzÀæ £ÁrUÀ ¥ÀæPÁ±À£À, PÀ£ÁðlPÀ §ÄPï 

Kd¤ì, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ -2000
3. PÀ£ÀßqÀzÀ ¨ÁªÀÅl, ©.JA. ²æÃ, ¥ÀæPÁ±À£À PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 2012
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¥ÀæªÉÃ±À
gÁµÀÖçPÀ« PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ eÁÕ£À¦ÃoÀ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀÅgÀ¸ÀÌöÈvÀ ªÀÄºÁPÁªÀå ‘²æÃ 

gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA’ DzsÀÄ¤PÀ ¸Á»vÀå ZÀjvÉæAiÀÄ°è MAzÀÄ £ÀÆvÀ£À 
ªÉÄÊ®ÄUÀ¯ÁèVzÉ. F PÁªÀåªÀÅ ªÁ°äÃQAiÀÄ ªÀÄÆ® gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ 
PÀxÁºÀAzÀgÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀÝgÀÆ, PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀÄ E°è ¤ÃqÀÄªÀ ‘zÀ±Àð£À’ 
CxÀªÁ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ªÀiË°PÀªÀÇ, ªÉÊZÁjPÀªÀÇ ºÁUÀÆ 
ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁ¢ £É¯ÉUÀnÖ£ÀzÀÆÝ DVzÀÄÝ ºÉÆ¸ÀvÀ£À¢AzÀ PÀÆrzÉ. F 
ªÀÄºÁPÁªÀåzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ¥ÀÅgÁtzÀ ¹ÜgÀ ©A§UÀ¼ÁV 
awævÀUÉÆAr®è. CªÀÅ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀªÁV 
«PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÉÃvÀ£ÀUÀ¼ÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAQÃtð ¥ÁvÀæUÀ¼À°è 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀÅ CvÀåAvÀ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁzÀÄzÀÄ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 
gÁªÀiÁAiÀÄtUÀ¼À°è ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® M¨ÁâPÉ PÀÆæj, PÀÄvÀAwæ ªÀÄvÀÄÛ 
gÁªÀÄ£À ªÀ£ÀªÁ¸ÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ R¼À£ÁAiÀÄQ JAzÀÄ awæ¸À¯ÁVzÀÝgÉ, PÀÄªÉA¥ÀÅ 
CªÀgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß 'PÀgÀÄuÁ¼ÀÄ ªÀÄAxÀgÉ' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ¼À 
ªÀåQÛvÀéPÉÌ ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ «±ÉèÃ¶¸ÀÄvÁÛ, 
CªÀ¼À ªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÁzÀ DAvÀjPÀ ̧ ÀAWÀµÀðUÀ¼ÀÄ, ̧ ÁªÀiÁfPÀ DWÁvÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ zÁ±Àð¤PÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸À¯ÁVzÉ.

«±ÉèÃµÀuÉ
PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ PÁªÀå «ÄÃªÀiÁA¸ÉAiÀÄ°è '¸ÀªÉÇðÃzÀAiÀÄ' ªÀÄvÀÄÛ '¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ' 

vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ. E°è AiÀiÁªÀÅzÀÆ ¥ÀÇtðªÁV 
PÉlÖzÀÝ®è CxÀªÁ ¥ÀÇtðªÁV ¥Á¥ÀvÀé C®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÉÃvÀ£ÀªÀÇ 
PÁ®PÀæªÉÄÃt ¥Àj¥ÀÇtðvÉAiÀÄvÀÛ ¸ÁUÀÄªÀ ºÁ¢AiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ 

PÀÄªÉA¥ÀÅ PÀAqÀ ªÀÄAxÀgÉ - 
ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ £ÉÆÃl

PÁwðPï ¦. PÉ
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Áyð, PÀ£ÀßqÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£À 

«¨sÁUÀ, ¸ÀgÀPÁj ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ, PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqÀÄ, PÉÃgÀ¼À.
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¥ÁvÀæªÀÅ F ¸ÁªÀðPÁ°PÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁV awævÀªÁVzÉ. ªÀÄÆ® 
gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ°è CªÀ¼À£ÀÄß '¥Á¥ÀzÀ²ð¤' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÀÝgÉ, PÀÄªÉA¥ÀÅ 
CªÀ¼À£ÀÄß CAiÉÆÃzsÉåAiÀÄ gÁdQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PËlÄA©PÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¹®ÄQzÀ, 
vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ £ÉÆÃªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÛ PÀgÀÄuÁªÀÄ¬Ä fÃªÀªÁV PÁtÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄAxÀgÉ CAiÉÆÃzsÉåAiÀÄ gÁd zÀ±ÀgÀxÀ£À ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄqÀ¢ PÉÊPÉÃ¬ÄAiÀÄ 

zÁ¹ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀT. C«ªÁ»vÉAiÀiÁzÀ CªÀ¼À CAvÀgÀAUÀzÀ°è vÁ¬Ä 
ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄÄ f£ÀÄUÀÄwÛvÀÄÛ JA§ÄzÀÄ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ MAzÀÄ C¥ÀÇªÀð PÀ®à£É. 
CªÀ¼À ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀ¼À ̈ ÁºÀå PÀÄgÀÆ¥ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ 
¸ÀªÀiÁdªÀÅ ¤ÃrzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä «±ÉèÃ¶¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀ«AiÀÄÄ 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ ±ÁjÃjPÀ zÉÊ£ÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ «PÀÈwAiÀÄ 
£ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ©r¹qÀÄvÁÛgÉ.
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ªÀåQÛvÀézÀ «PÁgÀPÉÌ CªÀ¼À ¨É¤ß£À ªÉÄÃ°zÀÝ UÀÆ£ÀÄ (PÀÄ§ÓvÀé) 

¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtªÁVzÉ. ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ, zÉÊ»PÀ ªÀåvÁå¸À 
CxÀªÁ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ°è QÃ¼ÀjªÉÄAiÀÄ£ÀÄß (Inferiority Com-
plex) GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. «±ÉÃµÀªÁV ¸ÀªÀiÁdªÀÅ CAvÀºÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
»ÃAiÀiÁ½¹zÁUÀ, CzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀÄ¥ÀÛ ªÀÄ£À¹ì£À°è ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ QZÁÑV 
ªÀiÁ¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ̈ Á®å¢AzÀ®Æ d£ÀgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß ‘UÀÆ¤, UÀÆ¤’ 
JAzÀÄ ZÀÄqÁ¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F ¤gÀAvÀgÀ CªÀªÀiÁ£ÀªÀÅ CªÀ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è 
£ÉÆÃªÁV, PÁ®PÀæªÉÄÃt CzÀÄ «µÀªÁV §zÀ¯Á¬ÄvÀÄ. F £ÉÆÃªÀÅ ̧ ÀªÀiÁdzÀ 
ªÉÄÃ°£À PÉÆÃ¥ÀªÁV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÀ gÁtÂAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
Dr¸À®Ä ªÀÄAxÀgÉUÉ PÉÆqÀÄwÛgÀ°®è JA§ ¸ÀAUÀwAiÀÄÄ CªÀ¼À°è wgÀ¸ÁÌgÀzÀ 
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹vÀÄ. EAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ §»µÁÌgÀªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß 
CwÃA¢æAiÀÄªÁV CxÀªÁ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV «PÀÈvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ 
ªÀÄAxÀgÉ MAzÀÄ ¥Àæ§® ¸ÁQëAiÀiÁUÀÄvÁÛ¼É. CªÀ¼À F «PÁgÀªÀÅ ªÀÄÆ®vÀB 
¸ÀªÀiÁdzÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀ¼À £ÉÊd UÀÄtªÀ®è JA§ÄzÀÄ 
E°è UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±À.
PÀÄªÉA¥ÀÅ ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 'ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄ ¸ÀÄ½' 

JA§ ²Ã¶ðPÉAiÀÄrAiÀÄ°è CªÀ¼À CAvÀgÀAUÀzÀ ªÁvÀì®åªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
E°è '¸ÀÄ½' JA§ ¥ÀzÀªÀÅ CvÀåAvÀ ¸ÁAPÉÃwPÀªÁzÀÄzÀÄ. ¸ÀÄ½AiÀÄÄ ºÉÃUÉ 
vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ J®èªÀ£ÀÆß J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ «£Á±ÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, 
ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄÆ vÀ£ÀßªÀjUÁV EvÀgÀgÀ£ÀÄß §° ¤ÃqÀ®Ä 
¹zÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ.
PÉÊPÉÃ¬ÄAiÀÄ ªÀÄUÀ ¨sÀgÀvÀ£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄAxÀgÉUÉ C¥ÁgÀªÁzÀ ¦æÃw EvÀÄÛ. 

CªÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ ̈ sÀgÀvÀ£ÉÃ CAiÉÆÃzsÉåAiÀÄ ¹AºÁ¸À£ÀPÉÌ CºÀð£ÀÄ. F ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄÄ 
CªÀ¼À «ªÉÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁZÀÄvÀÛzÉ. PÉÊPÉAiÀÄ ªÀÄUÀ¤UÁVAiÉÄÃ §zÀÄQzÀÝ 
ªÀÄAxÀgÉUÉ gÁªÀÄ£À ¥ÀmÁÖ©üµÉÃPÀªÀÅ MAzÀÄ DWÁvÀªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 
F ¦æÃwAiÀÄÄ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ CwªÁåªÉÆÃºÀ (Possessive Love) DV 
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ªÀiÁ¥ÀðlÄÖ, EvÀgÀgÀ »vÁ¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §° PÉÆqÀ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ.
   MAzÀÄ C¥ÀÇªÀð ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ°è ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ PÀgÀÄuÉAiÀÄÄ »ÃUÉ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

MªÉÄä ¨Á® gÁªÀÄ£ÀÄ ZÀA¢gÀ¤UÁV ºÀoÀ »rzÀÄ C¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É, AiÀiÁªÀ 
gÁtÂAiÀÄjUÀÆ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁzsÁ£À¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
	 ªÀÄUÀ£Á¸É vÀ£Àß §¯ÉäUÉ «ÄÃj
	 PÉÊUÀÆqÀ®¸ÀzÀ¼ÀªÀÄ¯Á J£ÀÄvÉÛ. ²ªÀ²ªÁ
	 wgÉUÀgÀ¸À£ÁzÀgÉÃ£ÉÆAzÀÄ PÀÆ¹£À §AiÀÄPÉ
	 §qÀvÀ£ÀªÀ£ÉÆqÀj¹vÀ¯Á! vÀ£Àß¹j
	 E¤vÀÄ ¥ÀÅ¹AiÀiÁAiÉÄÛ?: ªÀÄUÀ£À D¸É £À£Àß ¸ÁªÀÄxÀðåPÀÆÌ 

«ÄÃjzÀÄzÁVzÉ, HjUÉ CgÀ¸À£ÁzÀgÀÆ ¸ÀéAvÀ ªÀÄUÀ£À §AiÀÄPÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
FqÉÃj¸À¯ÁUÀzÀ §qÀvÀ£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ ¹®ÄQzÉ, £À£Àß°ègÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼É®èªÀÇ 
ªÀÄUÀ£À §AiÀÄPÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ºÀÄ¹AiÀiÁzÀÄªÀÅ JAzÀÄ zÀ±ÀgÀxÀ£ÀÄ zÀÄBT¸ÀÄvÁÛ£É. 
AiÀiÁgÀÄ K£ÉÃ ¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀlÖgÀÆ ¨Á®PÀ gÁªÀÄ£ÀÄ C¼ÀÄ ¤°è¸ÀÄªÀÅ¢®è. F 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è C°èUÉ ªÀÄAxÀgÉ §gÀÄvÁÛ¼É. 
		  §AzÀ¼ï ªÀÄÄzÀÄQAiÉÆÃªÀð¼ÁvÁtPÉÌ
		  Q±ÉÆÃgÀ ¨sÀgÀvÀ£À£ÁAvÀÄ PËAPÀÄ¼À°
		  PÀAqÀÄzÉÃ vÀqÀA, CªÀÄAUÀ¼ÀªÀ¤ÃQë¹zÀAvÉ
		  ªÉÆUÀªÉÆgÉzÀÄ ªÀiÁvÀÄ¤°¹zÀgÀ¤§gÀÄªÀÄ°è
		  PÉÊPÉ ºÉÆgÀvÁV
PÉÊPÉAiÀÄ ªÀÄUÀ£ÁzÀ ¨sÀgÀvÀ£À£ÀÄß PÀAPÀÄ¼À°èj¹ §AzÁUÀ CªÀ¼À zÉÃºÀzÀ 

¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr d£ÀgÉ®ègÀÄ CªÀÄAUÀ¼ÀªÉAzÀÄ CªÀ¼À PÀÄjvÀÄ vÁvÁìgÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀÄAxÀgÉ gÁªÀÄ£À C¼ÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 
ªÀÄgÀÄUÀÄvÁÛ¼É. PÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß §½UÉ PÀgÉzÀÄ vÀ£Àß ªÀÄr®°èzÀÝ PÀ£ÀßrAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
DPÉUÉ ¤Ãr, CzÀgÀ°è ZÀA¢gÀ£À ¥Àæw©A§ªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀAvÉ G¥ÁAiÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. zÀ¥ÀðtzÀ°è ZÀAzÀæ£À£ÀÄß PÀAqÀzÉÝÃ vÀqÀ C¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀ 
gÁªÀÄ£ÀÄ  '¥ÀqÉzÀ¤AzÀÄªÀ£ÉAzÀÄ PÀÄtÂPÀÄtÂzÀ£ï' - ZÀAzÀæ£ÀÄ ¹QÌzÀ£ÉAzÀÄ 
PÀÄtÂzÁqÀÄvÁÛ£É. ¨Á® gÁªÀÄ£À ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀ ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ªÀÄ£À¸Àì°è 
ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ, CªÀ£À£ÀÄß JwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ PÉÊZÁZÀÄvÁÛ¼É. EzÀÄ 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ CAvÀgÀAUÀzÀ°è ºÀjAiÀÄÄwÛzÀÝ ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄ ̧ É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ PË¸À¯Éå ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. ‘PÀAzÀAUÀªÀÄAUÀ¼ÀA, ªÀÄÄlÖ¢gï 
ªÀÄÄlÖ¢gï’ J£ÀÄßvÁÛ¼É. CªÀªÀiÁ¤vÀ¼ÁzÀ ªÀÄAxÀgÉAiÀÄÄ CwÃªÀ zÀÄBR ªÀÄvÀÄÛ 
C¥ÀªÀiÁ£À¢AzÀ ºÀÄnÖPÉÆAqÀ zÉéÃµÀ¢AzÀ C°èAzÀ ºÉÆgÀ£ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. F 
¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß PÀ«UÀ¼ÀÄ »ÃUÉ awæ¸ÀÄvÁÛgÉ.
	 'ªÀÄÄjzÉÆ¯ÉäAiÀÄªÀªÀiÁ£À¢AzÉ PÀA§¤ a«Ää
	 ¤®èzÀ°èA £ÀqÉzÀ¼ÀAiÀiï ¨sÀgÀvÀ£ÀA ©VzÀ¦à
	 vÀÄ½zÀ ¸À¦ðtÂAiÀÄAvÉ ªÀÄÄ½¹£ÀÄj¬ÄA ¥ÉÇUÉzÀÄ
	 ¸ÀÄAiÀÄÄÝ ºÉqÉAiÉÄwÛ !
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   ªÀÄAxÀgÉ ºÀÈzÀAiÀÄªÀAvÀ¼ÉÃ DVzÀÝ¼ÀÄ. DzÀgÉ PÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÖgÉ 
CAiÉÆÃzsÉåAiÀÄ d£ÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ CªÀ¼À ªÀÄ£À¹ìUÉ ¨É¯É ¤ÃqÀ°®è. J®ègÀÆ 
CªÀ¼À zÉÊ»PÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr CªÀ½UÉ ‘CªÀÄAUÀ¼À¼ÀÄ’ JA§ ¥ÀlÖªÀ£ÀÄß 
PÀnÖzÀgÀÄ. d£ÀgÀ F ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ J®ègÀ®Æè CªÀ½UÉ zÉéÃµÀ ºÀÄlÄÖªÀAvÉ 
ªÀiÁrvÀÄ, eÉÆvÉUÉ vÀ£Àß£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄªÀ PÉÊPÉUÉ ¨ÉÃPÁV K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¼À°è gÀÆ¦¹vÀÄ. 
	
  '²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA' £À°è ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæzÀ wgÀÄ«UÉ CªÀ¼ÀÄ 

PÁtÄªÀ PÀ£À¸ÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÄRå ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁVzÉ. gÁªÀÄ£À ¥ÀmÁÖ©üµÉÃPÀzÀ 
¤zsÁðgÀªÁzÀ gÁwæ CªÀ½UÉ §gÀÄªÀ PÀ£À¸ÀÄ CªÀ¼À C¥ÀæeÁÕvÀ ªÀÄ£À¹ì£À ̈ sÀAiÀÄUÀ¼À 
¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÁVzÉ. ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ PÁ¯ïð dÄAUï CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ 
£ÀªÀÄä DAvÀjPÀ ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ.

ªÀÄAxÀgÉUÉ ©Ã¼ÀÄªÀ PÀ£À¹£À ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ:

"ªÀÄÄzÀÄQAiÀiÁzÁ PÉÊPÉ ¨sÀgÀvÀ£ÀA PÉÊ«rzÀÄ

ªÀÄgÀÄzsÀgÉAiÀÄ£À¯ÉAiÀÄÄwzÀð¼ï «zsÀªÉAiÉÆÃ¯ï, 

 F PÀ£À¹£À°è PÉÊPÉÃ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀgÀvÀ C£ÁxÀgÁV ªÀÄgÀÄ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è 
C¯ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ zÀÈ±ÀåªÀÅ ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ D¼ÀªÁzÀ C¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß (Insecu-
rity) vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. gÁªÀÄ gÁd£ÁzÀgÉ PÉÊPÉÃ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀgÀvÀ£À UÀw »ÃUÉ-
AiÉÄÃ DUÀÄvÀÛzÉ JA§ ¨sÀAiÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß DªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ£À¹£À F ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆ¼ÀUÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀAWÀµÀðªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À PÀ°àvÀ 
DvÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄãvÀªÁV awæ¸ÀÄvÀÛªÉ. F PÀ£À¸ÉÃ CªÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¹, 
ªÀÄgÀÄ¢£À PÉÊPÉÃ¬ÄAiÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸À®Ä PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄAUÀ¼ÀªÁzÀåzÀ ±À§ÝªÀÅ CªÀ½UÉ C¤µÀÖzÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ÉAiÀÄAvÉ PÉÃ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

 DzsÀÄ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ°è ‘ªÀÄAxÀgÁ ¹AqÉÆæÃªÀiï’ JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÄ 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁVzÉ. EzÀÄ  ¸ÀAvÉÆÃµÀzÁAiÀÄPÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è PÀ®ºÀªÀ£ÀÄß 
GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄAxÀgÉ PÉÊPÉÃ¬ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
ºÉÃUÉ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÁÛ¼É JA§ÄzÀÄ CªÀ¼À PÀÄvÀAvÀæzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
ªÀÄ£À¹ì£À zË§ð®åUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀ¯ÉAiÀÄ zÉÆåÃvÀPÀªÁVzÉ. 
ªÀÄAxÀgÉ ºÉÆ¸ÀzÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅ¢®è, §zÀ¯ÁV 

PÉÊPÉÃ¬ÄAiÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°èzÀÝ C¸ÀàµÀÖ ¨sÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉQÌ vÉUÉzÀÄ CzÀPÉÌ zÉÆqÀØ 
gÀÆ¥À ¤ÃqÀÄvÁÛ¼É.
PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀÄ, ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ PÀÈvÀåªÀ£ÀÄß dUÀwÛ£À M½wUÁV £ÀqÉzÀ 
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MAzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð WÀl£ÉAiÀiÁVAiÀÄÆ PÁtÄvÁÛgÉ. CªÀ¼À£ÀÄß ‘PÀgÀÄuÁ¼ÀÄ’ 
JAzÀÄ PÀgÉzÀzÀÄÝ EzÉÃ PÁgÀtPÉÌ DVzÉ. CªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß ªÉÄÃ¯É PÉlÖ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ gÁªÀÄ£À ªÀÄ»ªÉÄ dUÀwÛUÉ w½AiÀÄ®Ä PÁgÀtªÁzÀ¼ÀÄ. gÁªÀÄ£ÀÄ 
PÉÃªÀ® CAiÉÆÃzsÉåAiÀÄ gÁd£ÁV G½AiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ, CªÀ£ÀÄ ‘«±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ’ 
£ÁV ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÉÃ PÀ«AiÀÄ D±ÀAiÀÄªÁVgÀÄvÁÛ, CzÀPÉÌ 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ F ¤«ÄvÀÛ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ JA§ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÉÇAzÀÄ PÁªÀåzÀ°è 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ PÁªÀåzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À°è EzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV 
ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ: "ªÀÄAxÀgÉ ¹ÃvÉ gÁªÀÄ gÁªÀtgÉ®ègÀÄA ¸ÀÆvÀæUÉÆA¨ÉUÀ¼À¯ÉÛ 
D «¢üAiÀÄ ºÀ¸ÀÛzÀ°’... F ªÀÄÆ®PÀ gÁªÀÄ£À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß dUÀPÉÌ ¸ÁgÀÄªÀ, 
ªÀÄºÀvÁÌAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®©ÃdªÉÃ ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄ ¸ÀÄ½ ªÀÄAxÀgÉAiÀiÁUÀÄvÁÛ¼É.

‘²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA’ ªÀÄºÁPÁªÀåzÀ CAvÀåzÀ°è ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀÅ 
ºÉÃUÉ «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ CvÀåAvÀ ºÀÈzÀAiÀÄ¸Àà²ðAiÀiÁVzÉ. ºÀ¢£Á®ÄÌ 
ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ªÀÄAxÀgÉ vÀ£Àß vÀ¦àUÁV ¥À±ÁÑvÁÛ¥À ¥ÀqÀÄvÁÛ PÀvÀÛ¯É PÉÆÃuÉAiÀÄ°è 
PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛ¼É. CªÀ¼À F ¥À±ÁÑvÁÛ¥ÀªÉÃ CªÀ¼À£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.
  PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ GzÉÝÃ±À "¸ÀªÉÇðÃzÀAiÀÄ" - CAzÀgÉ J®ègÀ K½UÉ. 

PÉlÖªÀgÀÆ ¸ÀºÀ M¼ÉîAiÀÄªÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ vÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀÅ 
¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀ¼À PÀxÉAiÀÄÄ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
CºÀAPÁgÀzÀ ¥ÀvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÁÑvÁÛ¥ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ DUÀÄªÀ ªÀÄgÀÄºÀÄnÖ£À PÀxÉ-
AiÀiÁVzÉ.
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÁåAiÀÄzÀ 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÆß JwÛzÁÝgÉ. zÉÊ»PÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀÅ¼ÀîªÀgÀ£ÀÄß CxÀªÁ zÁ¹ ªÀUÀðzÀªÀgÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁdªÀÅ £ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ jÃw CªÀgÀ°è JAvÀºÀ PÁæAwPÁj CxÀªÁ 
«£Á±ÀPÁj §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄnÖ¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß EzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄAxÀgÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀzÀ «ÄwAiÀÄ¯ÉèÃ EzÀÝgÀÆ, ErÃ 
gÁdåzÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÉßÃ §zÀ°¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðå ºÉÆA¢zÀÝ¼ÀÄ JA§ÄzÀÄ 
UÀªÀÄ£ÁºÀð. CªÀ¼À£ÀÄß R¼À£ÁAiÀÄQ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ §zÀ®Ä, CªÀ¼ÀÄ 
C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ zËdð£ÀåUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄªÁV CªÀ¼ÀÄ ºÁUÉ ªÀwð¹zÀ¼ÀÄ 
JA§ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ £ÉÆÃlªÀ£ÀÄß PÀÄªÉA¥ÀÅ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ 
EA¢£À ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ°è "Trauma-Informed Approach" JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ «zsÁ£ÀPÉÌ ºÀwÛgÀªÁVzÉ. ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀÄ²ð¸ÀÄªÀ 
§zÀ®Ä, D ªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÁzÀ DWÁvÀUÀ¼À£ÀÄß (Trauma) CxÁðvï 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå JA§ÄzÀÄ E°è£À ¸ÁgÀ.

¸ÀªÀiÁgÉÆÃ¥À
PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ ‘²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA’ £À°è ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀÅ 

ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£À¹ì£À D¼ÀzÀ ¸ÀAQÃtðvÉUÀ¼À ©A§ªÁVzÉ. ¸ÀªÀiÁdzÀ 



67

ªÀiÁzÀð¤- ªÁ¶ðPÀ ¥ÀwæPÉ)

»ÃAiÀiÁ½PÉ¬ÄAzÁV UÁAiÀÄUÉÆAqÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì CªÀ¼ÀzÀÄ. vÀ£Àß ̈ sÀgÀvÀ£À ªÉÄÃ°£À 
CwAiÀiÁzÀ ªÀÄªÀÄvÉAiÉÄÃ CªÀ¼À ̧ ÀÄ½AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ gÁªÀÄ£ÀÄ '«±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ' 
£ÁUÀ®Ä CªÀ¼ÀÄ C¤ªÁAiÀÄð ¤«ÄvÀÛªÁzÀ¼ÀÄ. vÀ¦à£À CjªÁV CAwªÀÄªÁV 
gÁªÀÄ£À PÀëªÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ¼ÀÄ GzÁÞgÀ ºÉÆA¢zÀ¼ÀÄ. »ÃUÉ, ªÀÄAxÀgÉAiÀÄ 
¥ÁvÀæªÀÅ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ ªÀÄºÁPÁªÀåzÀ°è PÉÃªÀ® PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ 
¸ÁzsÀ£ÀªÁVgÀzÉ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄ£À¹ì£À «PÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸ÀzÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ MAzÀÄ zÁ±Àð¤PÀ ¥ÀæwªÉÄAiÀiÁVzÉ. 'PÀgÀÄuÁ¼ÀÄ ªÀÄAxÀgÉ' JA§ 
PÀgÉAiÀÄÄ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ «±Á®ªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁ¢ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀPÉÌ »rzÀ 
PÀ£ÀßrAiÀiÁVzÉ. CªÀ¼À PÀÄgÀÆ¥ÀvÉAiÀÄ »AzÉ CqÀVzÀÝ ªÀÄªÀÄvÉ, CªÀ¼À zÉÆæÃºÀzÀ 
»AzÉ CqÀVzÀÝ zÉÊ«Ã ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀÄ CvÀåAvÀ ¥Àæ§ÄzÀÞªÁV awæ¹zÁÝgÉ. 

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ:
1. PÀÄªÉA¥ÀÅ (2017), ²æÃgÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA: PÀÄªÉA¥ÀÅ 

PÀ£ÀßqÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¸ÀA¸ÉÜ ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ.
2. zÉÃdUË (2010), ªÀÄºÁPÀ« PÀÄªÉA¥ÀÅ zÀ±Àð£À: ¥Àæ¸ÁgÁAUÀ, 

PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ªÀÄÄPÀÛ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ.
3. qÁ.JZï.« ªÁªÀÄzÉÃªÀ¥Àà (2005): ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À, ±ÉæÃAiÀÄ¸ï ¥ÀæPÁ±À£À, zÁªÀtUÉgÉ
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ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ ¸ÀAZÀj¹zÁUÀ, gÀ¸ÉÛAiÀÄ 
§¢ ºÁUÀÆ «PÁ¸ÀzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ½AzÀ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À §zÀÄPÀÄ 
¸ÁV¹zÀÝ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ EAzÀÄ £É®PÉÌ GgÀÄ½ªÉ. ºÀ¹j¤AzÀ vÀÄA©zÀÝ D zÁj 
FUÀ ©gÀÄ¸ÁzÀ Gj J©â¸ÀÄªÀ ©¹°£À wÃPÀë÷ÚvÉAiÀÄ°è ¤AwzÉ. F zÀÈ±Àå 
PÉÃªÀ® ªÀÄgÀUÀ¼À PÀÄ¹vÀªÀ®è. EzÀÄ ¤¸ÀUÀðzÀ DWÁvÀ. ªÀÄvÀÄÛ CwÃªÀªÁzÀ 
¥Àj¸ÀgÀ £Á±À. EzÀjAzÀ £ÀªÀÄä §zÀÄQUÉ £ÁªÉÃ PÉÆqÀ° EQÌzÀAvÉ. ªÀiÁrzÀÄÝ 
GtÄÚ ªÀÄºÀgÁAiÀÄ UÁzÉ JA¢UÀÆ ¸ÀÄ¼ÁîUÀzÀÄ.
C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁrÛzÉÝÃªÉ JAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À C£ÀÄµÁ×£À ªÀiÁrzÁUÀ 

DqÀÄªÀªÀgÀ ̈ sÁµÀt zÉÆqÀØzÁV MqÀ¯Á¼ÀPÉÌ ®UÉÎ EqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤zsÁ£ÀªÁV 
GAmÁUÀÄªÀ ¥ÀæPÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÁUÀ AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁrzÀgÉ ¤¸ÀUÀðªÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ £ÀÄAVzÀÄÝ, £ÀªÀÄä£ÀÄ ¤¸ÀUÀð £ÀÄAVzÀÄÝ J¯Áè CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉ¯Áè 
FUÀ EwºÁ¸À.
gÀ¸ÉÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ PÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JA§ PÁgÀt¢AzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 

PÀqÉUÀ¼À°è ªÀÄgÀUÀ¼À PÀrvÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ CUÉvÀ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ºËzÀÄ, C©üªÀÈ¢Þ 
CUÀvÀå. GvÀÛªÀÄ gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ zÉÃ±ÀzÀ DyðPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ. DzÀgÉ CzÀPÁÌV ¤¸ÀUÀðªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV §° PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀjAiÉÄÃ? ªÀÄgÀ PÀrzÀ CPÀÌ ¥ÀPÀÌzÀ°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ VqÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀ®Ä ªÀÄvÉÛ 
¸ÁzsÀåªÁVzÉAiÉÄÃ? ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À vÀ¦àzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀå.
MAzÀÄ ªÀÄgÀ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß PÀrAiÀÄ®Ä 

PÉÃªÀ® PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀUÀ¼ÉÃ ¸ÁPÀÄ. PÀrzÀ ªÀÄgÀUÀ½VAvÀ zÀÄ¥ÀàlÄÖ VqÀUÀ¼À 
£ÉqÀÄ«PÉ DUÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ D PÁAiÀÄð AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV £ÀqÉ¢®è.
¸ÀÄAzÀgÀªÁV UÀÆqÀÄ PÀlÄÖªÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ©Ã¢ ¥Á¯ÁVªÉ. ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ «µÀ 

«PÁ¸ÀzÀ ºÉ¸Àj£À°è ¤¸ÀUÀð £Á±À

¤jÃQëvÁ, «zÁåyð¤, ªÁtÂdå «¨sÁUÀ, 
AiÉÄ£É¥ÉÆÃAiÀÄ E¤ì÷ÖlÆåmï D¥sï Dmïìð ¸ÉÊ£ïì PÁªÀÄ¸ïð 

CAqï ªÀiÁå£ÉÃeÉäAmï, PÀÆ¼ÀÆgÀÄ, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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DºÁgÀ, CAvÀgÀeÁ®zÀ ¥Àæ¨sÁªÀ CªÀÅUÀ¼À CªÀ£ÀwUÉ PÁgÀt DVzÉ, VqÀUÀ½UÉ 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, QÃl £Á±ÀPÀ, PÀ¼É £Á±ÀPÀUÀ¼À §¼ÀPÉ 
fÃªÀdAvÀÄUÀ¼À £Á±ÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. DºÁgÀUÀ¼À ««zsÀvÉ, C±ÀÄaUÀ¼É¯Áè 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ DAiÀÄÄµÀåªÀ£ÀÄß PÀÄApvÀªÁV¸ÀÄwæzÉ.
ªÀ£ÀªÀÄºÉÆÃvÀìªÀzÀ DZÀgÀuÉ ªÀµÀð ªÀµÀðªÀÇ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄ¼ÉUÁ®PÉÌ 

£ÉlÖ VqÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¸ÀUÉ PÁ®PÉÌ ¸ÀÄlÄÖ PÀgÀPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä d£ÀjUÉ ªÀÄgÀ 
PÀrzÀgÀÆ, ªÀÄgÀ £ÉqÀÄªÀ, ¤ÃgÀÄ ºÁQ ̈ É¼É¸ÀÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì EgÀÄªÀÅ¢®è. J®èjUÀÆ 
PÁAiÀÄð¨sÁgÀzÀ MvÀÛqÀ. ªÀÄgÀ, VqÀ, ¥ÁætÂ ¥ÀQëUÀ¼À CPÀÌgÉ PÀgÀVzÉ. J¯Áè fÃªÀ 
gÁ²UÀ½AzÀ ¨sÀÆ«Ä ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ JµÀÄÖ CeÁUÀÈvÀ 
§zÀÄPÀÄ £Àr¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ? F §UÉÎ d£À eÁUÀÈw DUÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ.
£ÁªÀÅ «eÁÕ£ÀzÀ°è ªÀÄÄAzÁVzÀÝgÀÆ ¥Àj¸ÀgÀ eÁÕ£ÀzÀ°è »AzÉAiÉÄÃ 

G½¢zÉÝÃªÉ. MAzÀÄ zÉÃ±À ¥Àj¸ÀgÀ £Á±À¢AzÀ JA¢UÀÆ GzÁÝgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
EAzÀÄ ºÀt, PÁgÀÄ, ªÀÄ£É, ̈ É½îAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°è ̈ sÀzÀævÉ ºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÉÝÃªÉ. DzÀgÉ 
¤dªÁzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ J°è EzÉ? JA§ ¥Àæ±Éß GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ.
ºÀt, D¹Û, PÀlÖqÀ, gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ½AzÀ zÉÃ±À ±ÀQÛ±Á°AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

£ÀA©zÀÝgÀÆ, ¤dªÁV ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå, ±ÀÄzÀÞ UÁ½, ¸ÀéZÀÒ 
¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ. EªÀÅ J®èªÀÇ ¤¸ÀUÀð¢AzÀ¯ÉÃ ¹UÀÄvÀÛªÉ. D 
¤¸ÀUÀðªÀ£ÉßÃ £Á±À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ PÁAiÀÄð C®è.
C®è°è ©zÀÝ ¥Áè¹ÖPï PÀ¸ÀUÀ¼ÀÄ CeÁUÀÈvÀ §zÀÄQ£À zÉÊ£ÀA¢£À aºÉßUÀ¼ÁVªÉ. 

F PÀ¸ÀzÀ »AzÉ £ÀªÀÄä ²PÀëtzÀ ªÀåxÀðvÉ PÀÆqÀ CqÀVzÉ. ±Á¯É-PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀ §zÀÄQUÉ JµÀÄÖ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ 
§ºÀÄ±ÀB ¥Àæ±Áß¸ÀàzÀ.
EA¢£À PÁ®zÀ°è, ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀ ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁr, "¥ÀæªÁ¸À" JAzÀÄ 

ºÉ¸ÀjlÄÖ J¯ÉÆèÃ wgÀÄUÁqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ C°èAiÀÄÆ vÀªÀÄä 
§Ä¢ÝAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹ dªÁ¨ÁÝj E®èzÀªÀgÀAvÉ J¯Éè®Æè ¥Áè¹ÖPï ©¸Ár 
§gÀÄªÀªÀgÀÄ. zÉÆqÀØ PÀ¸ÀzÀ §ÄnÖ JzÀÄgÀ¯ÉèÃ EzÀÝgÀÆ, ¥Áè¹ÖPï PÉ¼ÀVzÀÝgÀÆ, 
PÀ¸ÀzÀ §ÄnÖUÉ ºÁPÀÄªÀ ²¸ÀÄÛ E®è. C®è°è PÀ¸ÀzÀ PÉÆA¥ÉUÀ¼ÀÄ.
gÀ¸ÉÛ «¸ÀÛgÀuÉ, PÁSÁð£ÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ CgÀtå £Á±À¢AzÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ, 

«±ÉÃµÀªÁV PÁr£À Vjd£À ªÁ¹UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ vÉÆAzÀgÉ 
M¼ÀUÁV §zÀÄPÀÄ ºÁ¼ÁUÀÄwÛzÉ. ¤¸ÀUÀð £Á±À¢AzÀ §gÀÄªÀ ºÀªÁªÀiÁ£À 
§zÀ¯ÁªÀuÉ, GµÀÚvÉ KjPÉ, ¨sÀÆPÀA¥À, ¥ÀæªÁºÀ EªÉ®èªÀÇ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ 
¥ÀæPÉÆÃ¥ÀzÀ ̧ ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÁVªÉ. PÉÃªÀ® ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÁPÁUÀzÀÄ. ¤¸ÀUÀðzÀ 
w½ªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CjAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ.  
ªÀÄgÀ £ÉqÀÄªÀÅzÀÄ, ¤ÃgÀ£ÀÄß G½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Áè¹ÖPï ªÀÄÄPÀÛ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÉÃ 
£Á¼ÉAiÀÄ ¨sÀ«µÀå G½¸ÀÄªÀ, fÃªÀ£À ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ.
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¤ÃgÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®.
MAzÀÄ ºÀ¤ ¤ÃgÀÄ G½vÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ, CzÀÄ ¨sÀ«µÀåzÀ fÃªÀUÀ½UÉ 

fÃªÀzÁvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ¤ÃgÀ£ÀÄß eÉÆÃ¥Á£À¢AzÀ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 
mÁå¥ïUÀ¼ÀÄ MqÉAiÀÄzÀAvÉ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄ¼É¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÀ¤ 
ºÀ¤ ¤ÃjUÀÆ ªÀiË®å«zÉ. CzÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ D±ÁQgÀt. ºÀ¤ ºÀ¤ ¤ÃgÀÄ 
¥ÉÇÃ¯ÁUÀzÀAvÉ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.
»A¢¤AzÀ®Æ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉUÉ C£ÉÃPÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ. ¥À²ÑªÀÄ 

WÀlÖ £Á±À, £ÉÃvÁæªÀw G½¹ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃVªÉ. DzÀgÉ 
¥ÀæAiÉÆÃd£À ±ÀÆ£Àå. d£ÀgÉ®è ¥Àj¸ÀgÀ ¥ÉæÃ«ÄUÀ¼ÁV zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À°è 
aPÀÌaPÀÌ ºÀAvÀUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤¸ÀUÀðzÉÆA¢UÉ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ 
£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
¥Áè¹ÖPï §¼ÀPÉ vÀVÎ¸À¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄgÀ £ÉqÀ¨ÉÃPÀÄ, ¤ÃgÀ£ÀÄß G½¸À¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 

¥Àæw fÃ«AiÀÄ ºÀPÀÌ£ÀÄß UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÉ®ègÀÆ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ CwyUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁvÀæ. £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÀÆ F £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð, ±ÀÄzÀÞ 
ªÁvÁªÀgÀt G½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ C£ÀÄßªÀÅzÀÄ J®ègÀ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀªÁV 
¥ÀæQæAiÉÄ ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
¥Àj¸ÀgÀ £ÀªÀÄä ªÀiÁvÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À, ªÀiÁ°£ÀåªÀ£Éß¯Áè ¸À»¸À®Ä PÀ¸ÀzÀ 

§ÄnÖAiÀÄ®è. ªÀiÁ£ÀªÀ£À CwAiÀiÁzÀ zÀÄgÁ¸É, £ÀUÀjÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ 
PÁªÀÄUÁjUÀ½AzÁV d®ªÀÄÆ®UÀ¼À £Á±À, CgÀtå £Á±À, UÀtÂUÁj-
PÉ, £À¢AiÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, EvÁå¢ PÁgÀtUÀ½AzÀ ªÀÄÄA¢£À 
¦Ã½UÉUÁV F £ÉÊ¸ÀVðPÀ ̧ ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÉ¤¹zÉ. ªÀÄÄAzÉ 
§gÀUÁ® §gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ PÀ§½¸ÀÄ«PÉ¬ÄAzÁV ¨sÀvÀÛ, PÁ¦ü,  
CqÀPÉ, vÉAV£À ªÀÄgÀUÀ¼À £Á±ÀªÁVzÉ. ªÀÄ¯É£Ár£À°è ºÉzÁÝj ¤ªÀiÁðt¢AzÀ 
GAmÁVgÀÄªÀ ¥ÀæPÀÈw £Á±À, ««zsÀ fÃ«UÀ¼À £Á±ÀªÁV ¥ÀQë, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼À 
ºÉ¸Àj®èzÀAvÉ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄwÛªÉ.
PÀÄzÀÄgÉªÀÄÄRzÀ°è C¢gÀÄUÀ¼À vÉUÉzÀÄ ¨sÀÆ«Ä, d®, PÁqÀÄUÀ¼É¯Áè DWÁvÀPÉÌ 

M¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ., PÉgÉ, vÉÆgÉUÀ¼À°è R¤dzÀ CA±ÀUÀ¼ÉÃ vÀÄA©ºÉÆÃV d®ZÀgÀUÀ¼À 
£Á±ÀªÁ¬ÄvÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ gÉÆÃUÀzÀ ¨ÁzsÉUÉ M¼ÀUÁ¬ÄvÀÄ. ¤ÃgÀÄ ¤AvÀ°è 
¨sÀÆPÀÄ¹vÀ GAmÁzÀÄzÀÄ EzÉ. PÁqÀÄ §jzÁV PÀÆægÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ £ÁrUÉ 
§AzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É JgÀV zÉÃºÀ ¹Ã½zÀÄÝ EzÉ. ¥ÁætÂUÀ¼À ¨ÉÃmÉ, 
CxÀªÁ «ÃPÀëuÉUÉAzÀÄ d£À §gÀÄvÀ ¨sÀÆ«Ä PÀ¸À¨sÀjvÀªÁzÀÄzÀÄ, zÀÄ±ÀÑlzÀ 
¥Àæ¨sÁªÀ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÁ¤AiÀiÁzÀzÀÄÝ, EªÉ¯Áè UÀªÀÄ¤ÃAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ.
C°è£À d£ÀgÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½ ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ£ÀÄ jÃwAiÀÄ ºÉÆÃgÁl¢AzÀ 2006 

gÀ°è UÀtÂUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤°è¸À¯Á¬ÄvÀÄ. FUÀ C°è£À £ÀUÀgÀzÀ°è ¤ÃgÀªÀ ªÀiË£À 
DzÀgÉ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ DzÀ DWÁvÀ ̧ ÀjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉ? C¢gÀÄ «zÉÃ±ÀPÉÌ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, 
CzÀjAzÁzÀ £ÀµÀÖ, PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. 
¥À²ÑªÀÄ WÀlÖzÀ¢AzÀ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ DUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀÆgÁgÀÄ. D 
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PÁgÀt¢AzÀ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ G½zÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, WÀlÖ C½zÀgÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
ClÖ ªÀÄÄjzÀAvÉ. DPÁ±À MqÉzÀAvÉ, zÀÄµÀàjuÁªÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÁV d£ÁAzÉÆÃ®£À CwÃ CUÀvÀå.

»AzÉ £ÀqÉzÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À «ªÀgÀ

©µÉÆÚ¬Ä ZÀ¼ÀÄªÀ½
18£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¥Àj¸ÀgÀ gÀPÀëuÉUÁV £ÀqÉzÀ ̈ sÁgÀvÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ºÉÆÃgÁl 

EzÁVzÉ. F PÁgÀt¢AzÀ ©µÉÆÚ¬Ä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨sÁgÀvÀzÀ ªÉÆzÀ® 
¥Àj¸ÀgÀªÁ¢UÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. F ºÉÆÃgÁlzÀ £ÁAiÀÄPÀvÀéªÀ£ÀÄß 
CªÀÄÈvÀzÉÃ« ªÀ»¹PÉÆArzÀÝgÀÄ. 

¸ÉÊ¯ÉAmï ªÁå° ZÀ¼ÀÄªÀ½ CxÀªÁ ªÀiË£À PÀtÂªÉ ZÀ¼ÀÄªÀ½
1980gÀ°è PÉÃgÀ¼ÀzÀ ̧ ÉÊ¯ÉAmï ªÁå° PÀtÂªÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀÄAw ¥ÀÇeÁ £À¢UÉ 

200 ªÉÄUÁ ªÁåmï «zÀÄåvï AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä AiÉÆÃd£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
ºÁQPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. F ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁzÀ CgÀtåªÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV 
£ÀqÉzÀ ªÀÄºÀvÀé¥ÀÇtðªÁzÀ ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß ¸ÉÊ¯ÉAmï ªÁå° ZÀ¼ÀÄªÀ½ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. F AiÉÆÃd£É¬ÄAzÀ DUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¸ÁªÀðd¤PÀ 
eÁUÀÈw ªÀÄÆr¹ d£ÀgÀ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀ°è PÉÃgÀ¼À ±Á¸ÀÛç ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvï 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 1983 gÀ°è F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÜVvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ PÉÃAzÀæ 
¸ÀPÁðgÀPÉÌ ¸À«ÄwAiÀÄÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁrvÀÄ. ¸À«ÄwAiÀÄ ²¥sÁgÀ¹£À ªÉÄÃgÉUÉ 
1985gÀ°è ¸ÉÊ¯ÉAmï ªÁå° AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊ ©qÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½ 
1970gÀ°è £ÀqÉzÀ a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ°è £ÀqÉzÀ 

ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À°è §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½. EzÀÄ ¨sÁgÀvÀ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ dUÀwÛ£À°èAiÉÄÃ »ªÀiÁ®AiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ §UÉÎ PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
PÀÄjvÀÄ d£ÀeÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¹vÀÄ. 1970gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è »ªÀiÁ®AiÀÄ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ©üÃPÀgÀ ¥ÀæªÁºÀ GAmÁ¬ÄvÀÄ. C°èAiÉÄÃ ̧ ÁªÀiÁfPÀ PÁAiÀÄðzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆArzÀÝ zÁ¸ÉÆÃ° UÁæªÀÄ ¸ÀégÁdå ªÀÄAqÀ®zÀ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ 
C°è£À CgÀtå ¨sÀÆ«Ä d£ÀgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CªÀ®A§£ÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄjUÉ 
ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 1973 gÀ°è ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½, 
DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÀÆqÁ F ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. 
1978 gÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÉÄÃ¯É UÀÄAqÀÄ ºÁj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½ »A¸ÁvÀäPÀ 
¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. £ÀAvÀgÀ ZÀAr ¥Àæ¸Ázï ¨sÀlÖ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è 
ZÀ¼ÀÄªÀ½ GUÀæªÁ¬ÄvÀÄ. DUÀ GvÀÛgÀSÁAqÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ ºÉÃªÀiÁªÀw 
£ÀAzÀ£ï §ºÀÄUÀÄtgÀªÀgÀÄ WÀl£Á ¥Àj²Ã®£ÉUÉ ¸À«ÄwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃ«Ä¹zÀgÀÄ. 
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F ¸À«Äw ¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀ ¥ÀgÀªÁV ªÀgÀ¢ ¸À°è¹, ZÀ¼ÀÄªÀ½ CAvÀåªÁ¬ÄvÀÄ.

C¦àPÉÆÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½: 
GvÀÛgÀ ̈ sÁgÀvÀzÀ°è £ÀqÉzÀ a¥ÉÇÌÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½¬ÄAzÀ ¥ÉæÃjvÀgÁzÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ 

GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ f¯Éè ºÁUÀÆ ²ªÀªÉÆUÀÎ f¯ÉèUÀ¼À d£ÀgÀÄ ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ ºÉUÀqÉ 
£ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¹zÀgÀÄ. GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄ ²gÀ¹ 
ºÁUÀÆ ¹zÁÝ¥ÀÅgÀ vÁ®ÆPÀÄUÀ¼À°è PÁAmÁæPÀÖgïUÀ½UÉ ªÀÄgÀPÀrAiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÄw 
¤ÃrzÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ «gÀÄzÀÞ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÁgÀgÀÄ ºÉÆÃgÁl DgÀA¨sÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
ªÀÄgÀ PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄgÀUÀ¼À£ÉßÃ C¦àPÉÆAqÀgÀÄ. ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄÄAzÉ DUÀ§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À PÀÄjvÀÄ d£ÀeÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
GAlÄ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. d£À¥ÀzÀ £ÀÈvÀå, ©Ã¢ £ÁlPÀ EvÁå¢ C©ü£ÀAiÀÄUÀ¼À 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. fÃªÀªÀ£ÁßzÀgÀÆ vÉÆgÉzÉªÀÅ DzÀgÉ 
ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀqÉAiÀÄ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è JA§ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß J¯Áè PÀqÉUÀÆ 
¸ÁgÀ¯Á¬ÄvÀÄ. »A¢AiÀÄ°è a¥ÉÇÌÃ JAzÀgÉ PÀ£ÀßqÀzÀ°è C¦àPÉÆÃ CxÀªÁ 
vÀ©âPÉÆÃ JAzÀxÀð. F ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ°è ZÀAr ¥Àæ¸Ázï ¨sÀlÖ ºÁUÀÆ 
¸ÀÄAzÀgÀ¯Á¯ï §ºÀÄUÀÄtgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

dAUÀ¯ï §ZÁªÉÇÃ DAzÉÆÃ®£À
¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ©ºÁj£À ¹AUÀÆâA f¯ÉèAiÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸Á¯ï CgÀtåzÀ 

¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ªÁtÂdå vÉÃUÀzÀ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀ®Ä ¥Àæ¸ÁÛ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrvÀÄ. F 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ wÃªÀæ «gÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹ 
1982 gÀ°è dAUÀ¯ï §ZÁªÉÇÃ ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¹zÀgÀÄ. CzÀgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¸ÀPÁðgÀ vÀ£Àß ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß PÉÊ©nÖvÀÄ.

£ÀªÀÄðzÁ §ZÁªÉÇÃ DAzÉÆÃ®£À:
UÀÄdgÁw£À £ÀªÀÄðzÁ £À¢UÉ CqÀØ¯ÁV ¤«Äð¸À¯ÁzÀ ̧ ÀzÁðgï ̧ ÀgÉÆÃªÀgÀ 

CuÉPÀnÖ£À «gÀÄzÀÞ ªÀÄtÂ ªÉÃ° UÁæªÀÄzÀ £ËPÀgÀgÀÄ, UÁæªÀÄ¸ÀÜgÀÄ, §ÄqÀPÀlÄÖ 
d£ÁAUÀzÀªÀgÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀªÁ¢UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
ZÀ¼ÀÄªÀ½ DgÀA©ü¹zÀgÀÄ. F ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ £ÁAiÀÄPÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÉÄÃzsÁ ¥ÁlÌgï 
ºÁUÀÆ ¨Á¨Á CªÉÄÖ ªÀ»¹zÀÝgÀÄ. F d¯Á±ÀAiÀÄ¢AzÀ ¸Á«gÁgÀÄ d£ÀgÀÄ 
vÀªÀÄä D¹Û ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. DzÀgÉ CªÀjUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw PÀ°à¸À°®è. £ÀAvÀgÀ d¯Á±ÀAiÀÄzÀ JvÀÛgÀªÀ£ÀÄß 130 jAzÀ 90 
«ÄÃlgïUÉ E½¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ¨ÉÃrPÉ EqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 2018gÀ ¤zÉðÃ±À£ÀzÀAvÉ 
EzÀgÀ JvÀÛgÀªÀ£ÀÄß 90 «ÄÃlgï E½¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ G½¹ ZÀ¼ÀÄªÀ½:
1970gÀ°è PÀÄzÀÄgÉªÀÄÄR AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÀÄjvÁzÀ ZÀ¼ÀÄªÀ½ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
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PÀÄzÀÄgÉªÀÄÄRzÀ°è 15 ®PÀë JPÀgÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß UÀtÂUÁjPÉUÉ ¸Áé¢Ã£À 
¥Àr¹PÉÆAqÀÄ vÉÆAzÀgÉUÉ M¼ÀUÁzÀ 4000 PÀÄlÄA§UÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw PÀ°à¸À°®è. EzÀjAzÀ eÁUÀÈvÀgÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀªÁ¢UÀ¼ÀÄ ²ªÀªÉÆUÀÎ, 
PÀ¼À¸À, ±ÀÈAUÉÃjUÀ¼À°è ¸ÉÊPÀ¯ï eÁvÁªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹ vÀÄAUÁ ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß 
G½¹ UÀtÂUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß C½¹ JA§ WÉÆÃµÀuÉAiÉÆA¢UÉ ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß 
wÃªÀæUÉÆ½¹zÀgÀÄ. EzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÁ¦ £À¢¬ÄAzÀ PÀ£ÁåPÀÄªÀiÁjªÀgÉUÉ 
EgÀÄªÀ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß G½¹ JA§ DAzÉÆÃ®£À PÉÊ¯Á¸À 
ªÀÄ¯ÉÆívÁæ CªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 100 ¢£ÀUÀ¼À PÁ® 
£ÀrUÉ¬ÄAzÀ UÉÆÃªÁ vÀ®Ä¦ C°è ¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß AiÀÄ±À¹éUÉÆ½¹zÀgÀÄ.

vÉ»æ CuÉPÀlÄÖ «ªÁzÀ
1960gÀ°è GvÀÛgÀSÁAqÀzÀ vÉ»æ £À¢UÉ CqÀØ¯ÁV d¯Á±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¤«Äð¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀÄ «zÀÄåvï GvÁàzÀ£É ºÁUÀÆ ¥ÀæªÁºÀ ¤AiÀÄAvÀætzÀ 
GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢vÀÄÛ. EzÀjAzÀ ¸Á«gÁgÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ 
¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀªÁzÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ UÁæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄ¼ÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀªÀÅ. 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄgÀÄ EzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ eÉÆvÉUÉ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸ÀwUÉ ¨ÉÃrPÉ, fÃªÀ 
ªÉÊ«zsÀåzÀ gÀPÀëuÉ ºÁUÀÆ ¥Àj¸ÀgÀ gÀPÀëuÉUÁV ¸ÀAzÀ¨sÀð CªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è 
ZÀ¼ÀÄªÀ½ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ.
UÉÆèÃ§¯ï ¥sÁgÉ¸ïÖ ªÁZï£À zÀvÁÛA±ÀªÀÅ 2001 ªÀÄvÀÄÛ 2017gÀ £ÀqÀÄªÉ, 

PÀ£ÁðlPÀzÀ £Á®ÄÌ ¥ÀæªÀÄÄR ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 19,670 
ºÉPÉÖÃgï CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArªÉ JAzÀÄ §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, 
ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ¨sÀÆPÀÄ¹vÀUÀ¼ÀÄ, ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À C½ªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ºÀªÁªÀiÁ£À 
ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼ÉÆA¢UÉ CgÀtå £ÀµÀÖzÀ F DvÀAPÀPÁj zÀgÀªÀÅ vÀPÀëtzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄUÀæ PÀæªÀÄzÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ ©PÀÌlÖ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 245 zÀ±À®PÀëPÀÆÌ 
ºÉZÀÄÑ d£ÀjUÉ ªÀiÁ£ÀÆì£ï ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ«¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀwPÀªÁV 
C½«£ÀAa£À°ègÀÄªÀ 325 ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ½UÉ D±ÀæAiÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖUÀ¼ÀÄ, 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ 2050 gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ fÃªÀªÉÊ«zsÀåzÀ 33% 
zÀµÀÄÖ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ CªÀ£ÀwAiÀÄ CwªÉÃUÀ PÁtÄwÛzÉ JAzÀÄ 
«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ H»¹zÁÝgÉ.
G¥ÀUÀæºÀ zÀvÁÛA±À «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ 

¥À²ÑªÀÄ WÀlÖUÀ¼À°è£À CgÀtå£Á±ÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ ¢UÀãçªÉÄUÉÆ½¸ÀÄªÀAwzÉ. 
2001 ªÀÄvÀÄÛ 2017gÀ £ÀqÀÄªÉ, £Á®ÄÌ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ 
ªÀåªÀ¹ÜvÀ CgÀtå ªÁå¦ÛAiÀÄ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀªÀÅ, zÀQët PÀ£ÀßqÀªÀÅ 
8,395 ºÉPÉÖÃgïUÀ¼ÀµÀÄÖ (MlÄÖ £ÀµÀÖzÀ 42.7%) ºÉaÑ£À CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ, £ÀAvÀgÀ GqÀÄ¦ 6,085 ºÉPÉÖÃgïUÀ¼ÀµÀÄÖ (30.9%), PÉÆqÀUÀÄ 2,906 
ºÉPÉÖÃgïUÀ¼ÀµÀÄÖ (14.8%), ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ 2,284 ºÉPÉÖÃgïUÀ¼ÀµÀÄÖ (11.6%) 
ºÉaÑ£À ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. vÁvÁÌ°PÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄÄ ªÉÃUÀªÀ¢üðvÀ 
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«£Á±ÀªÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è «±ÉÃµÀªÁV wÃªÀæ 
£ÀµÀÖªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÉ - 2017 gÀ°è ªÀiÁvÀæ 2,208 ºÉPÉÖÃgïUÀ¼ÀµÀÄÖ CgÀtå £Á±À 
¸ÀA¨sÀ«¹zÉ, EzÀÄ zÁR¯ÉAiÀÄ CvÀåAvÀ PÉlÖ ªÀµÀðªÁVzÉ. 
1973gÀ°è 74.19% CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ 2018gÀ 

ªÉÃ¼ÉUÉ PÉÃªÀ® 48.04% PÉÌ PÀÄ¹vÀªÀ£ÀÄß PÀArvÀÄ. PÁ½ £À¢AiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ 
CuÉPÀlÄÖ ¤ªÀiÁðt ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁzÀ°è ¥ÀgÀªÀiÁtÄ «zÀÄåvï ¸ÁÜªÀgÀ ¸ÉÃjzÀAvÉ 
PÉÊUÁjPÁ C©üªÀÈ¢Þ¬ÄAzÁV f¯ÉèAiÀÄ ¤vÀåºÀjzÀétð CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ CzÉÃ 
CªÀ¢üAiÀÄ°è 56.07% jAzÀ 24.85% PÉÌ E½¢zÉ. 
²ªÀªÉÆUÀÎ f¯Éè EwÛÃZÉUÉ CgÀtå£Á±ÀzÀ vÁtªÁV ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀÄÝ, 

2023gÀ EArAiÀiÁ ¸ÉÖÃmï D¥sï ¥sÁgÉ¸ïÖ ªÀgÀ¢AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 74.5 ZÀzÀgÀ 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉ. ¥ÀA¥ïØ ¸ÉÆÖÃgÉÃeï 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, ºÉzÁÝj CUÀ°ÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ «Ä¤-d®«zÀÄåvï WÀlPÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÃjzÀAvÉ §ºÀÄ ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄð AiÉÆÃd£ÉUÀ½AzÀ f¯Éè MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄwÛzÉ, EªÉ®èªÀÇ vÀéjvÀ CgÀtå £ÀµÀÖPÉÌ PÁgÀtªÁVªÉ.
PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ¨sÀÆPÀÄ¹vÀUÀ¼À DªÀvÀð£À ªÀÄvÀÄÛ 

wÃªÀævÉAiÀÄ°è KjPÉ PÀAqÀÄ§A¢zÀÄÝ, C¢üPÀÈvÀ zÀvÁÛA±ÀªÀÅ 2006 ªÀÄvÀÄÛ 2024 
gÀ £ÀqÀÄªÉ 1,403 ¨sÀÆPÀÄ¹vÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹zÀÄÝ, 98 ¸ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹ªÉ 
JAzÀÄ §»gÀAUÀ¥Àr¹zÉ. GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ f¯Éè 609 ̈ sÀÆPÀÄ¹vÀ WÀl£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
F PÀgÁ¼À CAQ CA±ÀzÀ°è ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°èzÉ, £ÀAvÀgÀ aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ 
(260), PÉÆqÀUÀÄ (188), ªÀÄvÀÄÛ zÀQët PÀ£ÀßqÀ (166). vÁvÁÌ°PÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄÄ 
ªÉÃUÀªÀ¢üðvÀ «¥ÀvÀÄÛ DªÀvÀð£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ, 2018gÀ°è 462 ̈ sÀÆPÀÄ¹vÀ 
WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ UÀjµÀ×ªÁV zÁR¯ÁVªÉ. 
2018gÀ PÉÆqÀUÀÄ ¨sÀÆPÀÄ¹vÀzÀ°è 20 d£ÀgÀ ¸ÁªÀÅ 4,000 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ 

ªÀÄ£ÉUÀ¼À £Á±À, 18,000 ¤ªÁ¹UÀ¼À ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀ. F «¥ÀvÀÄÛ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
ªÉÆzÀ® ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÀÆPÀÄ¹vÀ ¸ÀA§A¢üvÀ «¥ÀvÀÄÛ. 
GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀzÀ 2024gÀ ²gÀÆgï ¨sÀÆPÀÄ¹vÀ, CªÉÊeÁÕ¤PÀ gÀ¸ÉÛ ¤ªÀiÁðtzÀ 

£ÀAvÀgÀ ErÃ ¨ÉlÖ PÀÄ¹zÀÄ K¼ÀÄ d£ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁ¢ü ªÀiÁrvÀÄ. ¨sÀÆPÀÄ¹vÀzÀ wÃªÀævÉAiÀÄÄ UÀAUÁªÀ°è £À¢AiÀÄ£ÀÄß zÁn 
JzÀÄj£À zÀqÀzÀ°ègÀÄªÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¹vÀÄ, EzÀÄ PÀ¼À¥É C©üªÀÈ¢Þ 
¥ÀzÀÞwUÀ¼À zÀÆgÀUÁ«Ä ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛzÉ. 
2001jAzÀ, zÀQët PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ GqÀÄ¦ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä MlÄÖ ªÀÄgÀUÀ¼À 

ªÁå¦ÛAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è 70% QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArªÉ, EzÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
MlÄÖ CgÀtå £ÀµÀÖzÀ 14,400 ºÉPÉÖÃgïUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. F vÀéjvÀ 
CgÀtå£Á±ÀªÀÅ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÁ¤PÁgÀPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁrzÉ, 
EzÀgÀ°è CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è MlÄÖ 222,000 l£ïUÀ¼ÀµÀÄÖ EAUÁ®zÀ 
qÉÊDPÉìöÊqï ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄ«PÉ ºÉZÁÑVzÉ, EzÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀwPÀ 
ºÀªÁªÀiÁ£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ PÁgÀtªÁVzÉ. 
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1973gÀ°è MAzÀÄ PÁ®zÀ°è 74.19% CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ GvÀÛgÀ 
PÀ£ÀßqÀ, 2018gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ 48.04% PÉÌ PÀÄ¹vÀªÀ£ÀÄß PÀArvÀÄ. PÁ½ £À¢AiÀÄ 
GzÀÝPÀÆÌ CuÉPÀlÄÖ ¤ªÀiÁðt ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁzÀ°è ¥ÀgÀªÀiÁtÄ «zÀÄåvï ¸ÁÜªÀgÀ 
¸ÉÃjzÀAvÉ PÉÊUÁjPÁ C©üªÀÈ¢Þ¬ÄAzÁV f¯ÉèAiÀÄ ¤vÀåºÀjzÀétð CgÀtå 
¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ CzÉÃ CªÀ¢üAiÀÄ°è 56.07% jAzÀ 24.85% PÉÌ E½¢zÉ. 
²ªÀªÉÆUÀÎ f¯Éè EwÛÃZÉUÉ CgÀtå£Á±ÀzÀ vÁtªÁV ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀÄÝ, 

2023 gÀ EArAiÀiÁ ¸ÉÖÃmï D¥sï ¥sÁgÉ¸ïÖ ªÀgÀ¢AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 74.5 ZÀzÀgÀ 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉ. ¥ÀA¥ïØ ¸ÉÆÖÃgÉÃeï 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, ºÉzÁÝj CUÀ°ÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ «Ä¤-d®«zÀÄåvï WÀlPÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÃjzÀAvÉ §ºÀÄ ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄð AiÉÆÃd£ÉUÀ½AzÀ f¯Éè MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄwÛzÉ, EªÉ®èªÀÇ vÀéjvÀ CgÀtå £ÀµÀÖPÉÌ PÁgÀtªÁVªÉ. 
ªÁtÂdå ¨sÀÆ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ d¯Á£ÀAiÀÄ£À ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¸ÀªÀÄUÀævÉUÉ zsÀPÉÌ 

vÀgÀÄªÀ «²µÀÖ ¥ÀæPÀgÀtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀUÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. f¯ÉèAiÀÄÄ zÉÆqÀØ 
£ÀUÀgÀ ̧ ÀªÀÄÆºÀUÀ¼ÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ©üÃwAiÀÄ°èzÉ, vÀdÕgÀÄ C¤AiÀÄAwævÀ 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄÄ UÉÆÃtÂPÉÆ¥Àà®Ä, ¥ÉÇ£ÀßA¥ÉÃmÉ ªÀÄvÀÄÛ «gÁd¥ÉÃmÉAiÀÄAvÀºÀ 
¥ÀlÖtUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÁV «°Ã£ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 
JZÀÑj¹zÁÝgÉ. F £ÀUÀjÃPÀgÀtªÀÅ PÁªÉÃj £À¢ d¯Á£ÀAiÀÄ£À ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ vÉÆAzÀ-
gÉAiÀiÁV, ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¤ÃgÀÄ ¸ÀgÀ§gÁf£À°è C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
JwÛ£À ºÉÆ¼É wgÀÄªÀÅ AiÉÆÃd£ÉUÉ £ÀqÀÄ CgÀtåzÀ°ègÀÄªÀ ºÉÆAUÀqÀ ºÀ¼Àî, 

JwÛ£À ºÉÆ¼É, PÁqÀÄªÀÄ£É ºÉÆ¼É, PÉÃjºÉÆ¼ÉUÀ½UÉ MlÄÖ JAlÄ eÁUÀUÀ¼À°è 
MqÀÄØUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À¯ÁVzÉ. C°èAzÀ «zÀÄåvï ZÁ°vÀ §ÈºÀzÁPÁgÀzÀ 
ªÉÆÃlgïUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹ zÉÆqÀØUÁvÀæzÀ ¥ÉÊ¥ïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÉwÛ 
¸ÀPÀ¯ÉÃ±À¥ÀÅgÀ vÁ®ÆèQ£À ºÀgÀªÀ£ÀºÀ½î §½AiÀÄ°è ¤«Äð¸ÀÄªÀ «±Á®ªÁzÀ 
«vÀgÀuÁ vÉÆnÖUÉ ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F PÁAiÀÄðPÉÌ §ÈºÀzÁPÁgÀzÀ ¥ÉÊ¥ï 
C¼ÀªÀr¸À®Ä ºÁUÀÆ «zÀÄåvï ¸ÀgÀ§gÁfUÉ CgÀtåzÉÆ¼ÀUÉ 120 Cr CUÀ®zÀ 
eÁUÀªÀ£ÀÄß vÉgÀªÀÅUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀPÉÌ PÀ¤µÀ× 60 Q. «ÄÃ ªÁå¦ÛAiÀÄµÀÄÖ 
CgÀtå £Á±À ªÀiÁr D ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÉÆ½¹ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ M¼À¨sÁUÀzÀ°è 
PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀÆ¼À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀjAzÀ 400 JPÀgÉUÀÆ «ÄÃjzÀ CgÀtå 
£Á±ÀªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ JAzÀÄ CAzÁf¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ
1. ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À - qÁ. JZï.Dgï. PÀÈµÀÚªÀÄÆwð 

2. ²°è«Ä¤¸ÀÆÖ÷åmï, qÉPÀÌ£ïºÉgÁ¯ïØ, «dAiÀÄ PÀ£ÁðlPÀ ªÁvÉðUÀ¼ÀÄ
3. PÉëÃvÀæ PÁAiÀÄð ºÁUÀÆ eÁ¯ vÁt «ÃPÀëuÁ ªÀiÁ»w
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